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I. ʎɽʃɽɺʆʁ ʈɸɿɼɽʃ 

1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

  ʦʩʥʦʚʥʦʡ ʦʙʨʘʟʦʚʘʪʝʣʴʥʦʡ ʧʨʦʛʨʘʤʤʳ ʜʦʰʢʦʣʴʥʦʛʦ ʦʙʨʘʟʦʚʘʥʠʷ ʄɼʆʋ  ʜ/ʩ ˉ 66 

çʃɽɹɽɼʋʐʂɸè, ʨʝʦʨʛʘʥʠʟʦʚʘʥʥʦʛʦ ʧʫʪʝʤ ʧʨʠʩʦʝʜʠʥʝʥʠʷ ʢ  ʥʝʤʫ ʤʫʥʠʮʠʧʘʣʴʥʦʛʦ  

ʜʦʰʢʦʣʴʥʦʛʦ ʦʙʨʘʟʦʚʘʪʝʣʴʥʦʛʦ ʫʯʨʝʞʜʝʥʠʷ çɼʝʪʩʢʠʡ ʩʘʜ ˉ 50  çɺʘʩʠʣʝʢè   ʛ.ɺʦʣʞʩʢʦʛʦ 

ɺʦʣʛʦʛʨʘʜʩʢʦʡ  ʦʙʣʘʩʪʠè ʠ ʤʫʥʠʮʠʧʘʣʴʥʦʛʦ ʜʦʰʢʦʣʴʥʦʛʦ ʦʙʨʘʟʦʚʘʪʝʣʴʥʦʛʦ ʫʯʨʝʞʜʝʥʠʷ 

çɼʝʪʩʢʠʡ ʩʘʜ ˉ 51 çʈʦʤʘʰʢʘè ʛ. ɺʦʣʞʩʢʦʛʦ ɺʦʣʛʦʛʨʘʜʩʢʦʡ ʦʙʣʘʩʪʠè. 

ʆʉʅʆɺɸʅʀɽ: ʇʆʉʊɸʅʆɺʃɽʅʀɽ ɸɼʄʀʅʀʉʊʈɸʎʀʀ ɻʆʈʆɼʉʂʆɻʆ ʆʂʈʋɻɸ ï ɻʆʈʆɼ 

ɺʆʃɾʉʂʀʁ ɺʆʃɻʆɻʈɸɼʉʂʆʁ ʆɹʃɸʉʊʀ  ʦʪ 22.02.2017 ˉ1089  çʆ ʨʝʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʠ 

ʤʫʥʠʮʠʧʘʣʴʥʦʛʦ ʜʦʰʢʦʣʴʥʦʛʦ ʦʙʨʘʟʦʚʘʪʝʣʴʥʦʛʦ ʫʯʨʝʞʜʝʥʠʷ çɼʝʪʩʢʠʡ ʩʘʜ ˉ 66 

çʃʝʙʝʜʫʰʢʘè ʛ. ɺʦʣʞʩʢʦʛʦ ɺʦʣʛʦʛʨʘʜʩʢʦʡ ʦʙʣʘʩʪʠè ʧʫʪʝʤ ʧʨʠʩʦʝʜʠʥʝʥʠʷ ʢ ʥʝʤʫ 

ʤʫʥʠʮʠʧʘʣʴʥʦʛʦ  ʜʦʰʢʦʣʴʥʦʛʦ ʦʙʨʘʟʦʚʘʪʝʣʴʥʦʛʦ ʫʯʨʝʞʜʝʥʠʷ çɼʝʪʩʢʠʡ ʩʘʜ ˉ 50  

çɺʘʩʠʣʝʢè   ʛ. ɺʦʣʞʩʢʦʛʦ ɺʦʣʛʦʛʨʘʜʩʢʦʡ  ʦʙʣʘʩʪʠ ʠ ʤʫʥʠʮʠʧʘʣʴʥʦʛʦ ʜʦʰʢʦʣʴʥʦʛʦ 

ʦʙʨʘʟʦʚʘʪʝʣʴʥʦʛʦ ʫʯʨʝʞʜʝʥʠʷ çɼʝʪʩʢʠʡ ʩʘʜ ˉ 51 çʈʦʤʘʰʢʘè ʛ. ɺʦʣʞʩʢʦʛʦ ɺʦʣʛʦʛʨʘʜʩʢʦʡ 

ʦʙʣʘʩʪʠè (ʩ ʫʯʝʪʦʤ ʧʦʩʪʘʥʦʚʣʝʥʠʷ ɺʦʣʞʩʢʦʡ ʛʦʨʦʜʩʢʦʡ ɼʫʤʳ ɺʦʣʛʦʛʨʘʜʩʢʦʡ ʦʙʣʘʩʪʠ ʦʪ 

26.12.2016 ˉ 54/481 çʆʙ ʫʪʚʝʨʞʜʝʥʠʠ ʇʦʣʦʞʝʥʠʷ ʦʙ ʫʧʨʘʚʣʝʥʠʠ ʦʙʨʘʟʦʚʘʥʠʷ ʘʜʤʠʥʠʩʪʨʘʮʠʠ 

ʛʦʨʦʜʩʢʦʛʦ ʦʢʨʫʛʘ ï ʛʦʨʦʜ ɺʦʣʞʩʢʠʡ ɺʦʣʛʦʛʨʘʜʩʢʦʡ ʦʙʣʘʩʪʠè,  ʚ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʠʠ ʩ 

ʧʦʩʪʘʥʦʚʣʝʥʠʝʤ ʘʜʤʠʥʠʩʪʨʘʮʠʠ ʛʦʨʦʜʩʢʦʛʦ ʦʢʨʫʛʘ  - ʛʦʨʦʜ ɺʦʣʞʩʢʠʡ ɺʦʣʛʦʛʨʘʜʩʢʦʡ ʦʙʣʘʩʪʠ 

ʦʪ 07.07.2016  ˉ 4010 çʆ ʨʘʩʧʨʝʜʝʣʝʥʠʠ ʦʙʷʟʘʥʥʦʩʪʝʡ ʤʝʞʜʫ ʨʫʢʦʚʦʜʠʪʝʣʷʤʠ 

ʘʜʤʠʥʠʩʪʨʘʮʠʠ ʛʦʨʦʜʩʢʦʛʦ ʦʢʨʫʛʘ ï ʛʦʨʦʜ ɺʦʣʞʩʢʠʡ ɺʦʣʛʦʛʨʘʜʩʢʦʡ ʦʙʣʘʩʪʠè) 

1.1. ɺʚʝʜʝʥʠʝ 

Основная образовательная программа разработана  рабочей группой педагогов МДОУ  

д/с № 66  в составе:  администрации,  специалистов и воспитателей разных возрастных групп. 

Программа спроектирована с учетом ФГОС дошкольного образования, особенностей  

образовательного учреждения, региона и муниципалитета,  образовательных потребностей и 

запросов  воспитанников. Определяет цель, задачи, планируемые результаты, содержание и 

организацию образовательного процесса на ступени и дошкольного образования. 

Кроме того, учтены концептуальные положения используемых  в ДОУ примерных 

общеобразовательных  программ дошкольного образования  «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ»  

под редакцией  Н.Е.Вераксы,  Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой и «ДЕТСТВО» под редакцией  

Т.И. Бабаевой,  О.В. Солнцевой, А.Г. Гогоберидзе, а также  парциальных программ «Наш дом-

природа» Н.А. Рыжовой, «Воспитание маленького волжанина» Е.С. Евдокимовой. 

Основная образовательная программа МДОУ  д/с № 66  разработана в соответствии с 

основными нормативно-правовыми документами по дошкольному воспитанию: 

 - Федеральный закон РФ  ʦʪ 29.12.2012  ˉ 273-ʌɿ  «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

-  Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования 

(ʋʪʚʝʨʞʜʝʥ ʧʨʠʢʘʟʦʤ ʄʠʥʠʩʪʝʨʩʪʚʘ ʦʙʨʘʟʦʚʘʥʠʷ ʠ ʥʘʫʢʠ ʈʦʩʩʠʡʩʢʦʡ ʌʝʜʝʨʘʮʠʠ ʦʪ 17 

ʦʢʪʷʙʨʷ 2013 ʛ. ˉ  1155); 
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- «Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программа – образовательным программа дошкольного образования» 

(ʧʨʠʢʘʟ ʄʠʥʠʩʪʝʨʩʪʚʘ ʦʙʨʘʟʦʚʘʥʠʷ ʠ ʥʘʫʢʠ ʈʌ ʦʪ 30 ʘʚʛʫʩʪʘ 2013 ʛʦʜʘ ˉ1014, ʛ. ʄʦʩʢʚʘ);  

- Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации 

режима работы  дошкольных образовательных организаций» (ʋʪʚʝʨʞʜʝʥʳ ʧʦʩʪʘʥʦʚʣʝʥʠʝʤ 

ɻʣʘʚʥʦʛʦ ʛʦʩʫʜʘʨʩʪʚʝʥʥʦʛʦ ʩʘʥʠʪʘʨʥʦʛʦ ʚʨʘʯʘ ʈʦʩʩʠʡʩʢʦʡ ʌʝʜʝʨʘʮʠʠ   ʦʪ 15 ʤʘʷ 2013 ʛʦʜʘ ˉ 

26  çʆʙ ʫʪʚʝʨʞʜʝʥʠʠ ʉɸʅʇʀʅè 2.4.3049-13); 

- Семейного кодекса  Российской Федерации ʦʪ 29.12.1995 ˉ 223-ʌɿ  (ʨʝʜ. ʦʪ 

25.11.2013). 

Программа сформирована  как программа психолого-педагогической поддержки 

позитивной социализации и индивидуализации, развития личности детей дошкольного возраста 

и определяет комплекс основных характеристик дошкольного образования (объем, содержание 

и планируемые результаты в виде целевых ориентиров дошкольного образования).     
Образовательная ʇʨʦʛʨʘʤʤʘ  – нормативно – управленческий документ, обосновывающий 

выбор цели, содержания,  применяемые методики и технологии по организации 

педагогического процесса. 

Основная образовательная ʇʨʦʛʨʘʤʤʘ -  это «Визитная карточка» дошкольного 

образовательного учреждения, в котором чѐтко и доступно обоснован воспитательно–   

образовательный процесс, обусловленный программой муниципалитета и логикой развития 

самого учреждения (традициями, возможностями, запросами). 

  Общеобразовательная Программа   обеспечивает комплексное решение задач охраны жизни, 

сохранения и укрепления физического и психологического здоровья воспитанников,  

разностороннего развития  возрастных и индивидуальных творческих способностей и 

возможностей детей ʦʪ 1,5 ï 8 ʣʝʪ   по ʦʩʥʦʚʥʳʤ ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʠʷʤ  дошкольного образования -  

ʬʠʟʠʯʝʩʢʦʤʫ, ʩʦʮʠʘʣʴʥʦ ï ʣʠʯʥʦʩʪʥʦʤʫ, ʧʦʟʥʘʚʘʪʝʣʴʥʦ ï ʨʝʯʝʚʦʤʫ ʠ ʭʫʜʦʞʝʩʪʚʝʥʥʦ ï 

ʵʩʪʝʪʠʯʝʩʢʦʤʫ, ʢʦʨʨʝʢʮʠʠ ʦʩʦʙʝʥʥʦʩʪʝʡ ʠʥʪʝʣʣʝʢʪʫʘʣʴʥʦʛʦ, ʨʝʯʝʚʦʛʦ, ʬʠʟʠʯʝʩʢʦʛʦ ʠ 

ʩʦʮʠʘʣʴʥʦ ï ʵʤʦʮʠʦʥʘʣʴʥʦʛʦ ʨʘʟʚʠʪʠʷ, ʜʦʩʪʠʞʝʥʠʝ ʚʦʩʧʠʪʘʥʥʠʢʘʤʠ ʛʦʪʦʚʥʦʩʪʠ ʢ 

ʩʠʩʪʝʤʘʪʠʯʝʩʢʦʤʫ ʦʙʫʯʝʥʠʶ ʚ ʥʘʯʘʣʴʥʦʡ ʰʢʦʣʝ. 

ʇʨʦʛʨʘʤʤʘ ʦʨʠʝʥʪʠʨʦʚʘʥʘ  ʥʘ: 

 - требования  ФГОС ДО; 

- интересы и потребности детей и родителей воспитанников; 

- сложившиеся в практике детского сада физкультурно – оздоровительные,  культурно – 

образовательные и эколого – краеведческие традиции. 

Образовательная ʇʨʦʛʨʘʤʤʘ ДОУ служит дополнением к Примерной  Основной 

общеобразовательной программе, обеспечивает видовое своеобразие ДОУ, а также 

углубленную работу по приоритетным направлениям «Познавательно-речевое развитие детей 

дошкольного возраста», «Физическое развитие детей дошкольного возраста», «Социально-

личностное развитие детей дошкольного возраста», «Художественно-эстетическое развитие 

детей дошкольного возраста».  

Кроме того, учтены концептуальные положения используемых  в ДОУ примерных 

общеобразовательных программ дошкольного образования  «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ»  

под редакцией  Н.Е.Вераксы,  Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой, ʄʆɿɸʀʂɸ-ʉʀʅʊɽɿ, 2014 ʠ 

«ДЕТСТВО» под ред.Т.И. Бабаевой, О.В. Солнцевой, А.Г. Гогоберидзе,  
ɼɽʊʉʊɺʆ-ʇʈɽʉʉ, 2014. 
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 Освоение  ʇʨʦʛʨʘʤʤʳ осуществляется  в соответствии с Примерными   парциальными  

программами и  технологиями: «Наш дом – природа» Н.А. Рыжовой (Москва: Карапуз, 2001);  

«Программа обучения детей с недоразвитием фонематической речи»  Г.А. Каше, Т.Б.Филичева 

(Москва: «Просвещение», 1978); «Воспитание маленького волжанина» Е.С. Евдокимовой  

(Москва: «Планета», 2012);  «Давай поиграем!»  (для детей 3-4 лет), «Давай познакомимся!» 

(для детей с 4-7 лет) И.А. Пазухиной  (Санкт Петербург: «Детство - Пресс», 2008).  
Срок реализации ʇʨʦʛʨʘʤʤʳ: 5 лет 

 

ʉʦʩʪʘʚ ʪʚʦʨʯʝʩʢʠʭ ʛʨʫʧʧ: 

 

ʊʚʦʨʯʝʩʢʘʷ ʛʨʫʧʧʘ çʂʨʦʭʘè               ʊʚʦʨʯʝʩʢʘʷ ʛʨʫʧʧʘ çɼʦʰʢʦʣʷʪʘè 

( ʜʣʷ ʨʘʟʨʘʙʦʪʢʠ  ʇʨʦʛʨʘʤʤʳ          (ʜʣʷ ʨʘʟʨʘʙʦʪʢʠ ʇʨʦʛʨʘʤʤʳ ʥʘ 

 ʥʘ ʤʣʘʜʰʠʡ  ʚʦʟʨʘʩʪ):                           ʩʪʘʨʰʠʡ ʜʦʰʢʦʣʴʥʳʡ ʚʦʟʨʘʩʪ): 

 

ʇʨʝʜʩʝʜʘʪʝʣʴ:                                                      ʇʨʝʜʩʝʜʘʪʝʣʴ: 

Щебетун М.В. – воспитатель                   Глухова Н.Т. – воспитатель 

(ʚʳʩʰʘʷ ʢʚ. ʢʘʪʝʛʦʨʠʷ)                                   (ʚʳʩʰʘʷ ʢʚ. ʢʘʪʝʛʦʨʠʷ) 

ʏʣʝʥʳ:                                                                         ʏʣʝʥʳ: 

Свинухова А.Ф. – заведующий                Дремлюга В.Н. – ст. воспитатель 

(ʚʳʩʰʘʷ ʢʚ. ʢʘʪʝʛʦʨʠʷ)                                  (ʚʳʩʰʘʷ ʢʚ. ʢʘʪʝʛʦʨʠʷ) 

Бурда С.А. – педагог – психолог              Степанова И.В. – учитель – логопед 

(ʧʝʨʚʘʷ ʢʚ. ʢʘʪʝʛʦʨʠʷ)                                      (ʚʳʩʰʘʷ ʢʚ. ʢʘʪʝʛʦʨʠʷ) 

Королева О.А.. - воспитатель               Кривунец Н.Н. – воспитатель 

 (ʧʝʨʚʘʷ ʢʚ. ʢʘʪʝʛʦʨʠʷ)                                     (ʧʝʨʚʘʷ ʢʚ. ʢʘʪʝʛʦʨʠʷ) 

 Степанюк Н.М. - воспитатель                  Шашкова Е.А. - воспитатель 

(ʧʝʨʚʘʷ ʢʚ. ʢʘʪʝʛʦʨʠʷ)                                    (ʚʳʩʰʘʷ  ʢʚ. ʢʘʪʝʛʦʨʠʷ) 

Евсикова Н.Г. – воспитатель                    Крайнова М.В.– воспитатель 

 Некрасова И.А. – муз.рук.                            (ʧʝʨʚʘʷ ʢʚ. ʢʘʪʝʛʦʨʠʷ) 

    (ʚʳʩʰʘʷ ʢʚ.ʢʘʪʝʛʦʨʠʷ)                          Лапицкая С.А. - воспитатель                                                                 

Однобокова Т.А.– воспитатель                          (ʚʳʩʰʘʷ ʢʚ. ʢʘʪʝʛʦʨʠʷ) 

(ʚʳʩʰʘʷ ʢʚ. ʢʘʪʝʛʦʨʠʷ)                            ɹʝʟʨʫʯʢʠʥʘ ʊ.ʖ.- ʚʦʩʧʠʪʘʪʝʣʴ ʚ/ʢ 

 Васильева Е.В. – воспитатель                    Воликова И.Ф. – муз.  рук. 

           (ʧʝʨʚʘʷ ʢʚ. ʢʘʪʝʛʦʨʠʷ)                      (ʚʳʩʰʘʷ  ʢʚ. ʢʘʪʝʛʦʨʠʷ) 

 

      

1.2. ʎʝʣʠ ʠ ʟʘʜʘʯʠ ʨʝʘʣʠʟʘʮʠʠ ʧʨʦʛʨʘʤʤʳ ʜʦʰʢʦʣʴʥʦʛʦ ʦʙʨʘʟʦʚʘʥʠʷ 

Цель и задачи деятельности ДОУ по реализации основной образовательной программы 

определяются ФГОС дошкольного образования, Уставом ДОУ, реализуемой комплексными 

программами «От рождения до школ и «Детство»,  приоритетными  направлениями  с учетом 

регионального компонента,  на основе анализа результатов предшествующей педагогической 

деятельности, потребностей детей и родителей, социума, в котором находится дошкольное 

образовательное учреждение.  

ʎʝʣʴ ʨʝʘʣʠʟʘʮʠʠ ʦʩʥʦʚʥʦʡ ʦʙʨʘʟʦʚʘʪʝʣʴʥʦʡ ʧʨʦʛʨʘʤʤʳ  ʜʦʰʢʦʣʴʥʦʛʦ  ʦʙʨʘʟʦʚʘʥʠʷ ʚ 

ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʠʠ ʩ ʌɻʆʉ ʜʦʰʢʦʣʴʥʦʛʦ ʦʙʨʘʟʦʚʘʥʠʷ: 

развитие личности ребенка, сохранение и укрепление здоровья  детей дошкольного возраста в 

различных видах общения и деятельности с учетом их возрастных, индивидуальных 

психологических и физиологических особенностей, а так же воспитание у дошкольников таких 

качеств, как: 



 

9 
 

¶ патриотизм; 

¶ активная жизненная позиция; 

¶ творческий подход в решении различных жизненных  ситуаций; 

¶ уважение к традиционным  ценностям. 

Программа направлена на: 

¶ создание условий развития ребенка, открывающих возможности для его позитивной 
социализации, его личностного развития, развития инициативы и творческих 

способностей на основе сотрудничества со взрослыми и сверстниками;  

¶ на создание развивающей образовательной среды, которая представляет собой систему 
условий социализации и индивидуализации детей. 

Эти цели реализуются в процессе разнообразных видов  детской деятельности:  

¶ игровой,   

¶ коммуникативной, 

¶ трудовой, 

¶ познавательно-исследовательской, 

¶ продуктивной (изобразительная, конструктивная и др.),  

¶ музыкальной, 

¶ чтения.  

ɼʦʩʪʠʞʝʥʠʝ ʧʦʩʪʘʚʣʝʥʥʦʡ ʮʝʣʠ ʧʨʝʜʫʩʤʘʪʨʠʚʘʝʪ ʨʝʰʝʥʠʝ ʩʣʝʜʫʶʱʠʭ ʟʘʜʘʯ: 

1.  Охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия; 

2.  Обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого ребенка в 

период дошкольного детства независимо от места жительства, пола, нации, языка, социального 

статуса, психофизиологических и других особенностей (в том числе ограниченных 

возможностей здоровья). 

3. Обеспечение преемственности целей, задач и содержания образования, реализуемых в 

рамках образовательных программ различных уровней (далее - преемственность основных 

образовательных программ дошкольного и начального общего образования). 

4.  Создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их возрастными и 

индивидуальными особенностями и склонностями, развития способностей и творческого 

потенциала каждого ребенка как субъекта отношений с самим собой, другими детьми, 

взрослыми и миром. 

5. Объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе 

духовно-нравственных и социокультурных  ценностей и принятых в обществе правил и норм 

поведения в интересах человека, семьи, общества. 

6.  Формирование общей культуры личности детей, в том числе ценностей здорового образа 

жизни, развития их социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических 

качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка, формирования 

предпосылок учебной деятельности. 

7.   Обеспечение вариативности и разнообразия содержания Программ и организационных 

форм дошкольного образования, возможности формирования Программ различной 

направленности с учетом образовательных потребностей, способностей и состояния здоровья 

детей. 

8. Формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным, 

индивидуальным, психологическим и физиологическим особенностям детей. 

9. Обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышения компетентности 

родителей (законных представителей) в вопросах развития и образования, охраны и укрепления 

здоровья детей. 
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ɺ ʋʩʪʘʚʝ ɼʆʋ ʦʩʥʦʚʥʳʤʠ ʮʝʣʷʤʠ ʷʚʣʷʶʪʩʷ:  

 

- создание условий для реализации гарантированного гражданам Российской Федерации 

права на получение общедоступного и бесплатного дошкольного образования; 

- осуществление необходимой коррекции недостатков в физическом и (или) психическом 

развитии воспитанников; 

-  воспитание с учетом возрастных категорий воспитанников гражданственности, 

уважения к правам и свободам человека, любви к окружающей природе, Родине, семье; 

- обеспечение познавательно-речевого, социально-личностного, художественно-

эстетического и физического развития воспитанников; 

- охрана жизни и укрепление физического и психического здоровья воспитанников 

Уточняя и дополняя задачи реализации образовательной программы, необходимо отметить, что 

средствами  комплексных  программ «От рождения до школы» и «Детство»  осуществляется 

ʨʝʰʝʥʠʝ  ʩʣʝʜʫʶʱʠʭ ʟʘʜʘʯ:  

 

1. Обеспечение ребенку возможности радостно и содержательно проживать дошкольные годы. 

2. Обеспечение охраны и укрепления его здоровья (как физического, так и психического). 

3. Всестороннее и своевременное психическое развитие; формирование активного и бережно-

уважительного отношения к окружающему миру;  приобщение к основным сферам 

человеческой культуры (труду, знаниям, искусству, морали). 

ʈʘʟʨʘʙʦʪʘʥʥʘʷ ʧʨʦʛʨʘʤʤʘ  ʧʨʝʜʫʩʤʘʪʨʠʚʘʝʪ ʚʢʣʶʯʝʥʠʝ ʚʦʩʧʠʪʘʥʥʠʢʦʚ ʚ ʧʨʦʮʝʩʩʳ 

ʦʟʥʘʢʦʤʣʝʥʠʷ ʩ ʨʝʛʠʦʥʘʣʴʥʳʤʠ ʦʩʦʙʝʥʥʦʩʪʷʤʠ   ʠʩʪʦʨʠʠ, ʢʫʣʴʪʫʨʳ ʠ ʧʨʠʨʦʜʳ 

ɺʦʣʛʦʛʨʘʜʩʢʦʡ   ʦʙʣʘʩʪʠ. 

ʆʩʥʦʚʥʦʡ ʮʝʣʴʶ работы  является развитие духовно-нравственной культуры ребенка, 

формирование ценностных ориентаций средствами ознакомления с природой  и традиционной 

народной культурой  родного края. 

1.3. ʇʨʠʥʮʠʧʳ ʠ ʧʦʜʭʦʜʳ ʢ ʨʝʘʣʠʟʘʮʠʠ ʧʨʦʛʨʘʤʤʳ 

Представляется целесообразным выделение нескольких групп принципов формирования 

программы: 

ʇʨʠʥʮʠʧʳ, ʩʬʦʨʤʫʣʠʨʦʚʘʥʥʳʝ  ʥʘ  ʦʩʥʦʚʝ ʪʨʝʙʦʚʘʥʠʡ  ʌɻʆʉ: 

1. Поддержка разнообразия детства; сохранение уникальности и самоценности детства как 

важного этапа в общем развитии человека, самоценность детства - понимание (рассмотрение) 

детства как периода жизни значимого самого по себе, без всяких условий; значимого тем, что 

происходит с ребенком сейчас, а не тем, что этот период есть период подготовки к следующему 

периоду. 

2. Личностно-развивающий и гуманистический характер взаимодействия взрослых 

(родителей (законных представителей), педагогических и иных работников  ДОУ) и детей. 
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3.  Уважение личности ребенка. 

4.  Реализация программы в формах, специфических для детей данной возрастной группы, 

прежде всего в форме игры, познавательной и исследовательской деятельности, в форме 

творческой активности, обеспечивающей художественно-эстетическое развитие ребенка. 

ʆʩʥʦʚʥʳʝ ʧʨʠʥʮʠʧʳ ʜʦʰʢʦʣʴʥʦʛʦ ʦʙʨʘʟʦʚʘʥʠʷ: 

1.  Полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего и 

дошкольного возраста), обогащение (амплификация) детского развития. 

2. Построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей 

каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным в выборе содержания своего 

образования, становится субъектом образования (далее - индивидуализация дошкольного 

образования). 

3. Содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным 

участником (субъектом) образовательных отношений. 

4. Поддержка инициативы детей в различных видах деятельности. 

5.  Сотрудничество  ДОУ с семьей. 

6. Приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и 

государства. 

7. Формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в 

различных видах деятельности. 

8. Возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, требований, 

методов возрасту и особенностям развития). 

9. Учет этнокультурной ситуации развития детей. 

ʇʨʠʥʮʠʧʳ, ʩʬʦʨʤʫʣʠʨʦʚʘʥʥʳʝ ʥʘ ʦʩʥʦʚʝ ʦʩʦʙʝʥʥʦʩʪʝʡ ʧʨʦʛʨʘʤʤ çèʆʪ ʨʦʞʜʝʥʠʷ ʜʦ 

ʰʢʦʣʳè ʅ.ɽ. ɺʝʨʘʢʩʳ, ʊ.ʉ. ʂʦʤʘʨʦʚʦʡ, ʄ.ɸ. ɺʘʩʠʣʴʝʚʦʡ ʠ çɼʝʪʩʪʚʦè ʊ.ʀ. ɹʘʙʘʝʚʦʡ, ʆ.ɺ. 

ʉʦʣʥʮʝʚʦʡ, ɸ.ɻ. ɻʦʛʦʙʝʨʠʜʟʝ:  

Программа является современной интегративной программой, реализующей деятельностный 

подход к развитию ребенка и культурологический подход к отбору содержания образования. 

Принципы: 

1. принцип развивающего образования, целью которого является психическое развитие 

ребенка; 

2. принципы научной обоснованности и практической применимости, основывается на 

базовых положениях возрастной психологии и дошкольной педагогики; 

3. решение поставленные цели и задачи на разумном минимально необходимом и 

достаточном материале, не допуская перегруженности детей; 

4. единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач образования 
дошкольников; 
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5.  принципа интеграции образовательных областей в соответствии с возрастными 

возможностями и особенностями детей, а также спецификой  образовательных  облас-

тей; 

6. принцип комплексно-тематического построения образовательного процесса. Данный 

подход подразумевает широкое использование разнообразных форм работы с детьми как 

в совместной деятельности взрослого и детей, так и в самостоятельной деятельности 

детей и использует ведущую деятельность дошкольника — игру как основу организации 

жизнедеятельности детского сообщества. 

1.4. ɿʥʘʯʠʤʳʝ ʭʘʨʘʢʪʝʨʠʩʪʠʢʠ, ʚ ʪʦʤ ʯʠʩʣʝ,  ʭʘʨʘʢʪʝʨʠʩʪʠʢʠ ʦʩʦʙʝʥʥʦʩʪʝʡ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʜʝʪʝʡ 

ʨʘʥʥʝʛʦ ʠ ʜʦʰʢʦʣʴʥʦʛʦ ʚʦʟʨʘʩʪʘ. 

ʆʙʱʠʝ ʩʚʝʜʝʥʠʷ ʦ ʢʦʣʣʝʢʪʠʚʝ ʜʝʪʝʡ, ʨʘʙʦʪʥʠʢʦʚ, ʨʦʜʠʪʝʣʝʡ. 

Основными участниками реализации программы  являются: дети дошкольного возраста, 

родители (законные представители), педагоги. 

ʆʩʦʙʝʥʥʦʩʪʠ ʩʦʚʨʝʤʝʥʥʳʭ ʜʝʪʝʡ. 

ʈʘʥʥʠʡ ʚʦʟʨʘʩʪ:  для детей характерна повышенная потребность в получении информации; 

больше объѐм долговременной памяти; с момента рождения начинает функционировать 

смысловое восприятие мира и речи, основанное на образах. 

ɼʦʰʢʦʣʴʥʠʢʠ: комплексное развитие мыслительных операций (дети мыслят блоками, 

модулями, квантами);  выше уровень интеллекта: дети 2-3 лет справляются с заданиями, 

рассчитанными ранее на детей 4-5 лет.  

   Дети отличаются повышенной потребностью к  восприятию информации, постоянно ищут 

возможности еѐ удовлетворения. Если не получают необходимой «порции» информационной 

энергии, начинают проявлять недовольство или агрессию; информационный перегруз многих 

из них явно не беспокоит; объѐм долговременной памяти намного больше, а проходимость 

оперативной выше, что позволяет воспринимать и перерабатывать большое количество 

информации за короткий  промежуток времени.  Не испытывают стресса при контакте с 

техникой, компьютером, мобильным телефоном. 

  ʈʝʬʣʝʢʩ ʩʚʦʙʦʜʳ:  у современных детей система отношений доминирует над системой знаний. 

На смену вопросу «почему?» пришѐл вопрос «зачем?». 

  Если раньше у ребѐнка хорошо развивался подражательный  рефлекс, и он старался повторять 

действия за взрослым, то у современных детей преобладает рефлекс свободы – они сами 

выстраивают стратегию своего поведения. Дети настойчивы и требовательны, имеют 

завышенную самооценку, не терпят насилия. Отмечается их врождѐнное стремление к 

самореализации, к проявлению своей деятельной натуры.  

  Проблемно-ориентированный анализ возрастных и индивидуальных особенностей 

контингента детей, проведѐнный в ДОУ за последние три года,  показал уровень достижений и 

проблемы детей в  освоении образовательного содержания, отметил воспитывающихся в 

детском саду дошкольников с  особыми потребностями.    

    Содержание образовательной программы направлено на то, чтобы обеспечить 

разностороннее развитие детей с учѐтом их возрастных и индивидуальных особенностей по 

основным направлениям – физическому, социально-личностному, познавательно-речевому, 

художественно-эстетическому и обеспечивает достижение дошкольниками готовности к школе. 

Выбор форм образовательной работы и видов детской деятельности, ведущим из которых 



 

13 
 

является игра,  осуществляется педагогами самостоятельно и зависит, прежде всего,  от 

контингента воспитанников, их возраста.                                                                                 

Исходя из проблемно -  ориентированного   анализа контингента воспитанников ДОУ можно 

сделать вывод, что развитие социально – эмоциональной  и познавательной сферы  

большинства детей соответствует возрасту и требованиям реализуемых программ и технологий,  

но всѐ же  определѐн ряд ʪʠʧʠʯʥʳʭ ʧʨʦʙʣʝʤ в развитии детей (ʩʧʨʘʚʢʘ ʧʝʜʘʛʦʛʘ-ʧʩʠʭʦʣʦʛʘ): 

       ʩʦʮʠʘʣʴʥʦ ï ʵʤʦʮʠʦʥʘʣʴʥʦʝ ʥʝʙʣʘʛʦʧʦʣʫʯʠʝ ʜʝʪʝʡ: 

*  ʥʝʞʝʣʘʥʠʝ ʠ ʥʝʫʤʝʥʠʝ ʜʝʡʩʪʚʦʚʘʪʴ ʩʦʚʤʝʩʪʥʦ ʩʦ ʚʟʨʦʩʣʳʤʠ ʠ ʩʚʝʨʩʪʥʠʢʘʤʠ; 

*  ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʝ ʠʥʠʮʠʘʪʠʚʳ ʚ ʦʙʱʝʥʠʠ; 

*  ʠʟʙʝʛʘʥʠʝ ʚʟʘʠʤʦʜʝʡʩʪʚʠʷ; 

*  ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʝ ʩʘʤʦʢʦʥʪʨʦʣʷ ʚ ʜʝʡʩʪʚʠʷʭ, ʧʦʚʝʜʝʥʠʠ ʠ ʵʤʦʮʠʷʭ; 

*  ʠʩʢʣʶʯʠʪʝʣʴʥʘʷ ʦʨʠʝʥʪʘʮʠʷ ʥʘ ʩʦʙʩʪʚʝʥʥʳʝ ʜʝʡʩʪʚʠʷ; 

*  ʥʝʧʨʠʟʥʘʥʠʝ ʧʨʘʚʠʣ ʠ ʥʦʨʤ ʦʙʱʝʥʠʷ ʠ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ; 

*  ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʝ ʧʦʥʷʪʠʷ çʭʦʨʦʰʦ ï ʧʣʦʭʦè; 

*  ʥʝʩʦʙʣʶʜʝʥʠʝ ʧʨʘʚʠʣ ʠʣʠ   ʥʝʩʦʙʣʶʜʝʥʠʝ ʠʤ ʩʣʝʜʦʚʘʪʴ; 

*  ʢʦʥʬʣʠʢʪʥʦʩʪʴ, ʘʛʨʝʩʩʠʚʥʦʩʪʴ. 

     Детский сад  с проблемой  в социально – эмоциональном неблагополучии посещает   12% 

дошкольников  от общего количества детей ДОУ. В связи с этим,  перед педагогами ДОУ стоит 

задача развития умения детей жить в обществе взрослых и сверстников, принимая их законы, 

уметь отзываться на чужие переживания, т.е. стать ʩʦʮʠʘʣʴʥʦ ï ʵʤʦʮʠʦʥʘʣʴʥʦ  

ʢʦʤʧʝʪʝʥʪʥʳʤ. 

  Анализ особенностей ʠʥʪʝʣʣʝʢʪʫʘʣʴʥʦʛʦ ʨʘʟʚʠʪʠʷ детей показал следующее: (8%)  детей 

имеют трудности в усвоении программного материала. У этих детей снижена 

работоспособность, внимание, память, мышление, недостаточно развита речь.     Большинство 

детей со сниженным уровнем ʧʦʟʥʘʚʘʪʝʣʴʥʦʡ ʩʬʝʨʳ во второй младшей  и в старшей 

группах,  что составляет 28% и 19%). 

  Напряжѐнный эмоциональный микроклимат в семье, имитация поведения родителей и 

близких, неуважение к личности ребѐнка, чрезмерный контроль, дефицит информационной 

энергии провоцирует детей на недовольство и  агрессивные реакции (за последние три года в 

ДОУ  количество детей с ʘʛʨʝʩʩʠʚʥʳʤʠ реакциями  увеличилось с  4% ʜʦ 6%).  Необходимо 

продолжать работу родительского клуба «Школа успешных родителей», целью которого 

является развитие интересов и потребностей  ребѐнка  через  распределения обязанностей и 

ответственности между родителями в постоянно меняющихся ситуациях, выработку образа 

жизни семьи, формирование семейных традиций, обсуждение проблем воспитания детей в 

периоды детских кризисов.  Проблемно-аналитический анализ контингента  воспитанников 

выявил  - 7 % детей с ʛʠʧʝʨʘʢʪʠʚʥʦʩʪʴʶ (СДВГ), специфическая особенность психики 

которых обусловлена как физиологическими, так и  психосоциальными факторами.  Исходя из 

этого, необходимо систематизировать работу с родителями через информационное поле: 

выпуск различных изданий, например,  листовок, буклетов, рукописных газет и журналов для 

ʠʥʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʷ ʨʦʜʠʪʝʣʝʡ о грамотном взаимодействии с ʛʠʧʝʨʘʢʪʠʚʥʳʤʠ  детьми. 

Акцент необходимо сделать на следующих умениях ʨʝʙʸʥʢʘ: ʢʦʥʮʝʥʪʨʠʨʦʚʘʥʠʝ  ʚʥʠʤʘʥʠʷ, 

ʢʦʥʪʨʦʣʴ ʩʚʦʠʭ ʵʤʦʮʠʦʥʘʣʴʥʳʭ ʧʨʦʷʚʣʝʥʠʡ, ʫʤʝʥʠʝ ʩʥʠʤʘʪʴ ʤʳʰʝʯʥʦʝ ʥʘʧʨʷʞʝʥʠʝ, ʫʤʝʥʠʝ 
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ʢʦʥʪʨʦʣʠʨʦʚʘʪʴ ʩʚʦʠ ʜʝʡʩʪʚʠʷ, ʫʤʝʥʠʝ ʜʦʚʦʜʠʪʴ ʥʘʯʘʪʦʝ ʜʝʣʦ ʜʦ ʢʦʥʮʘ, ʨʘʩʰʠʨʝʥʠʝ 

ʧʦʚʝʜʝʥʯʝʩʢʦʛʦ ʨʝʧʝʨʪʫʘʨʘ ʚʦ ʚʟʘʠʤʦʜʝʡʩʪʚʠʠ ʩʦ ʚʟʨʦʩʣʳʤʠ ʠ ʜʝʪʴʤʠ.      При обследовании 

детей были получены данные о наличии тревожности и замкнутости в ДОУ. Согласно 

наблюдению наиболее часто ʪʨʝʚʦʞʥʳʝ и ʟʘʤʢʥʫʪʳʝ дети встречаются в группе раннего 

возраста. Эти дети не приучены к режиму дня в домашних условиях, что осложняет период 

адаптации ребѐнка к условиям пребывания в детском саду. Огромная роль отводится родителям 

и использованию здоровьесберегающих технологий. 

     Чрезвычайной актуальностью вышеизложенной проблемы является тесное  сотрудничество 

педагогов с семьѐй: привлечение родителей к участию в ʤʠʥʠ ï ʪʨʝʥʠʥʛʘʭ – совместной 

ʠʛʨʦʪʝʨʘʧʠʠ детей с родителями и старшими братьями и сѐстрами, работе в клубе «Будущий 

дошкольник», что обеспечивает условия профессиональной подготовки родителей и детей к 

поступлению в детский сад,  оптимизации адаптационного периода. 

ТАБЛИЦА № 1 

ɺʦʟʨʘʩʪʥʘʷ 

ʢʘʪʝʛʦʨʠʷ 

ʅʘʧʨʘʚʣʝʥʥʦʩʪʴ ʛʨʫʧʧ ʂʦʣʠʯʝʩʪʚʦ 

ʛʨʫʧʧ 

ʂʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʜʝʪʝʡ 

От 1,5 до 3  лет Общеразвивающая 4 108 

От 3 до 4 лет Общеразвивающая 4 120 

От 4 до 5 лет Общеразвивающая 3 97 

От 5 до 6 лет Общеразвивающая 3 93 

От 6 до 7 лет Общеразвивающая 3 96 

От 6 до 7 лет компенсирующего вида 

(ОНР) 

1 13 

        ɺʩʝʛʦ:                                                                             18 ʛʨʫʧʧ                   527 ʜʝʪʝʡ 

 

ʂʘʜʨʦʚʳʡ  ʧʦʪʝʥʮʠʘʣ 

Детский сад  полностью  укомплектован кадрами.  Воспитательно-образовательную 

работу осуществляют 42 педагога:  из них 31 воспитатель и 11 специалистов: педагог-психолог,  

инструктор по физической культуре, музыкальный руководитель, педагог-эколог. 

ТАБЛИЦА № 2   

ʍʘʨʘʢʪʝʨʠʩʪʠʢʘ ʢʘʜʨʦʚʦʛʦ ʩʦʩʪʘʚʘ  

1. По образованию                                          высшее   образование  19 человек 

среднее  специальное  образование   23 человек 

  

2. По стажу 

 

до 5 лет       10 

от 5 до 10 лет                                               5 
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от 10 до 15 лет                                             10 

свыше 15 лет                                                17 

3.По результатам 

    аттестации  

 

высшая квалификационная категория   13 

первая квалификационная категория     16 

не имеют квалификационной   категории             10 

соответствие занимаемой должности 3 

Средний возраст педагогического коллектива - 32 года.   В учреждении работает более 

50% педагогов со стажем работы  15  (и больше)   лет,  прошли основные этапы становления  

детского сада, являются инициаторами инноваций в ДОУ. 

 

№ 

МДОУ 

Кол-во 

педагогических 

работников 

Из них: 

Кол-во педагогических 

работников, прошедших 

профессиональную 

переподготовку (не менее 250 

часов) 

Кол-во педагогических 

работников, прошедших 

повышение квалификации (не 

менее 72 часов) 

66 42 11 

 

31 

 

ʅʘʰʠ ʧʝʜʘʛʦʛʠ:  

- имеют звание «Почетный работник общего образования РФ»      - 2 педагога; 

- награждены Почетной грамотой  Министерства образования       - 6 педагогов; 

Отличительной особенностью дошкольного учреждения является стабильность 

педагогических кадров и обсуживающего персонала. 

Все педагоги своевременно проходят КПК, обучаются на хозрасчѐтных  и проблемных 

курсах при ГБОУ ДПО «ВГАПК и ПРО».  100% педагогов прошли курсовую подготовку по 

программе «ФГОС ДО». А также повышают свой профессиональный уровень через  посещения 

методических объединений города,  прохождение процедуры аттестации, самообразование,   

участие в областных семинарах  педагогов, что способствует повышению профессионального 

мастерства,   положительно влияет на развитие ДОУ. На новый учебный год с педагогами ДОУ  

запланированы курсы повышения квалификации по проблеме инклюзивного образования в 

рамках ФГОС ДО.  

ʉʦʮʠʘʣʴʥʳʡ  ʩʪʘʪʫʩ ʨʦʜʠʪʝʣʝʡ 

   Социальными заказчиками деятельности учреждения являются в первую очередь родители 

воспитанников. Поэтому коллектив ДОУ пытается создать доброжелательную, психологически 

комфортную атмосферу, в основе которой лежит определенная система взаимодействия с 

родителями, взаимопонимание и сотрудничество. 
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ʉʦʮʠʘʣʴʥʳʡ  ʩʪʘʪʫʩ ʨʦʜʠʪʝʣʝʡ 

  2017-2018 

 Количество детей 527 

Особенности семьи Полные семьи 408 

Одинокие  

119 В разводе 

Вдовы 

Опекуны 3 

многодетные 70 

Жилищные условия Имеют собственное 

жилье 

429 

Живут с родителями 50 

снимают 48 

Образование высшее 300 

н/высшее 317 

среднее 57 

с/спец. 270 

н/среднее 3 

Социальный состав интеллигенция 116 

рабочие 309 

служащие 168 

домохозяйки 89 

предприниматели 44 

 

ɺʦʟʨʘʩʪʥʳʝ ʦʩʦʙʝʥʥʦʩʪʠ  ʜʝʪʝʡ  ʧʦʜʨʦʙʥʦ ʩʬʦʨʤʫʣʠʨʦʚʘʥʳ ʚ  ʧʨʠʤʝʨʥʦʡ  

ʦʙʱʝʦʙʨʘʟʦʚʘʪʝʣʴʥʦʡ    ʧʨʦʛʨʘʤʤʝ  ʜʦʰʢʦʣʴʥʦʛʦ ʦʙʨʘʟʦʚʘʥʠʷ  çʆʪ ʨʦʞʜʝʥʠʷ ʜʦ ʰʢʦʣʳè 

ʧʦʜ ʨʝʜ. ʅ.ɽ. ɺʝʨʘʢʩʳ, ʊ.ʉ. ʂʦʤʘʨʦʚʦʡ, ʄ.ɸ. ɺʘʩʠʣʴʝʚʦʡ, ʄʆɿɸʀʂɸ ï ʉʀʅʊɽɿ, 2014 ʠ 

çɼɽʊʉʊɺʆè ʧʦʜ ʨʝʜʘʢʮʠʝʡ  ʊ.ʀ. ɹʘʙʘʝʚʦʡ,  ʆ.ɺ. ʉʦʣʥʮʝʚʦʡ, ɸ.ɻ. ɻʦʛʦʙʝʨʠʜʟʝ, 2014 

 

 

 



 

17 
 

1.5. ʇʣʘʥʠʨʫʝʤʳʝ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʢʘʢ ʦʨʠʝʥʪʠʨʳ ʦʩʚʦʝʥʠʷ ʚʦʩʧʠʪʘʥʥʠʢʘʤʠ ʦʩʥʦʚʥʦʡ 

ʦʙʨʘʟʦʚʘʪʝʣʴʥʦʡ ʧʨʦʛʨʘʤʤʳ ʜʦʰʢʦʣʴʥʦʛʦ ʦʙʨʘʟʦʚʘʥʠʷ 

1.5.1.  ʎʝʣʝʚʳʝ ʦʨʠʝʥʪʠʨʳ, ʩʬʦʨʤʫʣʠʨʦʚʘʥʥʳʝ ʚ ʌɻʆʉ ʜʦʰʢʦʣʴʥʦʛʦ ʦʙʨʘʟʦʚʘʥʠʷ: 

Целевые ориентиры дошкольного образования  представляют собой социально-

нормативные возрастные характеристики возможных достижений ребенка на этапе завершения 

уровня дошкольного образования.  

  Специфика дошкольного детства (гибкость, пластичность развития ребенка, высокий 

разброс вариантов его развития, его непосредственность и непроизвольность), а также 

системные особенности дошкольного образования (необязательность уровня дошкольного 

образования в Российской Федерации, отсутствие возможности вменения ребенку какой-либо 

ответственности за результат) делают неправомерными требования от ребенка дошкольного 

возраста конкретных образовательных достижений и обусловливают необходимость 

определения результатов освоения образовательной программы в виде целевых ориентиров. 

Целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе,  в виде 

педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их формального 

сравнения с реальными достижениями детей. Они не являются основой объективной оценки 

соответствия установленным требованиям образовательной деятельности и подготовки детей.  

Освоение Программы не сопровождается проведением промежуточных аттестаций и итоговой 

аттестации воспитанников.   

ʅʘʩʪʦʷʱʠʝ ʪʨʝʙʦʚʘʥʠʷ ʷʚʣʷʶʪʩʷ ʦʨʠʝʥʪʠʨʘʤʠ ʜʣʷ: 

а)  решения задач  формирования Программы; анализа профессиональной деятельности; 

взаимодействия с семьями воспитанников; 

б) изучения характеристик образования детей в возрасте от 2 месяцев до 8 лет; 

в) информирования родителей (законных представителей) и общественности относительно 

целей дошкольного образования, общих для всего образовательного пространства Российской 

Федерации. 

Целевые ориентиры не могут служить непосредственным основанием при решении 

управленческих задач, включая: 

¶ аттестацию педагогических кадров; 

¶ оценку качества образования; 

¶ оценку как итогового, так и промежуточного уровня развития детей, в том числе в 

рамках мониторинга (в том числе в форме тестирования, с использованием методов, 

основанных на наблюдении, или иных методов измерения результативности детей); 

¶ оценку выполнения муниципального (государственного) задания посредством их 

включения в показатели качества выполнения задания; 

¶ распределение стимулирующего фонда оплаты труда работников ДОУ. 

Целевые ориентиры программы выступают основаниями преемственности дошкольного и 

начального общего образования. При соблюдении требований к условиям реализации 

Программы настоящие целевые ориентиры предполагают формирование у детей дошкольного 



 

18 
 

возраста предпосылок к учебной деятельности на этапе завершения ими дошкольного 

образования. 

К целевым ориентирам дошкольного образования относятся следующие социально-

нормативные возрастные характеристики возможных достижений ребенка: 

¶ Целевые ориентиры образования в  раннем возрасте. 

¶ Целевые ориентиры на этапе завершения  дошкольного образования. 

 

1.5.2. ʎʝʣʝʚʳʝ ʦʨʠʝʥʪʠʨʳ ʦʙʨʘʟʦʚʘʥʠʷ ʚ  ʨʘʥʥʝʤ ʚʦʟʨʘʩʪʝ: 

¶ ребенок интересуется окружающими предметами и активно действует с ними; 
эмоционально вовлечен в действия с игрушками и другими предметами, стремится 

проявлять настойчивость в достижении результата своих действий; 

¶ использует специфические, культурно фиксированные предметные действия, знает 

назначение бытовых предметов (ложки, расчески, карандаша и пр.) и умеет 

пользоваться ими. Владеет простейшими навыками самообслуживания; стремится 

проявлять самостоятельность в бытовом и игровом поведении; 

¶ владеет активной речью, включенной в общение; может обращаться с вопросами и 

просьбами, понимает речь взрослых; знает названия окружающих предметов и 

игрушек; 

¶ проявляет отрицательное отношение к грубости, жадности; 

¶ соблюдает правила элементарной вежливости  (самостоятельно или по напоминанию 

говорит «спасибо», «здравствуйте», «до свидания», «спокойной ночи» (в семье, в 

группе); имеет первичные представления об элементарных правилах поведения в 

детском саду, дома,  на улице и старается соблюдать их;  

¶ стремится к общению со взрослыми и активно подражает им в движениях и 
действиях; появляются игры, в которых ребенок воспроизводит действия взрослого; 

¶ проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и подражает им; 

¶ проявляет интерес к стихам, песням и сказкам, рассматриванию картинки, стремится 

двигаться под музыку; эмоционально откликается на различные произведения 

культуры и искусства; 

¶ у ребенка развита крупная моторика, он стремится осваивать различные виды 
движения (бег, лазанье, перешагивание и пр.); с интересом участвует в подвижных 

играх с простым содержанием,  несложными движениями; 

¶ проявляет интерес к продуктивной деятельности (рисование, лепка, конструирование, 
аппликация).  

 

1.5.3.  ʎʝʣʝʚʳʝ ʦʨʠʝʥʪʠʨʳ ʥʘ ʵʪʘʧʝ ʟʘʚʝʨʰʝʥʠʷ  ʜʦʰʢʦʣʴʥʦʛʦ ʦʙʨʘʟʦʚʘʥʠʷ: 

¶ ребенок овладевает основными культурными способами деятельности, проявляет 
инициативу и самостоятельность в разных видах деятельности - игре, общении, 

познавательно-исследовательской деятельности, конструировании и др.; способен 

выбирать себе род занятий, участников по совместной деятельности; 

¶ ребенок обладает установкой положительного отношения к миру, к разным видам 
труда, другим людям и самому себе, обладает чувством собственного достоинства; 

активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в совместных 

играх.  
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¶ способен договариваться, учитывать интересы и чувства других, сопереживать 
неудачам и радоваться успехам других, адекватно проявляет свои чувства, в том 

числе чувство веры в себя,  старается разрешать конфликты; 

¶ умеет  выражать и отстаивать свою позицию по разным вопросам; 

¶ способен  сотрудничать и выполнять свои как лидерские, так и исполнительские 
функции в совместной деятельности; 

¶ понимает, что все люди равны вне зависимости от их социального происхождения, 
этнической принадлежности, религиозных и других верований, их психических и 

физических  особенностей; 

¶ проявляет эмпатию  по отношению к другим людям, готовность прийти на помощь 

тем, кто в этом нуждается; 

¶ ребенок обладает развитым воображением, которое реализуется в разных видах 

деятельности, и прежде всего в игре; ребенок владеет разными формами и видами 

игры, различает условную и реальную ситуации, умеет подчиняться разным правилам 

и социальным нормам; 

¶ проявляет  умение слышать других и стремление быть понятым другими; 

¶ ребенок достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать свои мысли и 
желания, может использовать речь для выражения своих мыслей, чувств и желаний, 

построения речевого высказывания в ситуации общения, может выделять звуки в 

словах, у ребенка складываются предпосылки грамотности; 

¶ у ребенка развита крупная и мелкая моторика; он подвижен, вынослив, владеет 
основными движениями, может контролировать свои движения и управлять ими; 

¶ ребенок способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам 

поведения и правилам в разных видах деятельности, во взаимоотношениях со 

взрослыми и сверстниками, может соблюдать правила безопасного поведения и 

личной гигиены; 

¶ ребенок проявляет любознательность, задает вопросы взрослым и сверстникам, 
интересуется причинно-следственными связями, пытается самостоятельно 

придумывать объяснения явлениям природы и поступкам людей; склонен наблюдать, 

экспериментировать. Обладает начальными знаниями о себе, о природном и 

социальном мире, в котором он живет; знаком с произведениями детской литературы, 

обладает элементарными представлениями из области живой природы, 

естествознания, математики, истории и т.п.; ребенок способен к принятию 

собственных решений, опираясь на свои знания и умения в различных видах 

деятельности; 

¶ открыт новому, то есть проявляет стремления к получению знаний, положительной 

мотивации к дальнейшему обучению  в школе, институте; 

¶ проявляет уважение к жизни  (в  различных его формах) и заботу об окружающей 

среде; 

¶ эмоционально отзывается на красоту окружающего мира, произведения народного и 

профессионального искусства (музыку, танцы, театральную деятельность, 

изобразительную деятельность и т.д.); 

¶ проявляет патриотические чувства, ощущает гордость за свою страну, имеет 

представления о себе, семье, традиционных семейных ценностях, здоровом образе 

жизни. Воспринимает здоровый образ жизни как ценность. 
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II.ʉʆɼɽʈɾɸʊɽʃʔʅʓʁ ʈɸɿɼɽʃ 

2.1 ʆɹʈɸɿʆɺɸʊɽʃʔʅɸʗ ɼɽʗʊɽʃʔʅʆʉʊʔ  ɺ ʉʆʆʊɺɽʊʉʊɺʀʀ ʉ ʆɹʈɸɿʆɺɸʊɽʃʔʅʓʄʀ 

ʆɹʃɸʉʊʗʄʀ ʉ ʋʏɽʊʆʄ ʀʉʇʆʃʔɿʋɽʄʓʍ ɺ ɼʆʋ ʇʈʆɻʈɸʄʄ ʀ ʄɽʊʆɼʀʏɽʉʂʀʍ 

ʇʆʉʆɹʀʁ, ʆɹɽʉʇɽʏʀɺɸʖʑʀʍ ʈɽɸʃʀɿɸʎʀʖ ɼɸʅʅʓʍ  ʆɹʃɸʉʊɽʁ 

ʉʦʜʝʨʞʘʥʠʝ ʧʨʦʛʨʘʤʤʳ ʦʧʨʝʜʝʣʷʝʪʩʷ ʚ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʠʠ ʩ ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʠʷʤʠ ʨʘʟʚʠʪʠʷ 

ʨʝʙʝʥʢʘ, соответствует основным положениям возрастной психологии и дошкольной 

педагогики и обеспечивает единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и 

задач. 

       Целостность педагогического процесса в ДОУ обеспечивается реализацией основной  

общеобразовательной программы дошкольного  воспитания «От рождения до школы»   под   

редакцией  Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой, М: МОЗАИКА-СИНТЕЗ,2014 и 

«ДЕТСТВО» под редакцией  Т.И. Бабаевой,  О.В. Солнцевой, А.Г. Гогоберидзе,2014  

Воспитание и обучение осуществляется на русском языке - государственном языке России.        

ʇʨʠʦʨʠʪʝʪʥʳʝ ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʠʷ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʦʙʨʘʟʦʚʘʪʝʣʴʥʦʛʦ ʫʯʨʝʞʜʝʥʠʷ ʧʦ ʨʝʘʣʠʟʘʮʠʠ 

ʦʩʥʦʚʥʦʡ ʦʙʱʝʦʙʨʘʟʦʚʘʪʝʣʴʥʦʡ ʧʨʦʛʨʘʤʤʳ ʜʦʰʢʦʣʴʥʦʛʦ ʦʙʨʘʟʦʚʘʥʠʷ: 

       Приоритетные направления деятельности образовательного учреждения соответствуют 

виду дошкольного учреждения («Лицензия на осуществление образовательной деятельности»  

№ 654 от 21.10.2016год),  общеразвивающей и компенсирующей   направленности групп и 

ʄʀʉʉʀʀ  МДОУ  д/с № 66 «Лебѐдушка», а именно: 

¶ «Мы ʦʙʝʩʧʝʯʠʚʘʝʤ ʫʩʣʦʚʠʷ для охраны жизни и  укрепления физического и 

психического  здоровья воспитанников. 

¶ Мы,  преобразовывая предметно - развивающую среду  развития в группах и на 

территории дошкольного образовательного учреждения,  ʬʦʨʤʠʨʫʝʤ ʩʦʦʙʱʝʩʪʚʦ 

экологически грамотных взрослых и детей. 

¶ Мы  ʧʨʝʜʦʩʪʘʚʣʷʝʤ образовательные ʫʩʣʫʛʠ, развивающие  художественно – 

творческие,  познавательно – речевые  и социально – личностные компетентности, 

обеспечивающие становление их  общей культуры  и готовность к обучению в школе. 

¶ Мы ʨʝʘʣʠʟʫʝʤ ʧʨʠʤʝʨʥʫʶ ʨʝʛʠʦʥʘʣʴʥʫʶ ʧʨʦʛʨʘʤʤʫ образования детей дошкольного 

возраста от трѐх до семи лет, направленную на развитие интереса к природному, 

историческому и культурному наследию родного края,   над еѐ разработкой и 

внедрением педагогический коллектив работал  в  ходе долгосрочного регионального 

проекта  (2002 – 2010 гг.) 

¶ Мы ʧʨʦʧʘʛʘʥʜʠʨʫʝʤ ʮʝʥʥʦʩʪʠ «семьи», «родительства» и «детства». В нашем 

дошкольном образовательном учреждении взаимодействие с семьями воспитанников 

осуществляется за счѐт создания условий для интерактивного общения родителей и 

детей на интернет – сайте «Родительский форум»,  оказания консультативной помощи 

по вопросам психического развития детей и коррекции их речи, оздоровления, 

методической помощи по вопросам воспитания и обучения дошкольников».  

¶ С  2011 года МБДОУ ЦРР д/с № 66  работает в рамках экспериментальной площадки над 

проектом «Создание и реализация сетевой модели интерактивного образования 

родителей в регионе Поволжья», научный руководитель Евдокимова Е.С.,  заведующая  

НИЛ проблем образования родителей ФГБОУ ВПО «ВГСПУ», к.п.н. доцент кафедры 

педагогики. 

¶ В соответствии ʩ ʤʠʩʩʠʝʡ приоритетными направлениями    деятельности дошкольного   

образовательного учреждения являются: 

- ʩʦʟʜʘʥʠʝ ʫʩʣʦʚʠʡ  ʜʣʷ ʦʭʨʘʥʳ ʞʠʟʥʠ ʠ ʫʢʨʝʧʣʝʥʠʷ ʬʠʟʠʯʝʩʢʦʛʦ ʠ ʧʩʠʭʠʯʝʩʢʦʛʦ ʟʜʦʨʦʚʴʷ; 
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- ʧʨʝʦʙʨʘʟʦʚʘʥʠʝ ʩʨʝʜʳ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʜʣʷ ʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʷ ʩʦʦʙʱʝʩʪʚʘ ʵʢʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠ ʛʨʘʤʦʪʥʳʭ 

ʚʟʨʦʩʣʳʭ ʠ ʜʝʪʝʡ; 

- ʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʝ   ʭʫʜʦʞʝʩʪʚʝʥʥʦ ï ʵʩʪʝʪʠʯʝʩʢʠʭ,  ʧʦʟʥʘʚʘʪʝʣʴʥʦ ï ʨʝʯʝʚʳʭ ʠ ʩʦʮʠʘʣʴʥʦ 

ï ʣʠʯʥʦʩʪʥʳʭ ʢʦʤʧʝʪʝʥʮʠʡ ʚʦʩʧʠʪʘʥʥʠʢʦʚ, ʦʙʝʩʧʝʯʠʚʘʶʱʠʭ ʩʪʘʥʦʚʣʝʥʠʝ ʠʭ ʦʙʱʝʡ 

ʢʫʣʴʪʫʨʳ ʠ ʛʦʪʦʚʥʦʩʪʴ ʢ ʦʙʫʯʝʥʠʶ ʚ ʰʢʦʣʝ;  

- ʨʘʟʚʠʪʠʝ ʠʥʪʝʨʝʩʘ ʢ  ʠʩʪʦʨʠʯʝʩʢʦʤʫ, ʢʫʣʴʪʫʨʥʦʤʫ ʠ ʧʨʠʨʦʜʥʦʤʫ ʥʘʩʣʝʜʠʶ ʨʦʜʥʦʛʦ 

ʛʦʨʦʜʘ (ʢʨʘʷ). 

ʇʨʠʤʝʨ ʚʳʙʦʨʘ ʧʨʦʛʨʘʤʤ ʧʦ ʧʨʠʦʨʠʪʝʪʥʦʤʫ ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʠʶ: 

     Ведущим компонентом приоритетных направлений дошкольного образовательного 

учреждения является обеспечение условий для охраны жизни и укрепления физического и 

психического здоровья; развитие физических, интеллектуальных и личностных качеств, 

формирование предпосылок учебной деятельности. Реализация данного компонента 

обеспечивается благодаря использованию  Примерных   общеобразовательных программ  

çʆʪ ʨʦʞʜʝʥʠʷ ʜʦ ʰʢʦʣʳè / ʇʦʜ ʨʝʜʘʢʮʠʝʡ ʅ.ɽ. ɺʝʨʘʢʩʳ, ʊ.ʉ. ʂʦʤʘʨʦʚʦʡ, ʄ.ɸ. ɺʘʩʠʣʴʝʚʦʡ, 

ʄ.: ʄʦʟʘʠʢʘ ï ʉʠʥʪʝʟ, 2014 ʠ çɼɽʊʉʊɺʆè/ ʇʦʜ ʨʝʜʘʢʮʠʝʡ  ʊ.ʀ. ɹʘʙʘʝʚʦʡ,  ʆ.ɺ. ʉʦʣʥʮʝʚʦʡ, 

ɸ.ɻ. ɻʦʛʦʙʝʨʠʜʟʝ, ʉ-ʇ, ɼʝʪʩʪʚʦ-ʇʨʝʩʩ, 2014.  

Данные программы комплексно представляет все содержательные линии и образовательные 

области  воспитания и развития от нуля до семи лет.   Кроме того, освоение  ʧʨʠʦʨʠʪʝʪʥʳʭ  

ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʠʡ    дошкольного образовательного   учреждения осуществляется  также  в 

соответствии с Примерными  программами ʠ ʪʝʭʥʦʣʦʛʠʷʤʠ: «Наш дом – природа» Н.А. 

Рыжовой  (Москва: Карапуз, 2001);  «Примерная адаптированная программа коррекционно-

развивающей работы в логопедической группе детского сада для детей с тяжелыми 

нарушениями речи (общим недоразвитием речи) с 3 до 7 лет»  Н.В. Нищева,  С- П: «ДЕТСТВО 

- ПРЕСС», 2014  и примерной региональной программой образования детей дошкольного 

возраста «Воспитание маленького волжанина» Е.С. Евдокимовой, М: «Планета», 2012;  «Давай 

поиграем!»  (для детей 3-4 лет), «Давай познакомимся!» (для детей с 4-7 лет) И.А. Пазухиной  

(Санкт Петербург: «Детство - Пресс», 2008).  

 Данные технологии  помогают более успешно реализовать ʧʨʠʦʨʠʪʝʪʥʳʝ направления и 

ʦʙʨʘʟʦʚʘʪʝʣʴʥʳʝ ʦʙʣʘʩʪʠ:  

¶ социально-коммуникативное развитие; 

¶ познавательное развитие; 

¶ речевое развитие; 

¶ художественно-эстетическое развитие; 

¶ физическое развитие. 

 

ʉʦʮʠʘʣʴʥʦ-ʢʦʤʤʫʥʠʢʘʪʠʚʥʦʝ ʨʘʟʚʠʪʠʝ направлено на: 

¶ усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и 

нравственные ценности;  

¶ развитие общения и взаимодействия ребенка со взрослыми и сверстниками;  

¶ становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных 
действий; развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной 

отзывчивости, сопереживания, формирование готовности к совместной деятельности 

со сверстниками, формирование уважительного отношения и чувства 

принадлежности к своей семье и к сообществу детей и взрослых в Организации;  

¶ формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества;  
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¶ формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе. 

Образовательная область 

«СОЦИАЛЬНО – 

КОММУНИКАТИВНОЕ  

РАЗВИТИЕ» 

 

 

 

Социализация,  развитие общения,  

нравственное воспитание 

 

 

Ребенок в семье и сообществе, 

патриотическое воспитание (çʆʙʨʘʟ ʗè, 

çʉʝʤʴʷè,  çɼʝʪʩʢʠʡ ʩʘʜè, çʈʦʜʥʘʷ ʩʪʨʘʥʘè) 

Самообслуживание,  самостоятельность, 

трудовое воспитание (ʚʦʩʧʠʪʘʥʠʝ ʢʫʣʴʪʫʨʥʦ-

ʛʠʛʠʝʥʠʯʝʩʢʠʭ ʥʘʚʳʢʦʚ, ʩʘʤʦʦʙʩʣʫʞʠʚʘʥʠʝ, 

ʦʙʱʝʩʪʚʝʥʥʦ-ʧʦʣʝʟʥʳʡ ʪʨʫʜ, ʪʨʫʜ ʚ ʧʨʠʨʦʜʝ, 

 ʫʚʘʞʝʥʠʝ ʢ ʪʨʫʜʫ ʚʟʨʦʩʣʳʭ) 

Формирование основ безопасности 

(ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʝ ʧʦʚʝʜʝʥʠʝ ʚ ʧʨʠʨʦʜʝ, 

ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʴ ʥʘ ʜʦʨʦʛʘʭ, ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʴ 

ʩʦʙʩʪʚʝʥʥʦʡ ʞʠʟʥʠ) 

 

Содержание психолого-педагогической работы  образовательной области çʉʦʮʠʘʣʴʥʦ-

ʢʦʤʤʫʥʠʢʘʪʠʚʥʦʝ ʨʘʟʚʠʪʠʝè (ʩʤ. ʚ ʧʨʠʤʝʨʥʳʭ ʦʙʱʝʦʙʨʘʟʦʚʘʪʝʣʴʥʳʭ  ʧʨʦʛʨʘʤʤʘʭ çʆʪ 

ʨʦʞʜʝʥʠʷ ʜʦ ʰʢʦʣʳè ʅ.ɽ. ɺʝʨʘʢʩʳ, ʊ.ʉ. ʂʦʤʘʨʦʚʦʡ, ʄ.ɸ. ɺʘʩʠʣʴʝʚʦʡ, ʠʟʜʘʥʠʝ 2-ʝ 

ʠʩʧʨʘʚʣʝʥʥʦʝ, ʠʟʜ. ʄʆɿɸʀʂɸ-ʉʀʅʊɽɿ, ʄʦʩʢʚʘ, 2014 ʠ «ɼɽʊʉʊɺʆè  ʊ.ʀ. ɹʘʙʘʝʚʦʡ,  ʆ.ɺ. 

ʉʦʣʥʮʝʚʦʡ, ɸ.ɻ. ɻʦʛʦʙʝʨʠʜʟʝ, ʠʟʜ.  ʉ-ʇ, ɼɽʊʉʊɺʆ-ʇʈɽʉʉ, 2014). 

ʇʦʟʥʘʚʘʪʝʣʴʥʦʝ ʨʘʟʚʠʪʠʝ предполагает: 

¶ развитие интересов детей, любознательности и познавательной мотивации;  

¶ формирование познавательных действий, становление сознания;  

¶ развитие воображения и творческой активности;  

¶ формирование первичных представлений о себе, других людях, объектах 

окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира (форме, 

цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, 

пространстве и времени, движении и покое, причинах и следствиях и др.); 

¶ о малой родине и Отечестве, представлений о социокультурных ценностях нашего 

народа, об отечественных традициях и праздниках, о планете Земля как общем доме 

людей, об особенностях ее природы, многообразии стран и народов мира.  

Содержание психолого-педагогической работы  образовательной области çʇʦʟʥʘʚʘʪʝʣʴʥʦʝ  

ʨʘʟʚʠʪʠʝè (ʩʤ. ʚ ʧʨʠʤʝʨʥʳʭ ʦʙʱʝʦʙʨʘʟʦʚʘʪʝʣʴʥʳʭ  ʧʨʦʛʨʘʤʤʘʭ çʆʪ ʨʦʞʜʝʥʠʷ ʜʦ ʰʢʦʣʳè 

ʅ.ɽ. ɺʝʨʘʢʩʳ, ʊ.ʉ. ʂʦʤʘʨʦʚʦʡ, ʄ.ɸ. ɺʘʩʠʣʴʝʚʦʡ, ʠʟʜʘʥʠʝ 2-ʝ ʠʩʧʨʘʚʣʝʥʥʦʝ, ʠʟʜ. ʄʆɿɸʀʂɸ-

ʉʀʅʊɽɿ, ʄʦʩʢʚʘ, 2014 ʠ «ɼɽʊʉʊɺʆè  ʊ.ʀ. ɹʘʙʘʝʚʦʡ,  ʆ.ɺ. ʉʦʣʥʮʝʚʦʡ, ɸ.ɻ. ɻʦʛʦʙʝʨʠʜʟʝ, ʠʟʜ.  

ʉ-ʇ, ɼɽʊʉʊɺʆ-ʇʈɽʉʉ, 2014). 

 

 

 

 

Образовательная область 

çʇʆɿʅɸɺɸʊɽʃʔʅʆɽ ʈɸɿɺʀʊʀɽè 

Развитие познавательно-

исследовательской  деятельности 

(ʧʝʨʚʠʯʥʳʝ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʠʷ ʦʙ ʦʙʲʝʢʪʘʭ 

ʦʢʨʫʞʘʶʱʝʛʦ ʤʠʨʘ, ʩʝʥʩʦʨʥʦʝ ʨʘʟʚʠʪʠʝ, 

ʧʨʦʝʢʪʥʘʷ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʴ, ʜʠʜʘʢʪʠʯʝʩʢʠʝ 

ʠʛʨʳ) 

Приобщение к социокультурным 

ценностям 

Формирование элементарных 

математических  представлений 

Ознакомление с миром природы 
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ʈʝʯʝʚʦʝ ʨʘʟʚʠʪʠʝ включает  

¶ владение речью как средством общения и культуры;  

¶ обогащение активного словаря;  

¶ развитие связной, грамматически правильной диалогической и монологической речи;  

¶ развитие речевого творчества;  

¶ развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха;  

¶ знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание на слух текстов 
различных жанров детской литературы;  

¶ формирование звуковой аналитико-синтетической активности как предпосылки 

обучения грамоте. 

 

Образовательная область 

                     çʈɸɿɺʀʊʀɽ ʈɽʏʀè 

Развитие речи (ʨʘʟʚʠʚʘʶʱʘʷ  ʨʝʯʝʚʘʷ ʩʨʝʜʘ, 

ʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʝ ʩʣʦʚʘʨʷ, ʟʚʫʢʦʚʘʷ ʢʫʣʴʪʫʨʘ ʨʝʯʠ,  

ʛʨʘʤʤʘʪʠʯʝʩʢʠʡ ʩʪʨʦʡ ʨʝʯʠ, ʩʚʷʟʥʘʷ ʨʝʯʴ, 

ʧʦʜʛʦʪʦʚʢʘ ʢ ʦʙʫʯʝʥʠʶ ʛʨʘʤʦʪʝ) 

Приобщение к художественной литературе 

 

Содержание психолого-педагогической работы  образовательной области çʈʘʟʚʠʪʠʝ ʨʝʯʠè (ʩʤ. 

ʚ ʧʨʠʤʝʨʥʦʡ ʦʙʱʝʦʙʨʘʟʦʚʘʪʝʣʴʥʦʡ  ʧʨʦʛʨʘʤʤʝ çʆʪ ʨʦʞʜʝʥʠʷ ʜʦ ʰʢʦʣʳè ʅ.ɽ. ɺʝʨʘʢʩʳ, ʊ.ʉ. 

ʂʦʤʘʨʦʚʦʡ, ʄ.ɸ. ɺʘʩʠʣʴʝʚʦʡ, ʠʟʜʘʥʠʝ 2-ʝ ʠʩʧʨʘʚʣʝʥʥʦʝ, ʠʟʜ. ʄʆɿɸʀʂɸ-ʉʀʅʊɽɿ, ʄʦʩʢʚʘ, 2014  

ʠ «ɼɽʊʉʊɺʆè  ʊ.ʀ. ɹʘʙʘʝʚʦʡ,  ʆ.ɺ. ʉʦʣʥʮʝʚʦʡ, ɸ.ɻ. ɻʦʛʦʙʝʨʠʜʟʝ, ʠʟʜ.  ʉ-ʇ, ɼɽʊʉʊɺʆ-ʇʈɽʉʉ, 

2014) 

 

ʍʫʜʦʞʝʩʪʚʝʥʥʦ-ʵʩʪʝʪʠʯʝʩʢʦʝ ʨʘʟʚʠʪʠʝ предполагает  

¶ развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений 

искусства (словесного, музыкального, изобразительного), мира природы;  

¶ становление эстетического отношения к окружающему миру;  

¶ формирование элементарных представлений о видах искусства; 

¶  восприятие музыки, художественной литературы, фольклора;  

¶ стимулирование сопереживания персонажам художественных произведений; 

¶  реализацию самостоятельной творческой деятельности детей (изобразительной, 

конструктивно-модельной, музыкальной и др.). 

 

 

Образовательная область 

çʍʋɼʆɾɽʉʊɺɽʅʅʆ -

ʕʉʊɽʊʀʏɽʉʂʆɽ ʈɸɿɺʀʊʀɽè 

Приобщение к искусству 

Изобразительная деятельность 

Конструктивно – модельная деятельность 

Музыкальная деятельность 

 

Содержание психолого-педагогической работы  образовательной области çʍʫʜʦʞʝʩʪʚʝʥʥʦ-

ʵʩʪʝʪʠʯʝʩʢʦʝ ʨʘʟʚʠʪʠʝè (ʩʤ. ʚ ʧʨʠʤʝʨʥʦʡ ʦʙʱʝʦʙʨʘʟʦʚʘʪʝʣʴʥʦʡ  ʧʨʦʛʨʘʤʤʝ çʆʪ ʨʦʞʜʝʥʠʷ ʜʦ 

ʰʢʦʣʳè ʅ.ɽ. ɺʝʨʘʢʩʳ, ʊ.ʉ. ʂʦʤʘʨʦʚʦʡ, ʄ.ɸ. ɺʘʩʠʣʴʝʚʦʡ, ʠʟʜʘʥʠʝ 2-ʝ ʠʩʧʨʘʚʣʝʥʥʦʝ, ʠʟʜ. 

ʄʆɿɸʀʂɸ-ʉʀʅʊɽɿ, ʄʦʩʢʚʘ, 2014 ʠ «ɼɽʊʉʊɺʆè  ʊ.ʀ. ɹʘʙʘʝʚʦʡ,  ʆ.ɺ. ʉʦʣʥʮʝʚʦʡ, ɸ.ɻ. 

ɻʦʛʦʙʝʨʠʜʟʝ, ʠʟʜ.  ʉ-ʇ, ɼɽʊʉʊɺʆ-ʇʈɽʉʉ, 2014). 
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ʌʠʟʠʯʝʩʢʦʝ ʨʘʟʚʠʪʠʝ включает: 

¶ приобретение опыта в следующих видах деятельности детей: двигательной, в том 
числе связанной с выполнением упражнений, направленных на развитие таких 

физических качеств, как координация и гибкость;  

¶ способствующих правильному формированию опорно-двигательной системы 

организма, развитию равновесия, координации движения, крупной и мелкой 

моторики обеих рук, а также с правильным, не наносящем ущерба организму 

выполнением основных движений (ходьба, бег, мягкие прыжки, повороты в обе 

стороны),  

¶ формирование начальных представлений о некоторых видах спорта, овладение 

подвижными играми с правилами;  

¶ становление целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере;  

¶ становление ценностей здорового образа жизни, овладение его элементарными 
нормами и правилами (в питании, двигательном режиме, закаливании, при 

формировании полезных привычек и др.). 

 

 

 

Образовательная область 

çʌʀɿʀʏɽʉʂʆɽ ʈɸɿɺʀʊʀɽè 

Формирование начальных представлений 

о здоровом образе жизни 

Физическая культура 

Содержание психолого-педагогической работы  образовательной области çʌʠʟʠʯʝʩʢʦʝ 

ʨʘʟʚʠʪʠʝ ʨʘʟʚʠʪʠʝè (ʩʤ. ʚ ʧʨʠʤʝʨʥʦʡ ʦʙʱʝʦʙʨʘʟʦʚʘʪʝʣʴʥʦʡ  ʧʨʦʛʨʘʤʤʝ çʆʪ ʨʦʞʜʝʥʠʷ ʜʦ 

ʰʢʦʣʳè ʅ.ɽ. ɺʝʨʘʢʩʳ, ʊ.ʉ. ʂʦʤʘʨʦʚʦʡ, ʄ.ɸ. ɺʘʩʠʣʴʝʚʦʡ, ʠʟʜʘʥʠʝ 2-ʝ ʠʩʧʨʘʚʣʝʥʥʦʝ, ʠʟʜ. 

ʄʆɿɸʀʂɸ-ʉʀʅʊɽɿ, ʄʦʩʢʚʘ, 2014 ʠ «ɼɽʊʉʊɺʆè  ʊ.ʀ. ɹʘʙʘʝʚʦʡ,  ʆ.ɺ. ʉʦʣʥʮʝʚʦʡ, ɸ.ɻ. 

ɻʦʛʦʙʝʨʠʜʟʝ, ʠʟʜ.  ʉ-ʇ, ɼɽʊʉʊɺʆ-ʇʈɽʉʉ, 2014). 

Содержание психолого-педагогической работы  при организации сюжетно-ролевой, 

подвижной, театрализованной, дидактичекой игры (ʩʤ. ʚ ʨʘʟʜʝʣʝ  çʈɸɿɺʀʊʀɽʀɻʈʆɺʆʁ 

ɼɽʗʊɽʃʔʅʆʉʊʀè ʧʨʠʤʝʨʥʦʡ ʦʙʱʝʦʙʨʘʟʦʚʘʪʝʣʴʥʦʡ  ʧʨʦʛʨʘʤʤʳ çʆʪ ʨʦʞʜʝʥʠʷ ʜʦ ʰʢʦʣʳè 

ʅ.ɽ. ɺʝʨʘʢʩʳ, ʊ.ʉ. ʂʦʤʘʨʦʚʦʡ, ʄ.ɸ. ɺʘʩʠʣʴʝʚʦʡ, ʠʟʜʘʥʠʝ 2-ʝ ʠʩʧʨʘʚʣʝʥʥʦʝ, ʠʟʜ. ʄʆɿɸʀʂɸ-

ʉʀʅʊɽɿ, ʄʦʩʢʚʘ, 2014 ʠ «ɼɽʊʉʊɺʆè  ʊ.ʀ. ɹʘʙʘʝʚʦʡ,  ʆ.ɺ. ʉʦʣʥʮʝʚʦʡ, ɸ.ɻ. ɻʦʛʦʙʝʨʠʜʟʝ, ʠʟʜ.  

ʉ-ʇ, ɼɽʊʉʊɺʆ-ʇʈɽʉʉ, 2014). 

ʄʝʪʦʜʠʯʝʩʢʦʝ ʩʦʧʨʦʚʦʞʜʝʥʠʝ ʦʙʨʘʟʦʚʘʪʝʣʴʥʳʭ ʦʙʣʘʩʪʝʡ ʇʨʦʛʨʘʤʤ r
çʆʪ ʨʦʞʜʝʥʠʷ ʜʦ ʰʢʦʣʳè ʅ.ɽ. ɺʝʨʘʢʩʳ, ʊ.ʉ. ʂʦʤʘʨʦʚʦʡ, ʄ.ɸ. ɺʘʩʠʣʴʝʚʦʡ, ʠʟʜʘʥʠʝ 2-ʝ 

ʠʩʧʨʘʚʣʝʥʥʦʝ, ʠʟʜ. ʄʆɿɸʀʂɸ-ʉʀʅʊɽɿ, ʄʦʩʢʚʘ, 2014:                                                                                                             
ʊʘʙʣʠʮʘ ˉ 9 
 

ʆʙʨʘʟʦʚʘ

ʪʝʣʴʥʘʷ 

ʦʙʣʘʩʪʴ 

ʎʝʣʴ ɿʘʜʘʯʠ ʇʨʦʛʨʘʤʤʳ, ʪʝʭʥʦʣʦʛʠʠ ʠ ʤʝʪʦʜики 

 

ʌ 

ʀ 

ɿ 

ʌʠʟʠʯʝʩʢʘʷ 

ʢʫʣʴʪʫʨʘ: 

Формирование у 

детей интереса и 

ʈʘʟʚʠʪʠʝ ʬʠʟʠʯʝʩʢʠʭ 

ʢʘʯʝʩʪʚ. ʅʘʢʦʧʣʝʥʠʝ 

ʠ ʦʙʦʛʘʱʝʥʠʝ 

ʜʚʠʛʘʪʝʣʴʥʦʛʦ 

1.Степаненкова Э.Я. Методика 

проведения подвижных игр: 

Методическое пособие. – М.:  

Мозаика-Синтез, 2008-2010 
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ɽ 

ʉ 

ʂ 

ʆ 

ɽ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ʈ 

ɸ 

ɿ 

ɺ 

      ʊ 

ʀ 

ɽ 

 

 

 

ценностного 

отношения к 

занятиям 

физической  

культурой,   

гармоничное 

физическое 

развитие 

ʦʧʳʪʘ. 

ʌʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʝ ʫ 

ʚʦʩʧʠʪʘʥʥʠʢʦʚ 

ʧʦʪʨʝʙʥʦʩʪʠ ʚ 

ʜʚʠʛʘʪʝʣʴʥʦʡ 

ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ, 

ʬʠʟʠʯʝʩʢʦʤ 

ʩʦʚʝʨʰʝʥʩʪʚʦʚʘʥʠʠ 

2.Степаненкова Э.Я. Физическое 

воспитание в детском саду: 

Методическое пособие. – М.: 

Мозаика-Синтез, 2005 – 2010 

3.Сборник подвижных игр: 

Методическое пособие/ Автор – 

составитель Э.Я. Степаненкова. – М.: 

Мозаика-Синтез, 2011 

4. Пензулаева Л.И. Физкультурные 

занятия в детском саду. Вторая 

младшая группа: Конспекты занятий. 

– М.: Мозаика-Синтез, 2009-2010 

5. Пензулаева Л.И. Физкультурные 

занятия  в детском саду. Средняя 

группа: Конспекты занятий. – М.: 

Мозаика-Синтез, 2009-2010 

6. Пензулаева Л.И. Физкультурные 

занятия в детском саду. Старшая 

группа: Конспекты занятий – М.: 

Мозаика-Синтез, 2010 

7. Пензулаева Л.И. Физкультурные 

занятия в детском саду. 

Подготовительная к школе группа: М.: 

Мозаика-Синтез, 2011 

ʌʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʝ 

ʥʘʯʘʣʴʥʳʭ 

ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʠʡ ʦ 

ʟʜʦʨʦʚʦʤ ʦʙʨʘʟʝ 

ʞʠʟʥʠ. 

 

 

 

 

 

 

 

 

ʉʦʭʨʘʥʝʥʠʝ ʠ 

ʫʢʨʝʧʣʝʥʠʝ 

ʬʠʟʠʯʝʩʢʦʛʦ ʠ 

ʧʩʠʭʠʯʝʩʢʦʛʦ  

ʟʜʦʨʦʚʴʷ ʜʝʪʝʡ.  

ɺʦʩʧʠʪʘʥʠʝ 

ʢʫʣʴʪʫʨʥʦ- 

ʛʠʛʠʝʥʠʯʝʩʢʠʭ 

ʥʘʚʳʢʦʚ. 

ʌʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʝ 

ʥʘʯʘʣʴʥʳʭ 

ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʠʡ ʦ 

ʟʜʦʨʦʚʦʤ ʦʙʨʘʟʝ 

1. Новикова И.М. Формирование 

представлений о здоровом образе 

жизни у дошкольников: Методическое 

пособие. – М.: Мозаика-Синтез, 2009-

2010 

2. Пензулаева Л.И. Оздоровительная 

гимнастика для детей  3-7лет: 

Методическое пособие. – М.: Мозаика 

– Синтез, 2010 

3. Быстрее, выше, сильнее: Рабочая 

тетрадь для занятий с детьми до 4 лет. 

– М.: Мозаика – Синтез, 2010 

5. Я вырасту здоровым: Рабочая 
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ʞʠʟʥʠ. 

 

 

 

 

 

 

 

 

тетрадь для занятий с детьми с 5 лет. – 

М.: Мозаика-Синтез, 2010 

6.Кудрявцев В.Т., Егоров Б.Б. 

Развивающая педагогика 

оздоровления. – М.: Линка – Пресс, 

2000 

7. Голицина Н.С., И.М. Шумова  И.М. 

Воспитание основ здорового образа 

жизни у малышей. -  ООО 

Скрипторий, 2008 

    

 

 

ʉ 

ʆ 

ʎ 

ʀ 

ɸ 

ʃ 

ʔ 

ʅ 

ʆ 

- 

ʂ 

ʆ 

ʄ 

ʄ 

ʋ 

ʅ 

ʀ 

Освоение 

первоначальных  

представлений 

социального 

характера и 

включение детей 

в систему 

социальных 

отношений 

. ʇʨʠʦʙʱʝʥʠʝ ʢ 

ʵʣʝʤʝʥʪʘʨʥʳʤ 

ʦʙʱʝʧʨʠʥʷʪʳʤ 

ʥʦʨʤʘʤ ʠ ʧʨʘʚʠʣʘʤ 

ʚʟʘʠʤʦʦʪʥʦʰʝʥʠʷ ʩʦ 

ʩʚʝʨʩʪʥʠʢʘʤʠ ʠ 

ʚʟʨʦʩʣʳʤʠ (ʚ ʪʦʤ 

ʯʠʩʣʝ ʤʦʨʘʣʴʥʳʤ). 

ʌʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʝ 

ʛʝʥʜʝʨʥʦʡ, ʩʝʤʝʡʥʦʡ, 

ʛʨʘʞʜʘʥʩʢʦʡ 

ʧʨʠʥʘʜʣʝʞʥʦʩʪʠ, 

ʧʘʪʨʠʦʪʠʯʝʩʢʠʭ 

ʯʫʚʩʪʚ, ʯʫʚʩʪʚʘ 

ʧʨʠʥʘʜʣʝʞʥʦʩʪʠ ʢ 

ʤʠʨʦʚʦʤʫ ʩʦʦʙʱʝʩʪʚʫ 

ʈʘʟʚʠʪʠʝ  ʠʛʨʦʚʦʡ  

ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ. 

1. Буре Р.С. Социально – 

нравственное воспитание 

дошкольников: Методическое 

пособие.- М.: Мозаика-Синтез, 2011 

2. Губанова Н.Ф. Игровая 

деятельность в детском саду: 

Методическое пособие. – М.: 

Мозаика-Синтез, 2006 - 2010 

3.Губанова Н.Ф. Развитие игровой 

деятельности. Система работы в 

первой младшей группе детского сада: 

Методическое пособие.- М.: Мозаика 

– Синтез, 2008 – 2010 

4. Губанова Н.Ф. Развитие игровой 

деятельности. Система работы во 

второй младшей группе детского сада: 

Методическое пособие. – М.: Мозаика 

– Синтез, 2008 – 2010 

5. Губанова Н.Ф. Развитие игровой 

деятельности. Система работы в 

средней группе детского сада: 

Методическое пособие. - М.: Мозаика 

– Синтез, 2009 – 2010 

6.Зацепина М.Б. Дни воинской славы. 
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ɺ 

ʀ 
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Патриотическое воспитание 

дошкольников: Методическое 

пособие. – М.: Мозаика – Синтез, 2008 

– 2010 

7. Павлова Л.Ю. Сборник 

дидактических игр по ознакомлению с 

окружающим миром: Методическое 

пособие. -  М.: Мозаика – Синтез, 

2011 

8. Петрова В.И.,  Стульник Т.Д. 

Нравственное воспитание в детском 

саду: Методическое пособие. – М.: 

Мозаика – Синтез, 2006 – 2010 

9. Петрова В.И., Стульник Т.Д. 

Этические беседы с детьми 4 – 7 лет: 

Методическое пособие. – М.: Мозаика 

– Синтез, 2007 – 2010 

10. Ривина Е.К. Знакомим детей с 

семьѐй и родословной: Методическое 

пособие. – М.: Мозаика – Синтез, 2009 

– 2010 

11. Что такое хорошо: Рабочая тетрадь 

для занятий с детьми от 2 лет. М.: 

Мозаика – Синтез, 2011. – (Школа 

Семи Гномов). 

12. Я не буду жадным: Рабочая 

тетрадь для занятий с детьми 3 лет. – 

М.: Мозаика – Синтез, 2011. – (Школа  

Семи Гномов). 

13. Уроки этики : Рабочая тетрадь  для 

занятий с детьми от 6 лет. -  Мозаика-

Синтез, 2011. – (Школа Семи Гномов).   

14. Веракса А.Н. Индивидуальная 

психологическая диагностика ребѐнка 

5-7 лет: Методическое пособие. – М.: 

Мозаика – Синтез, 2008-2010 

15. Веракса Н.Е. Диагностика 

готовности ребѐнка к школе: 
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Методическое пособие. – М.: Мозаика 

– Синтез, 2007 – 2010 

16. Тетрадь для диагностики 

готовности ребѐнка к школе.:Рабочая 

тетрадь \  Под редакцией  Н.Е 

Вераксы. – Мозаика – Синтез, 2007 – 

2010 

17. Евдокимова Е.С. Воспитание 

маленького волжанина: Программа 

для педагогов и родителей по 

воспитанию детей от 3 – 7 лет. М.: 

Планета, 2012 

18. Евдокимова Е.С. Игры детей 

Поволжья.  Традиции и 

современность: Методическое 

пособие. -  Волгоград – Саратов: ЦОП, 

2004 

19. Евдокимова Е.С. Детям об истории 

и культуре города Волжского. – 

Волжский, 2004 

20. Лопатина А. Беседы и сказки о 

семье: Беседы по семейному 

воспитанию, - М.: Амрита - Русь, 2009 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ʌʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʝ  

ʧʦʣʦʞʠʪʝʣʴʥʦʛʦ 

ʦʪʥʦʰʝʥʠʷ ʢ 

ʪʨʫʜʫ. 

ʈʘʟʚʠʪʠʝ ʪʨʫʜʦʚʦʡ 

ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ.  

ɺʦʩʧʠʪʘʥʠʝ 

ʮʝʥʥʦʩʪʥʦʛʦ 

ʦʪʥʦʰʝʥʠʷ ʢ 

ʩʦʙʩʪʚʝʥʥʦʤʫ ʪʨʫʜʫ, 

ʪʨʫʜʫ ʜʨʫʛʠʭ ʣʶʜʝʡ ʠ 

ʝʛʦ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʘʤ. 

 

1. Куцакова Л.В. Нравственно – 

трудовое  воспитание в детском саду:  

Методическое пособие. – М.: Мозаика 

– Синтез, 2007 - 2010 

2. Куцакова Л.В., Комарова Т.С., 

Павлова Л.Ю. Трудовое воспитание в 

детском саду. Методическое пособие. 

– М.: Мозаика – Синтез, 2005 - 2010 

3.Рыжова Н.А. Экологическая 

тропинка в детском саду. – М.: Линка 

-  Пресс, 2009 

4. Рыжова Н.А. Экологический проект 

«Моѐ дерево». – М.: Карапуз – 
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Дидактика, 2006 

 

 ʌʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʝ 

ʦʩʥʦʚ 

ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ  

ʌʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʝ 

ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʠʡ ʦʙ 

ʦʧʘʩʥʳʭ ʜʣʷ ʯʝʣʦʚʝʢʘ 

ʠ ʦʢʨʫʞʘʶʱʝʛʦ ʤʠʨʘ 

ʧʨʠʨʦʜʳ ʩʠʪʫʘʮʠʷʭ ʠ 

ʩʧʦʩʦʙʘʭ ʧʦʚʝʜʝʥʠʷ ʚ 

ʥʠʭ. 

ʇʨʠʦʙʱʝʥʠʝ ʢ 

ʧʨʘʚʠʣʘʤ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʛʦ 

ʜʣʷ ʯʝʣʦʚʝʢʘ ʠ 

ʦʢʨʫʞʘʶʱʝʛʦ ʤʠʨʘ 

ʧʨʠʨʦʜʳ ʧʦʚʝʜʝʥʠʷ. 

ʇʝʨʝʜʘʯʘ ʜʝʪʷʤ 

ʟʥʘʥʠʡ ʦ ʧʨʘʚʠʣʘʭ 

ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ 

ʜʦʨʦʞʥʦʛʦ ʜʚʠʞʝʥʠʷ 

ʚ ʢʘʯʝʩʪʚʝ ʧʝʰʝʭʦʜʘ 

ʠ ʧʘʩʩʘʞʠʨʘ 

ʪʨʘʥʩʧʦʨʪʥʦʛʦ 

ʩʨʝʜʩʪʚʘ. 

ʌʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʝ 

ʦʩʪʦʨʦʞʥʦʛʦ ʠ 

ʦʩʤʦʪʨʠʪʝʣʴʥʦʛʦ 

ʦʪʥʦʰʝʥʠʷ ʢ 

ʧʦʪʝʥʮʠʘʣʴʥʦ 

ʦʧʘʩʥʳʤ ʜʣʷ ʯʝʣʦʚʝʢʘ 

ʠ ʦʢʨʫʞʘʶʱʝʛʦ ʤʠʨʘ 

ʧʨʠʨʦʜʳ ʩʠʪʫʘʮʠʷʤ 

1. Саулина Т.Ф. Три сигнала 

светофора. Ознакомление 

дошкольников  с правилами 

дорожного движения: Методическое 

пособие. – М.: Мозаика-Синтез, 2009 - 

2010 

2. Как перейти дорогу: Рабочая 

тетрадь для занятий с детьми до 5 лет. 

- М.: Мозаика-Синтез, 2011 

3.Рыжова Н.А. Дом под крышей 

голубой. Методические рекомендации 

по реализации блока «Я и природа».- 

М.: ООО Карапуз-Дидактика, 2005 

4.Евдокимова Е.С. Воспитание 

маленького волжанина.  Программа  

для педагогов и родителей по 

воспитанию детей от 3 до 7 лет. – М.: 

Планета, 2012 

5. Рыжова Н.А. Не просто сказки. 

Экологические сказки, рассказы, 

праздники. – М: 2000 

6. Рыжова Н.А. Экологический 

паспорт детского сада: среда, 

здоровье, безопасность. – М.: Линка- 

Пресс, 2009 

 

 

 

 

ʇ 

 

 

ʆ 

Развитие 

познавательных 

интересов, 

интеллектуаль-

ное развитие 

детей. 

ʉʝʥʩʦʨʥʦʝ ʨʘʟʚʠʪʠʝ. 

ʈʘʟʚʠʪʠʝ 

ʧʦʟʥʘʚʘʪʝʣʴʥʦ ï 

ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʪʝʣʴʩʢʦʡ ʠ 

ʧʨʦʜʫʢʪʠʚʥʦʡ 

(ʢʦʥʩʪʨʫʢʪʠʚʥʦʡ) 

ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ. 

Сенсорное развитие 

1. Цвет и форма: рабочая тетрадь для 

занятий с детьми  от 2 лет. – М.: 

Мозаика – Синтез, 2011. - (Школа 

Семи Гномов) 

2 Цвет: Плакат. – М.: Мозаика – 

Синтез, 2010. 
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ɸ 
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ɺ 

 

 

ɸ 

 

 

ʊ 
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ʃ 

 

 

ʔ 

 

 

ʅ 

 

 

ʆ 

 

 

ʌʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʝ 

ʵʣʝʤʝʥʪʘʨʥʳʭ 

ʤʘʪʝʤʘʪʠʯʝʩʢʠʭ 

ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʠʡ. 

ʌʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʝ 

ʮʝʣʦʩʪʥʦʡ ʢʘʨʪʠʥʳ 

ʤʠʨʘ, ʨʘʩʰʠʨʝʥʠʝ 

ʢʨʫʛʦʟʦʨʘ ʜʝʪʝʡ. 

Развитие познавательно – 

исследовательской и продуктивной 

(конструктивной деятельности 

1. Веракса Н.Е., Веракса А.Н. 

Проектная деятельность 

дошкольников: Методическое 

пособие. -  М.: Мозаика – Синтез, 

2008 – 2010. 

2.Веракса Н.Е., Веракса А.Н. Репка: 

Наглядно-дидактическое пособие. – 

М.: Мозаика – Синтез, 2010. – (Играем 

в сказку) 

3. Веракса Н.Е., Веракса А.Н. 

Теремок: Наглядно – дидактическое 

пособие. – М: Мозаика – Синтез, 2010 

– (Играем в сказку) 

4. Веракса Н.Е., Веракса А.Н. Три 

медведя: Наглядно – дидактическое  

пособие. – М.: Мозаика – Синтез, 

2010. – Играем в сказку. 

5. Веракса Н.Е., Веракса А.Н. три 

поросѐнка: Наглядно – тематическое  

пособие. – М.: Мозаика – Синтез, 

2010. (Играем в сказку) 

6. Дыбина О.Б. Ребѐнок и 

окружающий мир. Методическое 

пособие. – М.: Мозаика – Синтез, 2005 

– 2010. 

7. Дыбина О.Б. Занятия по 

ознакомлению с окружающим миром 

во  второй младшей группе детского 

сада. Конспекты занятий. – М.: 

Мозаика – Синтез, 2009 – 2010 

8. Дыбина  О.Б. занятия по 

ознакомлению  с окружающим миром  

в средней группе детского сада. 

Конспекты занятий. – М.:  Мозаика – 

Синтез, 2009 – 2010. 
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9. Дыбина О.Б. Занятия по 

ознакомлению  с окружающим миром  

в старшей группе. Конспекты занятий. 

– М.: Мозаика – Синтез, 2011 

10.  Занятия по ознакомлению  с 

окружающим миром в 

подготовительной к школе группе 

детского сада. Конспекты занятий. – 

М.:  Мозаика – Синтез, 2011 

14. Рыжова Н.А. Экологическое 

образование в детском саду. М.: 

Карапуз -Дидактика, 2001 

15. Рыжова Н.А. Наш дом – природа. – 

М.: Карапуз – Дидактика, 2005 

11.Рыжова Н.А. Что у нас под ногами? 

– М.: Карапуз – Дидактика, 2005 

16. Рыжова Н.А. Почва – живая земля. 

М.: Карапуз – Дидактика, 2005 

17. Рыжова Н.А. Деревья – наши 

друзья. – М.: Линка – Пресс, 2009 

Формирование элементарных 

математических представлений 

1. Денисова Д. Математика для  

малышей. Младшая группа: Рабочая 

тетрадь. – М.: Мозаика – Синтез, 

2006-2011. 

2. Денисова Д. Математика для 

малышей. Средняя группа: Рабочая 

тетрадь. – М.: Мозаика – Синтез, 2006 

– 2011. 

3. Денисова Д. Математика для  

дошкольников. Старшая группа: 

Рабочая тетрадь. – М.: Мозаика – 

Синтез, 2006 – 2011. 

4. Время, пространство: Рабочие 

тетради для занятий  с детьми 3 – 7 

лет. М.: Мозаика – Синтез, 2011. 

5. Логика, мышление: Рабочие тетради 
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для занятий с детьми 3 – 7 лет. – М.: 

Мозаика – Синтез, 2011 

6.Счет, форма, величина: Рабочие 

тетради для занятий с детьми 3 – 7 

лет. – М.: Мозаика – Синтез, 2011. 

7. Арапова – Пискарѐва Н.А. 

Формирование элементарных 

математических представлений. 

Методическое пособие. -  М.: 

Мозаика-Синтез, 2006 – 2010 

8.Помораева И.А., Позина В.А. 

Занятия по формированию 

элементарных математических 

представлений во второй младшей 

группе детского сада: Планы занятий. 

– М.: Мозаика – Синтез, 2006 – 2010 

9. Пономарѐва И.А., Позина В.А. 

Занятия по формированию 

элементарных представлений в 

средней группе детского сада. Планы 

занятий. – М.: Мозаика – Синтез, 2006 

– 2010 

10.  Помораева  И. А. Позина В.А. 

Занятия по формированию 

элементарных математических 

представлений в старшей группе 

детского сада. Планы занятий. – 

М.:Мозаика – Синтез, 2009 – 2010 

11. Рыжова Н.А. Напиши письмо сове 

(экологический проект). – М.: Карапуз 

– Дидактика, ТЦ Сфера, 2007 

Формирование целостной картины 

мира, расширение кругозора 

1.Времена года: Рабочая тетрадь для 

занятий с детьми  от 2 лет.  – М.: 

Мозаика – Синтез, 2011 

2. География для малышей: Рабочая 

тетрадь для занятий с детьми от 5 лет. 
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- М.: Мозаика-Синтез, 2011 

3.Какие бывают машины: Рабочая 

тетрадь  для занятий с детьми от 3 лет. 

– М.: Мозаика – Синтез, 2011 

4. Защитники отечества: Рабочая 

тетрадь для занятий с детьми от 5 лет. 

– М.: Мозаика – Синтез, 2011 

5. Как жили наши предки: Рабочая 

тетрадь для занятий с детьми то 6 лет. 

– М.: Мозаика – Синтез, 2011 

6. Малышам о звѐздах и планетах: 

Рабочая тетрадь для занятий с детьми 

от 4 лет. – М.: Мозаика – Синтез, 2011 

7. Московский Кремль: Рабочая 

тетрадь для занятий с детьми от 5 лет. 

– М.: Мозаика – Синтез, 2011 

8. Народы мира: Рабочая тетрадь для 

занятий с детьми от 6 лет. М.: 

Мозаика – Синтез, 2011. 

10. Тайны природы: Рабочая тетрадь 

для занятий с детьми от 6 лет. – М.: 

мозаика – Синтез, 2011 

11. Экология для малышей: Рабочая 

тетрадь для работы с детьми от 6 лет. 

М.: Мозаика – Синтез, 2011 

12. Серия «Мир в картинках»: 

Наглядно – дидактические пособия. – 

М.: Мозаика – Синтез, 2011 

13.Серия «Расскажи детям о…»: 

Наглядно – дидактические пособия. – 

М.: Мозаика – Синтез, 2011 

 

 

ʈ 

 

ɽ 

 

 ʈʘʟʚʠʪʠʝ ʩʚʦʙʦʜʥʦʛʦ 

ʦʙʱʝʥʠʷ ʩʦ ʚʟʨʦʩʣʳʤʠ 

ʠ ʜʝʪʴʤʠ. 

ʈʘʟʚʠʪʠʝ ʚʩʝʭ 

ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ ʫʩʪʥʦʡ 

1.Денисова Д. Развитие речи у 

малышей. Младшая группа: Рабочая 

тетрадь. – М.: Мозаика – Синтез, 2011 

2.Денисова Д. Развитие речи у 

малышей. Средняя группа: Рабочая 
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ɽ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ʨʝʯʠ ʚ ʨʘʟʣʠʯʥʳʭ 

ʬʦʨʤʘʭ ʠ ʚʠʜʘʭ 

ʜʝʪʩʢʦʡ 

ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ. 

ʇʨʘʢʪʠʯʝʩʢʦʝ 

ʦʩʚʦʝʥʠʝ 

ʚʦʩʧʠʪʘʥʥʠʢʘʤʠ ʥʦʨʤ 

ʨʝʯʠ. 

тетрадь. – М.: Мозаика Синтез, 2011 

3. Денисова Д. Развитие речи у 

дошкольников. Старшая группа: 

Рабочая тетрадь. – М.: Мозаика – 

Синтез, 2011. 

4.Денисова Д. Развитие речи у 

дошкольников. Подготовительная к 

школе группа: Рабочая тетрадь. – М.: 

Мозаика – Синтез, 2011 

5. Денисова Д. Уроки грамоты для 

малышей. Младшая группа: Рабочая 

тетрадь. – М.: Мозаика – Синтез, 2011 

6. Денисова Д. Уроки грамоты для 

малышей. Средняя группа: Рабочая 

тетрадь. – М.: Мозаика – синтез, 2011. 

7. Денисова Д. Уроки грамоты для 

дошкольников. Старшая группа: 

Рабочая тетрадь. – М.: Мозаика – 

Синтез, 2011 

8. Денисова Д.  Уроки грамоты для 

дошкольников. Подготовительная к 

школе группа: Рабочая тетрадь. – М.: 

Мозаика – Синтез, 2011 

9. Денисова Д. Прописи для малышей. 

Младшая группа: Рабочая тетрадь. – 

М.: Мозаика-Синтез.2011 

10. Денисова Д. Прописи для 

малышей. Средняя группа: Рабочая 

тетрадь. – М.: Мозаика -  Синтез, 2011 

11. Денисова Д. Прописи для 

дошкольников. Старшая группа: 

Рабочая тетрадь. – М.: Мозаика – 

Синтез, 2011. 

12.Денисова Д.  Прописи для 

дошкольников. Подготовительная к 

школе группа: Рабочая тетрадь. – М.: 

Мозаика – Синтез, 2011 

13. Гербова В.В. Развитие речи в 
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детском саду. Для занятий с детьми 2-

3 лет:  Наглядно-дидактическое 

пособие. – М.:  Мозаика –Синтез, 

2008-2010 

14.  Гербова В.В. Развитие речи в 

детском саду. Для занятий  с детьми  

3-4 лет: Наглядно-Дидактическое 

пособие. – М.:  Мозаика – Синтез, 

2008 – 2010. 

15. Гербова В.В. Развитие речи в 

детском саду. Для занятий с детьми  

4 – 6 лет. Наглядно – дидактическое 

пособие. – М.: Мозаика -  Синтез, 

2008 – 2010. 

16. Гербова В.В. Правильно или 

неправильно. Для занятий  с детьми 2-

4 лет. – М.: Мозаика – Синтез,  2008 – 

2010 

17. Гербова  В.В. Развитие речи в 

детском саду. Для занятий  с детьми 

2-4 лет. Раздаточный материал. – М.: 

Мозаика – Синтез, 2009 - 2010 

Конспекты занятий. – М.:  Мозаика – 

Синтез, 2009 – 2010. 

23. Серия «Грамматика в картинках» 

(Антонимы, множественное число, 

многозначные слова,  один – много,  

словообразование, ударение). М.:  

Мозаика – Синтез, 2007 – 2010 

24. Серия  «Рассказы по картинкам». 

Наглядно - дидактические пособия: 

 Времена года,  иды спорта,  

распорядок дня,  Великая 

Отечественная война,  Защитники 

Отечества, Профессии, Мой дом,  

Родная природа, В деревне и т.д., М.: 

Мозаика – Синтез, 2005 -  2011 
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ʇʨʠʦʙʱʝʥʠʝ ʢ 

ʭʫʜʦʞʝʩʪʚʝʥʥʦʡ 

ʣʠʪʝʨʘʪʫʨʝ. 

Формирование 

интереса и 

потребности в 

чтении 

(восприятии) книг 

ʌʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʝ 

ʮʝʣʦʩʪʥʦʡ ʢʘʨʪʠʥʳ 

ʤʠʨʘ, ʚ ʪ.ʯ. 

ʧʝʨʚʠʯʥʳʭ 

ʮʝʥʥʦʩʪʥʳʭ 

ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʠʡ, 

ʨʘʟʚʠʪʠʝ 

ʣʠʪʝʨʘʪʫʨʥʦʡ ʨʝʯʠ. 

ʇʨʠʦʙʱʝʥʠʝ ʢ 

ʩʣʦʚʝʩʥʦʤʫ ʠʩʢʫʩʩʪʚʫ. 

1.  Книга для чтения в детском саду и 

дома.  Хрестоматия  2 – 4 года  /  Сост. 

В.В. Гербова,  Н.П. Ильчук и др. – М., 

2005 

2. Книга для чтения в детском саду и 

дома. Хрестоматия. 4 – 5 лет / Сост. 

В.В. Гербова, Н.П. Ильчук и др. – М., 

2005 

3. Книга для чтения в детском саду и 

дома. Хрестоматия. 5 – 7 лет / Сост. 

В.В. Гербова, И.П. Ильчук и др. – М., 

2005 

4. Чтение с увлечением: Рабочая 

тетрадь для занятий с детьми от 6 лет. 

– М.: Мозаика – Синтез, 2011 

5.  Евдокимова Е.С. Воспитание 

маленького волжанина: программа для 

педагогов и родителей по воспитанию 

детей от 3 до 7 лет. – М.: Планета, 

2012 

6. Рыжова Н.А. Не просто сказки. 

(экологические рассказы, сказки, 

праздники). – М., 2000 

 

 

ʍ 

ʋ 

ɼ 

ʆ 

ɾ 

ɽ 

ʉ 

ʊ 

ɺ 

ɽ 

Формирование 

эстетического  

восприятия 

окружающей 

действительности, 

удовлетворение 

потребностей 

детей в 

самовыражении 

ʈʘʟʚʠʪʠʝ 

ʧʨʦʜʫʢʪʠʚʥʦʡ 

ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʜʝʪʝʡ. 

ʈʘʟʚʠʪʠʝ ʜʝʪʩʢʦʛʦ 

ʪʚʦʨʯʝʩʪʚʘ. 

ʇʨʠʦʙʱʝʥʠʝ ʢ 

ʠʟʦʙʨʘʟʠʪʝʣʴʥʦʤʫ 

ʠʩʢʫʩʩʪʚʫ,  ʤʫʟʳʢʝ ʠ 

ʢʦʥʩʪʨʫʢʪʠʚʥʦ-

ʤʦʜʝʣʴʥʦʡ 

ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ. 

1. Баранова Е.В.,  Савельева А.М. От 

навыков к творчеству: обучение детей 

2–7 лет технике рисования: 

Методическое пособие. – М.: Мозаика 

– Синтез,  2009 - 2010 

2. Комарова Т.С.,  Зацепина М.Б. 

Интеграция  в системе  воспитательно 

– образовательной  работы детского 

сада: Методическое пособие. – М.: 

Мозаика – Синтез, 2010 

3. Куцакова Л.В. Творим и мастерим. 

Ручной труд в детском саду и дома: 
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ʅ 

ʅ 

ʆ 

- 

ʕ 

ʉ 

ʊ 

ɽ 

ʊ 

ʀ 

ʏ 

ɽ 

ʉ 

ʂ 

ʆ 

ɽ 

 

ʈ 

ɸ 

ɿ 

ɺ 

ʀ 

ʊ 

ʀ 

ɽ 

 

Методическое пособие. – М.:  

Мозаика – Синтез, 2007  -  2010 

4.  Комарова Т.С. Детское 

художественное творчество: 

Методическое пособие. – М.:  

Мозаика – Синтез, 2005 – 2010 

5. Комарова Т.С. Школа эстетического 

воспитания: Методическое пособие. – 

М.: Мозаика – Синтез, 2009 

6. Комарова Т.С. Занятие по 

изобразительной деятельности во 

второй младшей группе детского сада. 

Конспекты занятий.  – М.: Мозаика – 

Синтез, 2007 – 2010 

7. Комарова Т.С. Занятия по 

изобразительной деятельности в 

средней группе детского сада. 

Конспекты занятий.  – М.: Мозаика – 

Синтез, 2008 – 2010 

8. Комарова Т.С. Занятия по 

изобразительной деятельности в 

старшей группе детского сада. 

Конспекты занятий. – М.:  Мозаика – 

Синтез, 2008 – 2010 

9. Комарова Т.С. Занятия по 

изобразительной деятельности в 

подготовительной к школе группе 

детского сада. Конспекты занятий.  -  

М..: Мозаика – Синтез, 2011 

10. Комарова Т.С. Изобразительная 

деятельность в детском саду:  

Методическое пособие. – М.: Мозаика 

– Синтез, 2005 – 2010 

11. Соломенникова О.А. Радость 

творчества. Ознакомление детей  5 – 7 

лет с народным искусством: 

Методическое пособие. – М.: Мозаика 

- Синтез, 2005- 2010 



 

38 
 

12. Евдокимова  Е.С. Воспитание 

маленького волжанина: программа для  

педагогов и родителей по воспитанию 

детей от 3 – 7 лет. – М.: Планета, 2012 

13. Рабочие тетради для занятий с 

детьми от 2 лет. – М.: Мозаика – 

Синтез, 2005 -  2011 

(Пластилиновые картинки,  Рисуем 

пальчиками,  Умная вырезалочка,  

Рсписная игрушка, Филимоновская  

народная игрушка,  Городецкая 

роспись по дереву,  Полхов – Майдан, 

Дымковская игрушка,   Гжель, 

Хохлома, Каргополь – народная 

игрушка, Волшебный пластилин,  

Узоры Северной  Двины,  Смешные 

игрушки из пласмассы,  Секреты 

бумажного листа, Простые узоры и 

орнаменты) 11. Куцакова Л.В. Занятия 

по конструированию из строительного 

материала в средней группе детского 

сада. Конспекты занятий. – М.:  

Мозаика – Синтез, 2006 – 2010 

14. Куцакова Л.В. Занятия по 

конструированию из  строительного 

материала в старшей группе детского 

сада. Конспекты занятий. – М.: 

Мозаика-Синтез, 2006-2010 

15. Куцакова Л.В. Занятия по 

конструированию из строительного 

материала в подготовительной к 

школе группе детского сада: 

Конспекты занятий. – М.:  Мозаика-

Синтез, 2006-2010 

 ʈʘʟʚʠʪʠʝ 

ʤʫʟʳʢʘʣʴʥʦʩʪʠ 

ʜʝʪʝʡ, 

ʈʘʟʚʠʪʠʝ 

ʤʫʟʳʢʘʣʴʥʦʡ 

ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʜʝʪʝʡ. 

1.  Зацепина М.Б., Антонова Т.В. 

Народные праздники в детском саду:  

Методическое пособие. – М.: Мозаика 
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способности 

эмоционально 

воспринимать 

музыку. 

ʈʘʟʚʠʪʠʝ ʜʝʪʩʢʦʛʦ 

ʪʚʦʨʯʝʩʪʚʘ. 

ʇʨʠʦʙʱʝʥʠʝ ʜʝʪʝʡ ʢ 

ʤʠʨʫ ʤʫʟʳʢʠ. 

 

– Синтез, 2005 – 2010 

2. Зацепина М.Б., Антонова Т.В. 

Праздники и развлечения в детском 

саду: Методическое пособие. – М.: 

Мозаика – Синтез, 2005 – 2010 

3. Зацепина М.Б. Культурно – 

досуговая деятельность в детском 

саду. Методическое пособие. – М.: 

Мозаика – Синтез, 2005 – 2010 

4. Музыкальное воспитание в детском 

саду. Методическое пособие. – 

Мозаика – Синтез, 2005 - 2010 

 

ʄɽʊʆɼʀʏɽʉʂʆɽ ʆɹɽʉʇɽʏɽʅʀɽ ʇʈʆɻʈɸʄʄʓ «ɼɽʊʉʊɺʆè  ʊ.ʀ. ɹʘʙʘʝʚʦʡ,  ʆ.ɺ. 

ʉʦʣʥʮʝʚʦʡ, ɸ.ɻ. ɻʦʛʦʙʝʨʠʜʟʝ, ʠʟʜ.  ʉ-ʇ, ɼɽʊʉʊɺʆ-ʇʈɽʉʉ, 2014 

ʄʝʪʦʜʠʯʝʩʢʦʝ ʦʙʝʩʧʝʯʝʥʠʝ  ʦʙʨʘʟʦʚʘʪʝʣʴʥʦʡ ʦʙʣʘʩʪʠ  çʉʦʮʠʘʣʴʥʦ-ʢʦʤʤʫʥʠʢʘʪʠʚʥʦʝ 

ʨʘʟʚʠʪʠʝè: 

ɸʚʪʦʨ 

ʩʦʩʪʘʚʠʪʝʣʴ 

ʅʘʠʤʝʥʦʚʘʥʠʝ ʠʟʜʘʥʠʷ ʀʟʜʘʪʝʣʴʩʪʚʦ  

Н.Н.Авдеева 

О.Л.Князева 

Р.Б.Стеркина 

Безопасность Санкт-Петербург 

"Детство-Пресс 

Т.Н.Доронова 

О.А.Карабанова 

Е.В.Соловьева 

Игра в дошкольном возрасте Изд.дом "Воспитание 

школьника" 

Т.Н.Доронова Играют взрослые и дети г.Москва 

"Линка-Пресс" 

Новосѐлова С.Л. Игра дошкольника  

Якобсон А.А.      Моральное воспитание в 

детском саду. 

Издательский дом 

«Воспитание 

дошкольника», 

Якобсон С.Г., Коркунова 

Н.В.     

Моральное воспитание.  

Материалы для работы с 

детьми 4 – 7 лет. 

Волгоградский 

педагогический институт 

Кошелев В.М.  «Художественный и ручной 

труд в детском саду». Книга 

для воспитателей  детского сада 

и родителей. 

М.Просвещение 
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Грибовская А.А., Кошелев 

В.М.    

Готовимся к празднику. 

Художественный труд  в 

детском саду и семье. Пособие 

для детей  старшего  

дошкольного возраста  

М.Просвещение 

 

Топоркова Л.А., Доронова 

Т.Н.    

Сделаю сам. Дидактический 

альбом  по ручному труду с 

детьми старшего дошкольного 

возраста  

М.Просвещение 

Р.С. Буре, Г.Н. Година «Учите детей трудиться» 

(методическое пособие). 

 

 

Комарова Т.С. , Куцакова 

Л.В., Павлова Л.Ю.. 

 

Программа и методические 

рекомендации «Трудовое 

воспитание в детском саду» 

 

Р.С.Буре Дошкольник и труд Санкт-Петербург 

"Детство-Пресс 

 

ʇʦʟʥʘʚʘʪʝʣʴʥʦʝ ʨʘʟʚʠʪʠʝ предполагает: 

¶ развитие интересов детей, любознательности и познавательной мотивации;  

¶ формирование познавательных действий, становление сознания;  

¶ развитие воображения и творческой активности;  

¶ формирование первичных представлений о себе, других людях, объектах 

окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира (форме, 

цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, 

пространстве и времени, движении и покое, причинах и следствиях и др.); 

¶ о малой родине и Отечестве, представлений о социокультурных ценностях нашего 
народа, об отечественных традициях и праздниках, о планете Земля как общем доме 

людей, об особенностях ее природы, многообразии стран и народов мира. 

 

ʄʝʪʦʜʠʯʝʩʢʦʝ ʦʙʝʩʧʝʯʝʥʠʝ ʦʙʨʘʟʦʚʘʪʝʣʴʥʦʡ ʦʙʣʘʩʪʠ çʇʦʟʥʘʚʘʪʝʣʴʥʦʝ ʨʘʟʚʠʪʠʝè: 

ɸʚʪʦʨ 

ʩʦʩʪʘʚʠʪʝʣʴ 

ʅʘʠʤʝʥʦʚʘʥʠʝ ʠʟʜʘʥʠʷ ʀʟʜʘʪʝʣʴʩʪʚʦ  ɻʦʜ 

ʠʟʜʘʥʠʷ 

Бабаева Т.И. ʇʦʟʥʘʶ ʤʠʨ.  Методические 

рекомендации для воспитателей. 

С-П «Детство-

Пресс» 

2002 

 

Бабаева Т.И. ʇʦʟʥʘʶ ʤʠʨ.  Предметы вокруг нас» 

Развивающая книга для детей 

младшего дошкольного возраста» 

С-П «Детство-

Пресс» 

2002 

 

Бабаева Т.И. ʇʦʟʥʘʶ ʤʠʨ. Я во всем люблю 

порядок. Развивающая книга для 

детей среднего дошкольного возраста 

С-П «Детство-

Пресс» 

2002 
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Бабаева Т.И. ʇʦʟʥʘʶ  ʤʠʨ.  Знаки и символы. 

Развивающая книга для детей 

старшего дошкольного возраста» 

С-П «Детство-

Пресс» 

2002 

 

Бабаева Т.И. ʇʦʟʥʘʶ ʤʠʨ.  Методические 

рекомендации по познавательному 

развитию детей подготовительной 

группы. 

 

С-П «Детство-

Пресс» 

2004 

Михайлова З.А. ʄʦʷ ʤʘʪʝʤʘʪʠʢʘ.  Какой он, этот 

мир? Развивающая книга для детей 

младшего дошкольного возраста. 

С-П «Детство-

Пресс» 

2002 

 

Михайлова З.А. ʄʦʷ ʤʘʪʝʤʘʪʠʢʘ. Знакомимся с 

числами. Развивающая книга для 

детей среднего дошкольного 

возраста. 

С-П «Детство-

Пресс» 

2002 

 

Михайлова З.А. ʄʦʷ ʤʘʪʝʤʘʪʠʢʘ. Количество и 

число. Развивающая книга для детей 

старшего дошкольного возраста. 

С-П «Детство-

Пресс» 

2002 

 

Михайлова З.А. ʄʘʪʝʤʘʪʠʢʘ ʠ ʣʦʛʠʢʘ ʜʣʷ 

ʜʦʰʢʦʣʴʥʠʢʦʚ.  

Методические рекомендации для 

воспитателей.    

С-П «Детство-

Пресс» 

2002 

 

Михайлова З.А. Младшая группа: планирование 

работы с детьми 

С-П «Детство-

Пресс» 

2009 

 

 

ʈʝʯʝʚʦʝ ʨʘʟʚʠʪʠʝ включает  

¶ владение речью как средством общения и культуры;  

¶ обогащение активного словаря;  

¶ развитие связной, грамматически правильной диалогической и монологической речи;  

¶ развитие речевого творчества;  

¶ развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха;  

¶ знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание на слух текстов 

различных жанров детской литературы;  

¶ формирование звуковой аналитико-синтетической активности как предпосылки 

обучения грамоте 
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ʄʝʪʦʜʠʯʝʩʢʦʝ ʦʙʝʩʧʝʯʝʥʠʝ ʦʙʨʘʟʦʚʘʪʝʣʴʥʦʡ ʦʙʣʘʩʪʠ çʈʝʯʝʚʦʝ ʨʘʟʚʠʪʠʝè: 

 

ɸʚʪʦʨ 

ʩʦʩʪʘʚʠʪʝʣʴ 

ʅʘʠʤʝʥʦʚʘʥʠʝ ʠʟʜʘʥʠʷ ʀʟʜʘʪʝʣʴʩʪʚʦ  ɻʦʜ 

ʠʟʜʘʥʠʷ 

В.И.Логинова 

О.Н.Сомкова 

Программа развития речи 

дошкольников 

С-П «Детство-

Пресс» 

2009 

В.И.Логинова 

О.Н.Сомкова 

Развитие речи детей 3-4 лет С-П «Детство-

Пресс» 

2009 

В.И.Логинова 

О.Н.Сомкова 

Развитие речи детей  4-5лет С-П «Детство-

Пресс» 

2009 

В.И.Логинова 

О.Н.Сомкова 

Развитие речи детей 5-6 лет С-П «Детство-

Пресс» 

2009 

В.И.Логинова 

О.Н.Сомкова 

Развитие речи детей 6-7 лет С-П «Детство-

Пресс» 

2009 

В.И.Логинова 

О.Н.Сомкова 

Развитие речи детей 3-4 лет (рабочая 

тетрадь) 

С-П «Детство-

Пресс» 

2009 

В.И.Логинова 

О.Н.Сомкова 

Развитие речи детей  4-5лет (рабочая 

тетрадь) 

С-П «Детство-

Пресс» 

2009 

В.И.Логинова 

О.Н.Сомкова 

Развитие речи детей 5-6 лет (рабочая 

тетрадь) 

С-П «Детство-

Пресс» 

2009 

В.И.Логинова 

О.Н.Сомкова 

Развитие речи детей 6-7 лет (рабочая 

тетрадь) 

С-П «Детство-

Пресс» 

2009 

Т.И.Гризик Поиграем и узнаем С-П «Детство-

Пресс» 

2004 

Баева Н.А.    Предшкольное обучение грамоте в 

ДОУ.   

М., АРКТИ 2007 

В.И.Логинова 

О.Н.Сомкова 

Учусь говорить. Метод.реком. для 

воспитателей, работающих с детьми 3-6 

лет по программе «Детство» 

С-П «Детство-

Пресс» 

2002 

В.И.Логинова 

О.Н.Сомкова 

Хрестоматия "Книга для чтения в 

детском саду и дома"  2-4 года 

С-П «Детство-

Пресс» 

2010 

В.И.Логинова 

О.Н.Сомкова 

Хрестоматия "Книга для чтения в 

детском саду и дома"  4-5  лет 

С-П «Детство-

Пресс» 

2010 

В.И.Логинова 

О.Н.Сомкова 

Хрестоматия "Книга для чтения в 

детском саду и дома" 5-7 лет 

С-П «Детство-

Пресс» 

2010 

В.И.Логинова 

О.Н.Сомкова 

ʋʯʫʩʴ ʛʦʚʦʨʠʪʴ. Методические 

рекомендации для воспитателей.    

 

С-П «Детство-

Пресс» 

2002 

В.И.Логинова 

О.Н.Сомкова 

ʋʯʫʩʴ ʛʦʚʦʨʠʪʴ. Пособие для детей 

младшего дошкольного возраста  

С-П «Детство-

Пресс» 

2002 

В.И.Логинова 

О.Н.Сомкова 

ʋʯʫʩʴ ʛʦʚʦʨʠʪʴ. Пособие для детей 

среднего  дошкольного возраста»  

С-П «Детство-

Пресс» 

2002 

В.И.Логинова 

О.Н.Сомкова 

ʋʯʫʩʴ ʛʦʚʦʨʠʪʴ. Пособие для детей 

старшего дошкольного возраста» 

С-П «Детство-

Пресс» 

2002 

В.И.Логинова 

О.Н.Сомкова 

ʂʘʢ ʭʦʨʦʰʦ ʫʤʝʪʴ ʯʠʪʘʪʴ.  Занятия по 

обучению детей 6 лет чтению в 

условиях детского сада  

 

С-П «Детство-

Пресс» 

1995 
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ʍʫʜʦʞʝʩʪʚʝʥʥʦ-ʵʩʪʝʪʠʯʝʩʢʦʝ ʨʘʟʚʠʪʠʝ предполагает  

¶ развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений 

искусства (словесного, музыкального, изобразительного), мира природы;  

¶ становление эстетического отношения к окружающему миру;  

¶ формирование элементарных представлений о видах искусства; 

¶  восприятие музыки, художественной литературы, фольклора;  

¶ стимулирование сопереживания персонажам художественных произведений; 

¶  реализацию самостоятельной творческой деятельности детей (изобразительной, 

конструктивно-модельной, музыкальной и др.). 

 

ʄʝʪʦʜʠʯʝʩʢʦʝ ʦʙʝʩʧʝʯʝʥʠʝ ʦʙʨʘʟʦʚʘʪʝʣʴʥʦʡ ʦʙʣʘʩʪʠ çʍʫʜʦʞʝʩʪʚʝʥʥʦ-ʵʩʪʝʪʠʯʝʩʢʦʝ 

ʨʘʟʚʠʪʠʝè 

ɸʚʪʦʨ 

ʩʦʩʪʘʚʠʪʝʣʴ 

ʅʘʠʤʝʥʦʚʘʥʠʝ ʠʟʜʘʥʠʷ ʀʟʜʘʪʝʣʴʩʪʚʦ  ɻʦʜ  

ʠʟʜʘʥʠʷ 

Крулехт М.В. Природа, искусство и 

изобразительная деятельность детей. 

Методические рекомендации для 

воспитателей, работающих с детьми 

3-6 лет по программе «Детство» 

 1999 

Грибовская А.А., 

Кошелев В.М.    

Готовимся к празднику. 

Художественный труд  в детском саду 

и семье. Пособие для детей  старшего  

дошкольного возраста 

 2001 

Грибовская А.А.. Дошкольникам о народном  

искусстве. Учебно- наглядное 

пособие для детей  дошкольного 

возраста. 

 2001 

Грибовская А.А.. Народное искусство и детское 

творчество   

 2006 

Грибовская А.А.. Ознакомление дошкольников с 

живописью 

 2006 

Доронова Т.Н., 

Якобсон С.Г.     

Обучение детей  2- 4 лет рисованию, 

лепке, аппликации 

 2007 

Доронова Т.Н.    Дошкольникам об искусстве.  Учебно 

– наглядное пособие для детей 

младшего дошкольного возраста 

 1999 

Доронова Т.Н.    Дошкольникам об искусстве.  Учебно 

– наглядное пособие для детей 

старшего дошкольного возраста 

 1999 
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Доронова Т., 

Доронов Е..  

Развитие детей в театрализованной 

деятельности: Пособие для 

воспитателей 

 1997 

И.А.Лыкова Изобразительная деятельность в 

д/саду 

ранний возраст 

 2007 

 

 

Буренина А.И.  «Ритмическая мозаика». Программа 

по ритмической пластике для детей 

СПб 2001 

 Н. Ветлугина 

И. Дзержинская 

Музыка в детском саду» 1985-1986 гг. 

М «Музыка» (по возрастам 5 книг) 

  

Э.П.Костина. «Камертон»   

Т.Э. Тютюнникова Элементарное музицирование   

В.А. Петрова Малыш   

 

ʌʠʟʠʯʝʩʢʦʝ ʨʘʟʚʠʪʠʝ включает:  

¶ приобретение опыта в следующих видах деятельности детей: двигательной, в том 
числе связанной с выполнением упражнений, направленных на развитие таких 

физических качеств, как координация и гибкость;  

¶ способствующих правильному формированию опорно-двигательной системы 

организма, развитию равновесия, координации движения, крупной и мелкой 

моторики обеих рук, а также с правильным, не наносящем ущерба организму 

выполнением основных движений (ходьба, бег, мягкие прыжки, повороты в обе 

стороны),  

¶ формирование начальных представлений о некоторых видах спорта, овладение 

подвижными играми с правилами;  

¶ становление целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере;  

¶ становление ценностей здорового образа жизни, овладение его элементарными 
нормами и правилами (в питании, двигательном режиме, закаливании, при 

формировании полезных привычек и др.). 

¶  

ʄʝʪʦʜʠʯʝʩʢʦʝ ʦʙʝʩʧʝʯʝʥʠʝ ʦʙʨʘʟʦʚʘʪʝʣʴʥʦʡ ʦʙʣʘʩʪʠ  çʌʠʟʠʯʝʩʢʦʝ ʨʘʟʚʠʪʠʝè 

ɸʚʪʦʨ ʅʘʟʚʘʥʠʝ ʀʟʜʘʪʝʣʴʩʪʚʦ ʛʦʜ ʠʟʜ. 

Т.И.Бабаева 

Н.А.Ноткина 

Физическая культура в дошкольном 

детстве 

С-П 

«Детство-

Пресс» 

2005 

Т.И.Бабаева Физическая культура в дошкольном С-П 2004 
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Н.А.Ноткина детстве «Детство-

Пресс» 

Т.И.Бабаева 

Н.А.Ноткина 

С физкультурой в ногу, из детского сада 

в школу 

С-П 

«Детство-

Пресс» 

1998 

Т.И.Бабаева 

Н.А.Ноткина 

Физкультурные занятия с детьми 3-4 лет  С-П 

«Детство-

Пресс» 

2009 

Т.И.Бабаева 

Н.А.Ноткина 

Физкультурные занятия с детьми 5-6 лет С-П 

«Детство-

Пресс» 

1988 

Т.И.Бабаева 

Н.А.Ноткина 

Движение день за днем С-П 

«Детство-

Пресс» 

2007 

 

Т.И.Бабаева 

Н.А.Ноткина 

Дифференцированные занятия по 

физической культуре с детьми 5-7 лет 

 

С-П 

«Детство-

Пресс» 

2006 

 

2.2.  ʌʆʈʄʓ, ʉʇʆʉʆɹʓ, ʄɽʊʆɼʓ ʀ ʉʈɽɼʉʊɺɸ ʈɽɸʃʀɿɸʎʀʀ ʇʈʆɻʈɸʄʄʓ ʉ ʋʏɽʊʆʄ 

ɺʆɿʈɸʉʊʅʓʍ ʀ ʀʅɼʀɺʀɼʋɸʃʅʓʍ ʆʉʆɹɽʅʅʆʉʊɽʁ ɺʆʉʇʀʊɸʅʅʀʂʆɺ, ʉʇɽʎʀʌʀʂʀ 

ʀʍ ʆɹʈɸɿʆɺɸʊɽʃʔʅʓʍ ʇʆʊʈɽɹʅʆʉʊɽʁ ʀ ʀʅʊɽʈɽʉʆɺ. (çɺʦʟʨʘʩʪʥʳʝ ʦʩʦʙʝʥʥʦʩʪʠ 

ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʜʝʪʝʡè, ʩʤ. ʚ ʇʈʀʃʆɾɽʅʀʀ ˉ1 ʧʨʠʤʝʨʥʳʭ ʦʙʱʝʦʙʨʘʟʦʚʘʪʝʣʴʥʳʭ ʧʨʦʛʨʘʤʤʘʭ 

çʆʪ ʨʦʞʜʝʥʠʷ ʜʦ ʰʢʦʣʳè ʅ.ɽ. ɺʝʨʘʢʩʳ, ʊ.ʉ. ʂʦʤʘʨʦʚʦʡ, ʄ.ɸ. ɺʘʩʠʣʴʝʚʦʡ, ʠʟʜʘʥʠʝ 2-ʝ 

ʠʩʧʨʘʚʣʝʥʥʦʝ, ʠʟʜ. ʄʆɿɸʀʂɸ-ʉʀʅʊɽɿ, ʄʦʩʢʚʘ, 2014 ʠ  «ɼɽʊʉʊɺʆè  ʊ.ʀ. ɹʘʙʘʝʚʦʡ,  ʆ.ɺ. 

ʉʦʣʥʮʝʚʦʡ, ɸ.ɻ. ɻʦʛʦʙʝʨʠʜʟʝ, ʠʟʜ.  ʉ-ʇ, ɼɽʊʉʊɺʆ-ʇʈɽʉʉ, 2014) 

Важнейшим условием реализации ООП  является создание развивающей и эмоционально 

комфортной среды для ребенка образовательной среды. Пребывание в детском саду должно 

доставлять ребенку радость, а образовательные ситуации должны быть увлекательными. 

Важнейшие образовательные ориентиры: 

¶ обеспечение эмоционального благополучия детей; 

¶ создание условий для формирования  доброжелательного  и внимательного отношения 

детей к другим людям; 

¶ развитие детской самостоятельности  (инициативности,  автономии и ответственности); 

¶ развитие детских способностей, формирующихся в разных видах деятельности. 

Для реализации этих целей педагогам рекомендуется: 

¶ проявлять уважение к  личности ребенка и развивать демократический стиль 

взаимодействия с  ним и с другими педагогами; 

¶ создавать условия для принятия ребенком ответственности и проявления эмпатии к 

другим людям; 

¶ обсуждать совместно с детьми возникающие конфликты, помогать решать их, 

вырабатывать общие правила, учить проявлять уважение друг к другу; 
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¶ обсуждать с детьми важные жизненные вопросы, стимулировать проявление позиции 

ребенка; 

¶ обращать внимание детей на тот факт, что люди различаются по своим убеждениям и 

ценностям,  обсуждать, как это влияет на их поведение; 

¶ обсуждать с родителями (законными представителями) целевые ориентиры, на 

достижение которых направлена деятельность педагогов Организации,  и включать 

членов семьи в совместное взаимодействие по достижению этих целей. 

ʆʙʝʩʧʝʯʝʥʠʝ  ʵʤʦʮʠʦʥʘʣʴʥʦʛʦ ʙʣʘʛʦʧʦʣʫʯʠʷ ʨʝʙʝʥʢʘ достигается за счет уважения к его 

индивидуальности, чуткости к его  эмоциональному состоянию, поддержки  его чувства 

собственного достоинства. Педагоги должны создать атмосферу принятия, в которой каждый 

ребенок чувствует, что его ценят и принимают  таким, какой он есть; могут выслушать  его и 

понять. 

Для обеспечения в группе эмоционального благополучия педагог должен: 

¶ общаться с детьми доброжелательно без обвинений и угроз; 

¶ внимательно выслушивать  детей, показывать, что понимает их чувства, помогать 

делиться своими переживаниями и мыслями; 

¶ помогать детям  обнаружить конструктивные варианты поведения; 

¶ создавать ситуации, в которых дети при помощи разных культурных средств (игра, 

рисунок, движение и т.д.) могут выразить свое отношение к личностно-значимым для 

них событиям и явлениям, в том числе происходящим в детском саду; 

¶ обеспечение в течение дня ситуаций, в которых дети играют вместе  и могут при 

желании побыть в одиночестве или в небольшой группе детей. 

ʉʦʟʜʘʥʠʝ ʫʩʣʦʚʠʡ ʜʣʷ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʩʚʦʙʦʜʥʦʡ ʠʛʨʦʚʦʡ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ: 

Игра – одно из наиболее ценных новообразований дошкольного возраста. Играя, ребенок 

свободно и с удовольствием осваивает мир во всей его полноте – со стороны смыслов и норм, 

учась понимать правила и творчески преобразовывать их. Развитие свободной игровой  

деятельности требует поддержки со стороны взрослого. При этом роль педагога в игре может 

быть разной в  зависимости от возраста детей, уровня игровой деятельности, характера ситуации 

и пр. Педагог может выступать в игре и в роли активного участника, и в роли внимательного 

наблюдателя. С целью развития игровой деятельности педагоги должны уметь: 

¶ создавать в течение дня условия для свободной игры детей; 

¶ определять игровые ситуации, в которых детям нужная косвенная помощь; 

¶ наблюдать за играющими детьми и понимать, какие именно события дня отражаются в 

игре; 

¶ отличать детей с развитой игровой деятельностью от тех, у кого игра развита  слабо; 

¶ косвенно руководить игрой, если игра  носит стереотипный характер (например,  

предлагать новые  идеи  или способы реализации детских идей);  

¶ кроме того, педагоги должны знать детскую субкультуру: наиболее типичные роли и 

игры детей, понимать их значимость; 
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¶ воспитатели должны устанавливать взаимосвязь между игрой и другими видами 

деятельности; спонтанная игра является не столько средством для организации 

обучения, сколько самоценной деятельности детей. 

ʉʦʟʜʘʥʠʝ ʫʩʣʦʚʠʡ ʜʣʷ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʧʦʟʥʘʚʘʪʝʣʴʥʦʡ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ: 

Обучение наиболее эффективно  тогда, когда ребенок занят значимым и интересным  

исследованием окружающего мира,  в ходе которого  он самостоятельно и при помощи взрослого 

совершает открытия. Педагог должен создавать ситуации, в  ходе которого он самостоятельно и 

при помощи взрослого совершает открытия. Педагог должен создавать ситуации, в которых 

может проявляться детская познавательная активность, а не просто воспроизведение 

информации.  Ситуации, которые могут стимулировать познавательное развитие (то есть 

требующие от детей развития восприятия, мышления, воображения, памяти), возникают    в 

повседневной жизни ребенка  постоянно:  на прогулках, во время еды, укладывания спать, 

одевания, подготовки к празднику и т.д. 

Стимулировать детскую познавательную активность педагог может: 

 

¶ регулярно предлагая  детям вопросы, требующие не только воспроизведения 

информации – проблемно-противоречивые ситуации, на которые могут быть даны 

разные ответы; 

¶ обеспечивая в   ходе обсуждения  атмосферу  поддержки и принятия; 

¶ позволяя детям определиться с  решением в ходе обсуждения той или иной ситуации; 

¶ организуя обсуждения, в которых дети могут высказывать разные точки зрения по 

одному и тому же вопросу, помогая увидеть несовпадение точек зрения; 

¶ строя обсуждения с учетом высказываний детей, которые могут изменить ход 

дискуссии; 

¶ помогая организовать дискуссию; 

¶ предлагая дополнительные средства  (двигательные, образные, в т.ч. наглядные  

модели и символы), в тех случаях, когда детям трудно решить задачу. 

 

ʉʦʟʜʘʥʠʝ ʫʩʣʦʚʠʡ ʜʣʷ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʧʨʦʝʢʪʥʦʡ  ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ: 

В дошкольном возрасте у детей должен появиться опыт создания собственного замысла и 

воплощения своих проектов:  дети могут задумывать и реализовывать исследовательские, 

творческие и нормативные проекты. 

С  целью развития проектной деятельности в группе следует создавать открытую атмосферу, 

которая вдохновляет детей на проектное действие и поощряет его. Необходимо регулярно 

выделять время для проектной деятельности, создавать условия для презентации проектов. 

С целью развития проектной деятельности педагоги должны: 

¶ создавать проблемные ситуации, которые инициируют детское любопытство, 

стимулируют стремление к исследованию; 
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¶ быть внимательным к детским вопросам,  возникающим в разных ситуациях, регулярно 

предлагать проектные образовательные ситуации в ответ на заданные детьми вопросы; 

¶ поддержать 

 

ʌʦʨʤʳ ʨʘʙʦʪʳ ʧʦ ʦʙʨʘʟʦʚʘʪʝʣʴʥʳʤ ʦʙʣʘʩʪʷʤ 

 

Направления 

развития и 

образования детей 

(ʜʘʣʝʝ - 

ʦʙʨʘʟʦʚʘʪʝʣʴʥʳʝ 

ʦʙʣʘʩʪʠ) 

Формы работы 

Младший дошкольный возраст Старший дошкольный возраст 

Физическое 

развитие 

¶ Игровая беседа с элементами 

¶ движений 

¶ Игра 

¶ Утренняя гимнастика 

¶ Интегративная деятельность 

¶ Упражнения 

¶ Экспериментирование 

¶ Ситуативный разговор 

¶ Беседа 

¶ Рассказ 

¶ Чтение 

¶ Проблемная ситуация 

 

¶ Физкультурное занятие 

¶ Утренняя гимнастика 

¶ Игра 

¶ Беседа 

¶ Рассказ 

¶ Чтение 

¶ Рассматривание. 

¶ Интегративная 

¶ деятельность 

¶ Контрольно- 

¶ диагностическая 

¶ деятельность 

¶ Спортивные и 

¶ физкультурные досуги 

¶ Спортивные состязания 

¶ Совместная деятельность 

¶ взрослого и детей 

¶ тематического характера 

¶ Проектная деятельность 

¶ Проблемная ситуация 
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Социально-

коммуникативное 

¶ Игровое упражнение 

¶ Индивидуальная игра 

¶ Совместная с воспитателем 
игра 

¶ Совместная со сверстниками 
игра (парная, в малой группе) 

¶ Игра 

¶ Чтение 

¶ Беседа 

¶ Наблюдение 

¶ Рассматривание 

¶ Чтение 

¶ Педагогическая ситуация 

¶ Праздник 

¶ Экскурсия 

¶ Ситуация морального выбора 

¶ Поручение 

¶ Дежурство. 

¶ Индивидуальная игра. 

¶ Совместная с воспитателем игра. 

¶ Совместная со сверстниками игра 

¶ Игра 

¶ Чтение 

¶ Беседа 

¶ Наблюдение 

¶ Педагогическая ситуация. 

¶ Экскурсия 

¶ Ситуация морального выбора. 

¶ Проектная деятельность 
Интегративная деятельность 

¶ Праздник 

¶ Совместные действия 

¶ Рассматривание. 

¶ Проектная деятельность 

¶ Просмотр и анализ мультфильмов, 

¶ видеофильмов, телепередач. 

¶ Экспериментирование 

¶ Поручение и задание 

¶ Дежурство. 

¶ Совместная деятельность 

¶ взрослого и детей тематического 

¶ характера 

¶ Проектная деятельность 

Речевое развитие 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

¶ Рассматривание 

¶ Игровая ситуация 

¶ Дидактическая  игра 

¶ Ситуация общения. 

¶ Беседа (в том числе в 
процессе наблюдения за 

объектами природы, трудом 

взрослых).  

¶ Интегративная деятельность 

¶ Хороводная игра с пением 

¶ Игра-драматизация 

¶ Чтение 

¶ Обсуждение 

¶ Рассказ 

¶ Игра 

 

 

¶ Чтение. 

¶ Беседа 

¶ Рассматривание 

¶ Решение проблемных ситуаций. 

¶ Разговор с детьми 

¶ Игра 

¶ Проектная деятельность 

¶ Создание коллекций 

¶ Интегративная деятельность 

¶ Обсуждение. 

¶ Рассказ. 

¶ Инсценирование 

¶ Ситуативный разговор с детьми 

¶ Сочинение загадок 

¶ Проблемная ситуация 

¶ Использование 

    различных видов театра 

Познавательное 

развитие 

¶ Рассматривание 

¶ Наблюдение 

¶ Игра-экспериментирование. 

¶ Исследовательская 

¶ Создание коллекций 

¶ Проектная деятельность 

¶ Исследовательская деятельность. 

¶ Конструирование 
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¶ деятельность 

¶ Конструирование. 

¶ Развивающая игра 

¶ Экскурсия 

¶ Ситуативный разговор 

¶ Рассказ 

¶ Интегративная деятельность 

¶ Беседа 

¶ Проблемная ситуация 

¶ Экспериментирование 

¶ Развивающая игра 

¶ Наблюдение 

¶ Проблемная ситуация 

¶ Рассказ 

¶ Беседа 

¶ Интегративная  деятельность 

¶ Экскурсии  

¶ Коллекционирование  

¶ Моделирование  

¶ Реализация проекта  

¶ Игры с правилами  

Художественное –

эстетическое 

развитие 

¶ Рассматривание эстетически 

привлекательных предметов  

¶ Игра 

¶ Организация выставок 

Изготовление украшений 

¶ Слушание  соответствующей 

возрасту  народной, 

классической, детской музыки 

¶ Экспериментирование со 

Звуками 

¶ Музыкально-дидактическая 

игра 

¶ Разучивание музыкальных 
игр и танцев 

¶ Совместное пение 

 

 

¶ Изготовление украшений для 
группового помещения к 

праздникам, предметов для игры, 

сувениров, предметов для 

познавательно-исследовательской 

деятельности.  

¶ Создание макетов, коллекций и их 

    оформление 

¶ Рассматривание эстетически 

     привлекательных предметов  

¶ Игра 

¶ Организация выставок 

¶ Слушание соответствующей 

возрасту народной, классической, 

детской музыки 

¶ Музыкально- дидактическая игра 

¶ Беседа интегративного характера, 
элементарного музыковедческого 

содержания) 

¶ Интегративная деятельность 

¶ Совместное и индивидуальное 

                 музыкальное  исполнение 

¶ Музыкальное упражнение. 

¶ Попевка. Распевка 

¶ Двигательный, пластический 

танцевальный этюд 

¶ Танец 

¶ Творческое задание 

¶ Концерт- импровизация 

¶ Музыкальная  сюжетная игра 
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Конкретное содержание указанных образовательных областей зависит от возрастных и 

индивидуальных особенностей детей, определяется целями и задачами программы и  

реализуется в различных видах деятельности (общении, игре, познавательно-исследовательской 

деятельности - как сквозных механизмах развития ребенка) 

 

Ранний возраст  

( 1,5 - 3 года) 

для детей дошкольного возраста 

 (3 года - 8 лет) 

¶ предметная деятельность и игры с 

составными и динамическими игрушками 

¶ экспериментирование с материалами и 

веществами (песок, вода, тесто и пр.),  

¶ общение с взрослым и совместные игры со 
сверстниками под руководством взрослого,  

¶ самообслуживание и действия с бытовыми 
предметами-орудиями (ложка, совок, 

лопатка и пр.), 

¶ восприятие смысла музыки, сказок, стихов, 

рассматривание картинок, двигательная 

активность; 

 

 

¶ игровая, включая сюжетно-ролевую игру, 

игру с правилами и другие виды игры,  

¶ коммуникативная (общение и 

взаимодействие со взрослыми и 

сверстниками),  

¶ познавательно-исследовательская 

(исследования объектов окружающего 

мира и экспериментирования с ними),  

¶ восприятие художественной литературы и 
фольклора,  

¶ самообслуживание и элементарный 

бытовой труд (в помещении и на улице),  

¶ конструирование из разного материала, 

включая конструкторы, модули, бумагу, 

природный и иной материал,  

¶ изобразительная (рисование, лепка, 

аппликация), 

¶ музыкальная (восприятие и понимание 

смысла музыкальных произведений, пение, 

музыкально-ритмические движения, игры 

на детских музыкальных инструментах); 

¶ двигательная (овладение основными 

движениями) формы активности ребенка. 

 

ʇʨʦʝʢʪʠʨʦʚʘʥʠʝ ʦʙʨʘʟʦʚʘʪʝʣʴʥʦʛʦ ʧʨʦʮʝʩʩʘ    ʚ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʠʠ ʩ ʢʦʥʪʠʥʛʝʥʪʦʤ 

ʚʦʩʧʠʪʘʥʥʠʢʦʚ, ʠʭ ʠʥʜʠʚʠʜʫʘʣʴʥʳʤʠ ʠ ʚʦʟʨʘʩʪʥʳʤʠ ʦʩʦʙʝʥʥʦʩʪʷʤʠ, ʩʦʩʪʦʷʥʠʝʤ 

ʟʜʦʨʦʚʴʷ 

Оптимальные условия для развития ребенка – это продуманное соотношение 

свободной, регламентируемой и нерегламентированной (совместная деятельность педагогов и 

детей и самостоятельная деятельность детей) форм деятельности ребенка   Образовательная 

деятельность вне организованных занятий обеспечивает максимальный учет особенностей и 

возможностей ребенка, его интересы и склонности. В течение дня во всех возрастных группах 

предусмотрен определенный баланс различных видов деятельности: 
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Возраст 

детей 

Регламентируемая    

деятельность (НОД) 

Нерегламентированная деятельность, час 

совместная 

деятельность 

самостоятельная 

деятельность 

2-3 г 2   по 10 мин 7-7,5 3-4 

3-4 года 2   по 15 мин 7- 7,5 3-4 

4-5 лет 2   по 20 мин 7 3-3,5 

 

5 – 6 лет 2-3  по 20- 25 мин 6 – 6,5 2,5 – 3,5 

6-7 лет 3  по 30 мин. 5,5 - 6 2,5 - 3 

 

ʌʦʨʤʳ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʠ  ʥʝʧʦʩʨʝʜʩʪʚʝʥʥʦ-ʦʙʨʘʟʦʚʘʪʝʣʴʥʦʡ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ: 

-  для детей с 1 года до 3 лет – подгрупповая; 

- в дошкольных группах -  подгрупповые,  фронтальные  

Максимально допустимый объем образовательной нагрузки соответствует санитарно - 

эпидемиологическим правилам и нормативам ʉʘʥʇʠʅ  2.4.1.3049-13  "ʉʘʥʠʪʘʨʥʦ-

ʵʧʠʜʝʤʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʝ ʪʨʝʙʦʚʘʥʠʷ ʢ ʫʩʪʨʦʡʩʪʚʫ, ʩʦʜʝʨʞʘʥʠʶ ʠ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʠ ʨʝʞʠʤʘ ʨʘʙʦʪʳ 

ʜʦʰʢʦʣʴʥʳʭ ʦʙʨʘʟʦʚʘʪʝʣʴʥʳʭ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʡ",  утвержденным постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 15 мая 2013 г. № 26  

(зарегистрировано Министерством юстиции Российской Федерации 29 мая 2013 г., 

регистрационный  № 28564).  

Для детей в возрасте от 1,5 до 3 лет непосредственно образовательная деятельность 

составляет не более 1,5 часа  в неделю (игровая, музыкальная деятельность, общение, развитие 

движений. Продолжительность непрерывной образовательной деятельности не более 10 минут 

в первую и вторую половину дня. 

Максимально допустимый объем недельной образовательной нагрузки, включая 

реализацию дополнительных образовательных программ, для детей дошкольного возраста 

составляет:  

в младшей группе (дети четвертого года жизни) -2 часа 45 мин., 

 в средней группе (дети пятого года жизни) - 4 часа, 

 в старшей группе (дети шестого года жизни) - 6 часов 15 минут,  

в подготовительной (дети седьмого года жизни) - 8 часов 30 минут 

Продолжительность непрерывной непосредственно образовательной деятельности  
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для детей 4-го года жизни - не более 15 минут,  

для детей 5-го года жизни - не более 20 минут,  

для детей 6-го года жизни - не более 25 минут 

для детей 7-го года жизни - не более 30 минут.  

Максимально допустимый объем образовательной нагрузки в первой половине дня  

в младшей и средней группах -  не превышает 30 и 40 минут соответственно,  

в старшей и подготовительной группах -  45 минут и 1, 5 часа соответственно.  

В середине времени, отведенного на непрерывную образовательную деятельность, проводят 

физкультминутку. Перерывы между периодами непосредственно образовательной деятельности 

- не менее 10 минут 

Непосредственно образовательная деятельность с детьми   старшего дошкольного 

возраста осуществляется во второй половине дня после дневного сна, но не чаще 2-3 раз в 

неделю. Ее продолжительность составляет не более 25-30 минут в день. В середине 

непосредственно образовательной деятельности статического характера проводят 

физкультминутку. 

Непосредственно образовательная деятельность физкультурно-оздоровительного и 

эстетического цикла занимает  не менее 50% общего времени, отведенного на непосредственно 

образовательную деятельность. 

Непосредственно-образовательная деятельность, требующая повышенной 

познавательной активности и умственного напряжения детей, проводится в первую половину 

дня и в дни наиболее высокой работоспособности (вторник, среда), сочетается с 

физкультурными и музыкальными занятиями. 

В соответствии с Законом «Об образовании»  для воспитанников ДОУ предлагаются 

дополнительные образовательные услуги, которые организуются в вечернее время 2-3  раза в 

неделю продолжительностью 25-30 минут (старший возраст) 

2.3 ɺɸʈʀɸʊʀɺʅɸʗ ʏɸʉʊʔ  (ʏʘʩʪʴ, ʬʦʨʤʠʨʫʝʤʘʷ ʫʯʘʩʪʥʠʢʘʤʠ 

ʦʙʨʘʟʦʚʘʪʝʣʴʥʦʛʦ ʧʨʦʮʝʩʩʘ) 

ʉʦʜʝʨʞʘʥʠʝ ʦʙʨʘʟʦʚʘʪʝʣʴʥʦʡ ʧʨʦʛʨʘʤʤʳ ʜʦʰʢʦʣʴʥʦʛʦ ʦʙʨʘʟʦʚʘʥʠʷ (ʯʘʩʪʴ, ʬʦʨʤʠʨʫʝʤʘʷ 

ʫʯʘʩʪʥʠʢʘʤʠ ʦʙʨʘʟʦʚʘʪʝʣʴʥʳʭ ʦʪʥʦʰʝʥʠʡ):  

Основой  общеобразовательной Программы в части, формируемой участниками 

образовательного процесса, является Региональный компонент содержания образования 

через программу  Е.С.Евдокимовой  «Воспитание маленького волжанина» (М:  

«Планета»,2012). Данная программа создавалась при непосредственном участии педагогов 

города Волжского (в том числе и нашего ДОУ), города Волгограда и области и является 

инновационным  общеобразовательным документом для семьи, дошкольных учреждений, 
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учреждений дополнительного образования, а также культуры и искусства, разработанным в 

ходе долгосрочного проекта и подготовленным в соответствии с  ФГОС ДО. 

   Опираясь на теорию гуманно – личностного подхода к детям, авторский коллектив 

отводит главное место в программе процессу воспитания ребѐнка, без которого так же, как и 

вне сотрудничества  педагогов и родителей невозможно достижение   целостности и 

непрерывности воспитательно – образовательного  процесса  в детском саду и семье. 

   Целью программы является ʫʩʪʨʝʤʣʝʥʠʝ ребѐнка к активному познанию природы,  

истории родного края – Нижнего Поволжья, его традиционной и современной культуры, 

искусства;  развитие созидательной направленности растущей личности, неприемлемой 

разрушительное отношение к природному и культурному наследию. Программа реализуется 

в разнообразных видах и формах совместной с воспитывающими взрослыми деятельности, а 

также детской деятельности  в семье и детском саду: ʢʦʤʤʫʥʠʢʘʪʠʚʥʦʡ, ʠʛʨʦʚʦʡ, 

ʧʦʟʥʘʚʘʪʝʣʴʥʦ ï ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʪʝʣʴʩʢʦʡ, ʤʫʟʳʢʘʣʴʥʦʡ, ʭʫʜʦʞʝʩʪʚʝʥʥʦ ï ʧʨʦʜʫʢʪʠʚʥʦʡ. 

    ɼɽɺʀɿ ʨʘʙʦʪʳ   ʢʦʣʣʝʢʪʠʚʘ ʚʟʨʦʩʣʳʭ ʠ ʜʝʪʝʡ ʚ ʧʨʦʮʝʩʩʝ ʨʝʘʣʠʟʘʮʠʠ ʧʨʦʛʨʘʤʤʳ:   çʏʪʠʤ 

ʧʨʦʰʣʦʝ, ʞʠʚʸʤ ʥʘʩʪʦʷʱʠʤ, ʚʝʨʠʤ ʚ ʙʫʜʫʱʝʝ!è 

Разработка и реализация региональной программы Е.С.Евдокимовой «Воспитание маленького 

волжанина» помогла организовать более тесные связи с социальными институтами детства: 

¶ ʄʫʟʝʝʤ  ʢʘʟʘʯʝʩʪʚʘ:   ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ ʫʯʝʙʥʦʛʦ ʛʦʜʘ ʚ ʩʪʘʨʰʠʭ ʠ ʧʦʜʛʦʪʦʚʠʪʝʣʴʥʳʭ ʛʨʫʧʧʘʭ 

ʧʨʦʚʦʜʠʪʩʷ ʮʠʢʣ ʟʘʥʷʪʠʡ, ʵʢʩʢʫʨʩʠʡ ʧʦ ʪʝʤʝ: çɾʀɺ  ʂɸɿɸʂ ï ɾʀɺɸ ɿɽʄʃʗè, 

(ʨʫʢʦʚʦʜʠʪʝʣʴ -  ʥʘʫʯʥʳʡ ʩʦʪʨʫʜʥʠʢ ʤʫʟʝʷ ʉʝʤʸʥʦʚʘ ɽʣʝʥʘ ʂʫʟʴʤʠʥʠʯʥʘ); 

¶ ɺʦʣʞʩʢʠʤ  ʠʩʪʦʨʠʢʦ-ʢʨʘʝʚʝʜʯʝʩʢʠʤ ʤʫʟʝʝʤ:  ʥʘ ʢʨʫʞʢʝ çʖʅʓʁ  ʂʈɸɽɺɽɼè  

реализованы блоки «Этнография», «Природа родного края», «История родного края», 

(ʨʫʢʦʚʦʜʠʪʝʣʴ - ʥʘʫʯʥʳʡ ʩʦʪʨʫʜʥʠʢ ɺʀʂʄ ʗʨʦʚʘʷ ʃʶʙʦʚʴ ɺʘʣʝʥʪʠʥʦʚʥʘ). 

 На базе детского сада организован  çʄʋɿɽʁʅʓʁ ɺʉɽʆɹʋʏè, на котором для 

педагогов и родителей прочитан ряд лекций по теме: çʆ ʧʨʠʨʦʜʝ, ʠʩʪʦʨʠʠ ʠ  ʢʫʣʴʪʫʨʝ  ʨʦʜʥʦʛʦ 

ʢʨʘʷè, (научный сотрудник ВИКМ  Арасланова  Лариса Владимировна). 

 Тесное сотрудничество с музеями города помогло при создании в ДОУ çʄʫʟʝʷ  ʩʝʤʝʡʥʳʭ 

ʨʝʣʠʢʚʠʡè. 

      Поскольку детский сад разрабатывал эколого – краеведческое направление программы 

«Воспитание маленького волжанина», то необходимо было осуществление связи с 

организациями, которые неравнодушны к проблемам экологического воспитания населения,  к 

природе родного края. Поэтому помогли нам при работе над программой представители  

çʆʙʣʘʩʪʥʦʛʦ ʠ ʛʦʨʦʜʩʢʦʛʦ ʢʦʤʠʪʝʪʦʚ ʦʭʨʘʥʳ ʦʢʨʫʞʘʶʱʝʡ ʩʨʝʜʳè,  çʉʣʫʞʙʘ ʦʭʨʘʥʳ 

ʦʢʨʫʞʘʶʱʝʡ ʩʨʝʜʳè, çɺʦʣʛʦʛʨʘʜʩʢʠʡ ɹʦʪʘʥʠʯʝʩʢʠʡ ʩʘʜè, ʵʢʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʡ ʦʪʨʷʜ çʕʂʆʉè 

ɺʦʣʞʩʢʦʛʦ ʧʦʣʠʪʝʭʥʠʯʝʩʢʦʛʦ ʠʥʩʪʠʪʫʪʘ, ɺʦʣʛʦʛʨʘʜʩʢʠʡ ʛʦʩʫʜʘʨʩʪʚʝʥʥʳʡ ʧʝʜʘʛʦʛʠʯʝʩʢʠʡ 

ʫʥʠʚʝʨʩʠʪʝʪ (ʬʘʢʫʣʴʪʝʪ ʣʘʥʜʰʘʬʪʥʦʛʦ ʜʠʟʘʡʥʘ), ʄʆʋ ʉʆʐ ˉ14 çɿʝʣʸʥʳʡ ʰʫʤè, ʄʆʋ 

ɼʆɼ ʉʖʅ (ʩʪʘʥʮʠʷ ʶʥʳʭ  ʥʘʪʫʨʘʣʠʩʪʦʚ). 

ʈʘʟʨʘʙʦʪʘʥʥʳʡ ʧʨʘʢʪʠʯʝʩʢʠʡ ʤʘʪʝʨʠʘʣ ʧʦ ʨʝʛʠʦʥʦʚʝʜʝʥʠʶ ʦʧʫʙʣʠʢʦʚʘʥ ʚ ʢʥʠʛʘʭ : 

¶ ɽ.ʉ.ɽʚʜʦʢʠʤʦʚʘ çʀʛʨʳ ʜʝʪʝʡ ʇʆɺʆʃɾʔʗ: ʪʨʘʜʠʮʠʠ ʠ ʩʦʚʨʝʤʝʥʥʦʩʪʴ 2004ʛ., 

¶ ɽ.ʉ.ɽʚʜʦʢʠʤʦʚʘ çɼʝʪʷʤ ʦʙ ʠʩʪʦʨʠʠ ʠ ʢʫʣʴʪʫʨʝ  ʛʦʨʦʜʘ ɺʦʣʞʩʢʦʛʦè,2004ʛ.; 

¶ ɾʫʨʥʘʣʝ çʆɹʈʋʏè - ˉˉ6/2005,4/2007,; 4/2010 
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Работа с семейными  календарями, организация семейных праздников помогли педагогам ДОУ 

создать систему работы с родителями по совместному творчеству, позволили создать 

информационную базу для более полного ознакомления детей с историей, культурой и 

природой родного края. 

     В рамках Городской программы «Природоохранные мероприятия по улучшению 

экологической  обстановки» ʚ  ДОУ через разнообразные виды деятельности реализуется   

долгосрочный  (с 2007 года) экологический проект «Волжский город – Ботанический сад», в 

результате  которого на экологической тропинке созданы следующие видовые точки: 

çɸʣʴʧʠʥʘʨʠʡè, çʉʘʜʠʢ ʢʘʤʥʝʡ ʚ ʷʧʦʥʩʢʦʤ ʩʪʠʣʝè,  çɿʝʣʸʥʳʡ ʚʦʜʦʧʘʜ ʢʣʝʤʘʪʠʩʦʚè,  

çɸʣʴʧʠʡʩʢʘʷ ʛʦʨʢʘ çʆʯʠʪʦʢè, çʋʛʦʣʦʢ ʧʨʠʨʦʜʥʦʡ ʬʣʦʨʳè, çʈʘʟʥʦʮʚʝʪʥʘʷ ʨʘʜʫʞʢʘè.  

¶    çʈʘʟʚʠʪʠʝ ʵʢʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʡ ʢʫʣʴʪʫʨʳ ʜʝʪʝʡè  осуществляется на основе авторской 

программы «Наш дом природа» (Н.А. Рыжова).  

¶ Программа обучения рассчитана на пятилетний срок (1-я младшая, 2 – я младшая, 

средняя, старшая, подготовительная группы). 

Ежемесячно решаются задачи по ознакомлению детей с миром растений, животных, 

неживой природой, природными особенностями человека. Особое внимание уделяется 

вопросам осмысления различных аспектов взаимодействия человека с природой, развитию 

экологического мышления и творческого воображения в процессе опытнической и 

исследовательской деятельности. 

Решение задач экологического образования и воспитания дошкольников направлено на 

достижение цели по формированию целостных представлений о  природе и реализацию задач 

основных направлений раздела. 

¶ ʉʦʮʠʘʣʴʥʦ ï ʢʦʤʤʫʥʠʢʘʪʠʚʥʦʝ ʨʘʟʚʠʪʠʝ ʜʝʪʝʡ  осуществляется, в то числе,  на 

основе авторской программы по краеведению «Воспитание маленького волжанина» 

(Е.С.Евдокимовой). Система обучения рассчитана на пятилетний период освоения 

программы.  

Программа включает в себя работу по следующим направлениям:  

¶ «Я и моя семья»; 

¶ «Наш край  в прошлом и настоящем»; 

¶ «Славим людей труда»; 

¶ «Народное творчество и традиции земли Волгоградской»;  

¶ «Природа моей маленькой родины». 

Программа позволяет сделать процесс обучения развивающим и содержательным для 

каждого ребенка, формирует у него чувство принадлежности к определенной культуре, 

знакомит детей с природой родного края, с ближайшим окружением, стимулирует развитие у 

детей гражданских чувств, патриотизма, любви к Родине. 

Образовательный процесс осуществляется в НОД и в совместной деятельности воспитателя 

с детьми. Обучение проводится в  форме игр-путешествий и  экскурсий  в прошлое и настоящее 

Волгоградской области, с широким использованием видео и фото материалов из  истории 

родного края. 

Обучение проводится в ООД 1 раз в месяц  воспитателем. 
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ɺʦʟʨʘʩʪʥʳʝ ʠ ʠʥʜʠʚʠʜʫʘʣʴʥʳʝ ʦʩʦʙʝʥʥʦʩʪʠ ʜʝʪʝʡ. 

Основная образовательная программа ориентирована на детей от 2 лет  до 7 лет. Содержание  

образовательных областей зависит от возрастных и индивидуальных особенностей детей, 

определяется целями и задачами Программы  и реализуется в различных видах деятельности 

(общении, игре, познавательно-исследовательской деятельности - как сквозных механизмах 

развития ребенка). 

ʇʨʠʤʝʨʥʳʝ ʦʙʨʘʟʦʚʘʪʝʣʴʥʳʝ ʧʨʦʛʨʘʤʤʳ. 

Для реализации образовательной программы дошкольного образования МДОУ № 66   в 

обязательной ее части  используются Примерные  общеобразовательные программы 

дошкольного образования «От рождения  до школы» под редакцией Н. Е. Вераксы, Т. С. 

Комаровой, М. А. Васильевой и  «ДЕТСТВО» под ред.Т.И. Бабаевой, О.В. Солнцевой, А.Г. 

Гогоберидзе, ɼɽʊʉʊɺʆ-ʇʈɽʉʉ, 2014, разработанных  на основе Федерального 

государственного образовательного стандарта дошкольного образования (Приказ № 1155 от 17 

октября 2013 года). 
В части, формируемой участниками образовательных отношений, используются парциальные  

(авторские программы): 

¶ Н.А.Рыжова «Наш дом - природа» - познавательно-речевая направленность,   

¶  Е. С. Евдокимова «Воспитание маленького волжанина» - программа по краеведению,  

¶ . А.И.Буренина «Ритмическая мозаика» - художественно-эстетическая направленность,  

¶  Н.В.Дубровская  «Приглашение к творчеству" -  художественно-эстетическая 

направленность,  

¶ И.А. Пазухина «Давай познакомимся!» (для детей с 4-7 лет) – социально-эмоциональная 

направленность.  

¶ Т.А.Кобцева   «Природа и художник» - художественно-эстетическая направленность. 

 

 

 

ɺʟʘʠʤʦʜʝʡʩʪʚʠʝ ʧʝʜʘʛʦʛʘ  ʩ ʩʝʤʴʷʤʠ ʜʝʪʝʡ. 

 

¶ ʆʩʥʦʚʥʳʝ ʬʦʨʤʳ ʚʟʘʠʤʦʜʝʡʩʪʚʠʷ ʩ ʩʝʤʴʝʡ. 

ɿʥʘʢʦʤʩʪʚʦ ʩ ʩʝʤʴʝʡ: встречи-знакомства, посещение семей, анкетирование семей. 

ʀʥʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʝ ʨʦʜʠʪʝʣʝʡ ʦ ʭʦʜʝ ʦʙʨʘʟʦʚʘʪʝʣʴʥʦʛʦ ʧʨʦʮʝʩʩʘ: дни открытых дверей, 

индивидуальные  консультации, родительские собрания, оформление информационных 

стендов, организация выставок детского творчества, приглашение родителей на детские 

концерты и праздники, создание памяток. 

ʆʙʨʘʟʦʚʘʥʠʝ ʨʦʜʠʪʝʣʝʡ: организация «школы для родителей» (лекции, семинары-

практикумы), проведение мастер-классов, тренингов, создание библиотеки. 

ʉʦʚʤʝʩʪʥʘʷ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʴ: привлечение родителей к организации вечеров, конкурсов, 

концертов, семейных праздников, прогулок, экскурсий, к участию в детской исследовательской 

и проектной деятельности. 
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ʉʦʜʝʨʞʘʥʠʝ ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʠʡ ʨʘʙʦʪʳ ʩ ʩʝʤʴʝʡ ʧʦ ʦʙʨʘʟʦʚʘʪʝʣʴʥʳʤ ʦʙʣʘʩʪʷʤ: 

 

¶ Объяснять родителям, как образ жизни семьи воздействует на здоровье ребенка. 

 

 

¶ Информировать родителей о факторах, влияющих на физическое здоровье ребенка.  

¶  Рассказывать о действии негативных факторов, наносящих непоправимый вред 

здоровью малыша. 

¶  Помогать родителям сохранять и укреплять физическое и психическое здоровье 

ребенка. 

¶ Знакомить родителей с оздоровительными мероприятиями, проводимыми в детском 

саду. 

В детском саду созданы все условия для  реализации образовательных задач  экологической 

программы «Наш дом – природа» Н.А. Рыжовой, содержание которой опирается на принцип 

регионоведения.  Детско -  взрослое сообщество ДОУ уделяет большое внимание 

экологическим проблемам, проблемам ресурсосбережения, что способствует распространению 

идей устойчивого развития. 

     Содержание образовательных областей, относящихся к Региональному компоненту, 

реализуется в виде интегрированных комплексно – тематических проектов, социальных акций, 

мини – экспедиций  и пр.   

      Владея технологией проектирования педагогический коллектив совместно с детьми и 

родителями реализует различные типы проектов (исследовательские,  информационные, 

творческие,  приключенческие, игровые, практико – ориентированные и т.д.). 

   Период  и длительность реализации проектов определяется ситуацией в жизнедеятельности 

ДОУ и типологией проекта. 

     

ʊʝʤʘʪʠʢʘ ʦʙʨʘʟʦʚʘʪʝʣʴʥʳʭ ʧʨʦʝʢʪʦʚ 

ʆʙʱʠʝ ʧʦʣʦʞʝʥʠʷ 

Реализация целей и задач Программы обеспечивается в ходе интегрированных комплексных 

тематических образовательных проектов познавательно-речевой, физкультурно-

оздоровительной, социально-личностной и художественно-эстетической направленности, 

включающих образовательные области «Физическое развитие», «Социально-коммуникативное 

развитие»,  «Познавательное развитие», «Речевое развитие»,  «Художественно-эстетическое 

развитие» предполагает построение образовательного процесса на адекватных возрасту формах 

работы с детьми. 

Под тематическими образовательными проектами подразумевается такая форма 

реализации целей, задач и содержания, которая обеспечивает субъектную позицию всех 

участников, предусматривает решение программных образовательных задач в совместной 

деятельности взрослого и ребенка и в самостоятельной деятельности детей. 

 В основе тематического проекта – совместный выбор детей и взрослых (воспитателей, 

специалистов, родителей, представителей социальных институтов детства) содержания, форм, 

последовательности, длительности работы.  

Основной формой работы и ведущим видом деятельности является игра. 

Комплексность определяется, с одной стороны, особенностями восприятия мира детьми, 

с другой стороны, формами, наиболее адекватными выбранной теме. Поэтому комплексность 

определяется не просто темой, объединяющей различные виды деятельности (т.е. фактический 

набор академических знаний), но целостным образом, исходящим из коллективного замысла 

детей и взрослых и формируемым их общими усилиями. 



 

58 
 

Основным критерием для отбора содержания, форм и, соответственно, результатов 

проекта, являются: интересы и потребности детей, предложения родителей воспитанников, 

сложившиеся климатические и социокультурные условия, учет возрастных возможностей. 

Данный подход призван обеспечить дифференциацию и индивидуализацию образовательной 

работы. 

Объем интегрированных комплексно-тематических образовательных проектов 

познавательно-речевой, социально-личностной и художественно-эстетической направленности 

составляет не более 40 % от времени, предусмотренного на реализацию Основной 

образовательной программы ДОУ.  

60 % от 10 = 6 часов 

40 % от 6 = 4 часа  

6 часов  - на реализацию Примерных  образовательных  программ «От рождения до школы» и 

«Детство»; 

4 часа -  на реализацию  вариативной части образовательной Программы ДОУ (ʨʝʘʣʠʟʘʮʠʷ  

ʜʦʧʦʣʥʠʪʝʣʴʥʳʭ ʧʣʘʪʥʳʭ ʦʙʨʘʟʦʚʘʪʝʣʴʥʳʭ ʫʩʣʫʛ, ʧʨʦʝʢʪʥʦʡ ʠ ʢʨʫʞʢʦʚʦʡ  ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ). 

  В целях обеспечения интеграции и комплексности применяется метод погружения. 

Программой ДОУ предусматривается  выделение в течение года периодов работы по 

комплексным тематическим проектам познавательно-речевой, социально-личностной и 

художественно-эстетической направленности. 

246 рабочих дней  (максимально возможное время пребывания ребенка в ДОУ в течение года, 

изменяющееся в соответствие с нормативом, утверждаемым Министерством труда и 

социальной защиты населения) 

60% от 246 = 147,6 дней 

40 % от 147,6 = 98,4 дней 

Таким образом, общая длительность периодов работы по проектам познавательно-речевой, 

социально-личностной и художественно-эстетической направленности, платные 

дополнительные услуги, кружковая деятельность составляют 98–99 дней. 

В течение учебного года (01.09–31.05) осуществляются как общие для всего детского сада, так 

и групповые комплексные тематические проекты познавательно-речевой, физкультурно-

оздоровительной, социально-личностной и художественно-эстетической направленности.  

Периоды проведения тематических проектов познавательно-речевой, физкультурно-

оздоровительной, социально-личностной и художественно-эстетической направленности не 

имеют временной закрепленности. 

Тематические проекты познавательно-речевой, физкультурно-оздоровительной, социально-

личностной и художественно-эстетической направленности предусматривают возможность 

одновременного решения целей и задач всех образовательных областей «Социально-

коммуникативное развитие», «Физическое развитие»,  «Познавательное развитие», «Речевое 

развитие»,  «Художественно-эстетическое развитие». 

В ходе проектов педагоги организуют стартовый опрос, призванный уточнить то, что дети уже 

знают и что хотят узнать; учитывают предложения и пожелания детей и их родителей о 

содержании и способах работы по проекту. Составленный взрослыми и детьми план 
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совместных действий по проекту является документом, регулирующим их деятельность в 

течение всего проекта. Детям предоставляется право и возможность выбора видов 

деятельности, в том числе и тех, которые не включены в план проекта. 

В течение всего проекта дети получают возможность практиковаться по своему усмотрению 

(самостоятельно определяя вид, длительность, партнерство, способ и место действия) в 

выполнении различных видов деятельности, раскрывающих сущность проекта (исключая 

массовые мероприятия). 

Педагоги самостоятельно распределяют содержание  проекта на непосредственную 

образовательную, совместную и самостоятельную деятельности детей. 

ʊʘʙʣʠʮʘ ˉ 12 

ʉʦʜʝʨʞʘʥʠʝ ʦʙʨʘʟʦʚʘʪʝʣʴʥʳʭ ʦʙʣʘʩʪʝʡ 

ʆʙʣʘʩʪʠ ʠʥʪʝʛʨʘʮʠʠ 

ʬʠʟʠʯʝʩʢʦʝ ʨʘʟʚʠʪʠʝ 

ɹʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʴ ɿʜʦʨʦʚʴʝ ʌʠʟʠʯʝʩʢʘʷ ʢʫʣʴʪʫʨʘ 

Ознакомление детей с 

особенностями 

экологического состояния 

объектов ближайшего 

природного окружения; 

ознакомление с нормами и 

правилами безопасного 

поведения в городе. 

Ознакомление с трудом 

медицинских 

работников. 

Знакомство со спортивными 

традициями и физкультурно –

оздоровительными 

учреждениями, 

предназначенными для занятий 

физкультурой и спортом; 

участие в спортивно – 

массовых мероприятиях 

ʍʫʜʦʞʝʩʪʚʝʥʥʦ ï ʵʩʪʝʪʠʯʝʩʢʦʝ ʨʘʟʚʠʪʠʝ 

ʄʫʟʳʢʘʣʴʥʘʷ 

ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʴ 

ʇʨʠʦʙʱʝʥʠʝ ʢ 

ʠʩʢʫʩʩʪʚʫ 

 

Знакомство с 

произведениями, 

посвящѐнными родному 

краю (фрагменты);  участие 

в музыкальных конкурсах и 

праздниках 

Ознакомление с 

произведениями 

мастеров (береста, 

гончарные изделия, 

ткачество); 

использование в быту 

оригинальных предметов 

культуры и быта; 

творческое создание 

предметов обихода 

. 

ʇʦʟʥʘʚʘʪʝʣʴʥʦʝ  ʨʘʟʚʠʪʠʝ. ʈʝʯʝʚʦʝ ʨʘʟʚʠʪʠʝ 

ʆʟʥʘʢʦʤʣʝʥʠʝ ʩ 

ʧʨʝʜʤʝʪʥʳʤ ʦʢʨʫʞʝʥʠʝʤ, 

ʤʠʨʦʤ ʧʨʠʨʦʜʳ 

ʆʟʥʘʢʦʤʣʝʥʠʝ ʩ 

ʩʦʮʠʘʣʴʥʳʤ ʤʠʨʦʤ 

ʇʨʠʦʙʱʝʥʠʝ ʢ  

ʭʫʜʦʞʝʩʪʚʝʥʥʦʡ ʣʠʪʝʨʘʪʫʨʝ 

 Знакомство с культурой, 

историей, архитектурой;  

Общение с 

представителями 

Знакомство с произведениями, 

посвящѐнными природе, 
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использование различных 

источников информации для 

знакомства с природным 

наследием историей, 

культурой и архитектурой, 

текущими событиями в 

жизни  города Волжского 

различных профессий, 

творческими людьми 

города Волжского 

истории, культуре родного 

края; сочинение сказок, 

рассказов об истории и 

современности  родного края 

ʎʝʥʥʦʩʪʥʦ ï ʮʝʣʝʚʘʷ ʦʩʥʦʚʘ ʠʥʪʝʛʨʘʮʠʠ  ʦʙʨʘʟʦʚʘʪʝʣʴʥʳʭ ʦʙʣʘʩʪʝʡ: 

ʉʦʮʠʘʣʴʥʦ ï ʣʠʯʥʦʩʪʥʦʝ ʨʘʟʚʠʪʠʝ – участие в праздниках, событиях, связанных с 

культурой и традициями, осмысление своего места в истории и культуре города; 

ʉʦʮʠʘʣʴʥʦ-ʢʦʤʤʫʥʠʢʘʪʠʚʥʦʝ  ʨʘʟʚʠʪʠʝ – готовность и способность детей вступать в 

содержательное общение 

 

По итогам реализации Программы в логике тематических образовательных проектов 

методической службой ДОУ и воспитателями формируются «тематические папки», 

отражающие основные действия детей и взрослых по проекту.  

В группах раннего возраста и младших возрастных группах  преимущество отдаѐтся свободным 

формам деятельности и непосредственной образовательной деятельности в режимных 

моментах, в старших - увеличивается роль непосредственной образовательной деятельности, 

обеспечивающей развитие предпосылок учебной деятельности: умение принять учебную 

задачу, действовать по инструкции, контролировать себя. Однако организованное обучение не 

доминирует над совместной и самостоятельной деятельностью. 

Кульминационным  моментом, свидетельством завершения тематического проекта  является 

итоговое событие – презентация проекта – это праздник, спектакль, выставка, создание игры, 

посадка растений и т.д. 

 ʇʨʠʤʝʨʥʘʷ ʪʝʤʘʪʠʢʘ ʠ ʧʨʠʤʝʨʥʦʝ ʩʦʜʝʨʞʘʥʠʝ интегрированных комплексно – 

тематических образовательных проектов:  «Улицы моего города», «Укрась свой дворик», 

«Чистые берега Ахтубы»,  «Улицы моего города», «Ёлочка  - зелѐная иголочка», «Выдающиеся 

люди города: изостудия имени Подчайнова Сергея Тихоновича» (ДК ВГС),  Волжский – город 

– труженик»,  «Народная игрушка: «Обереги», «Ангелы рождественские», «Жаворонушки», 

«Пасхальная роспись яиц», «Открытое письмо моей маме» (8 марта), «Герб моего папы»,     

«Символика городов моей малой Родины» (Волгоград, Волжский), «Украсим группу к Новому 

году»,  «День птиц» (29 марта), «Синичкин День» (12 ноября), «Чудо – огород», «Ромашковое 

поле», «Голубые цветы моего участка», «Вторая жизнь вещей и материалов»,  «Наше дерево»,  

«Анютины глазки», «Сальвия – цветок радости», «Яркие краски петунии», «Именины Земли», 

«Календарь «Снежный город» «Мир волшебных слов», «Моя любимая игрушка», «Геологи 

песочницы, «Лекарственная корзина», «Солнышко и одуванчик», «Пчѐлка и еѐ друзья», «Моя 

Родина -  Россия». «История и традиции народов Нижнего Поволжья» 

ʂʦʩʤʠʯʝʩʢʠʡ ʛʦʨʦʜ  

Познавательно-исследовательский проект  

 ʌʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʝ 

ʥʘʯʘʣʴʥʳʭ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʠʡ 

ʦ ʟʜʦʨʦʚʦʤ ʦʙʨʘʟʝ ʞʠʟʥʠ 

«Отбор» в отряд 

ʌʠʟʠʯʝʩʢʘʷ  ʢʫʣʴʪʫʨʘ 

Тренировки будущих 

космонавтов 

(организованные и 

 ʌʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʝ ʦʩʥʦʚ 

ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ 

Исследование правил 

«поведения в космосе»  
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космонавтов; 

«Разработка» здорового 

меню для космического 

полета  

 

самостоятельные с 

использованием карточек-

схем); 

Соревнования между 

группами «Приглашаем на 

космодром»; 

Психогимнастика 

«Звездочеты» (С.А. 

Алябьева); 

Подвижные игры «В 

невесомости», «Земляне и 

Марсиане», «Корабли на 

старте»; «Заправка в 

воздухе» 

ʍʫʜʦʞʝʩʪʚʝʥʥʦ - 

ʵʩʪʝʪʠʯʝʩʢʦʝ ʨʘʟʚʠʪʠʝ 

Рисование «Созвездия», 

«Космос», «Я – космонавт»,   

«Космические корабли»; 

Создание коллажей, 

аппликаций по теме; 

Лепка «Марсиане»; 

Изготовление шлемов  и 

скафандров из пластиковых 

бутылей;  

«Проектирование» и 

конструирование  макетов 

космических кораблей; 

Подготовка элементов 

декораций для «Звездного 

праздника»;  

Иллюстрирование книжек-

малышек; 

Изготовление солнечных 

очков  

ʇʦʟʥʘʚʘʪʝʣʴʥʦʝ ʨʘʟʚʠʪʠʝ 

Подсчет количества, 

измерение величины, 

сравнение нарисованных 

планет,  комет, 

инопланетян, космических 

кораблей;  

Разметка дистанций для 

тренировок; 

Подготовка карточек-схем с 

заданиями для тренировок; 

Разработка  моделей планет 

(характерные признаки); 

Заполнение таблиц учета 

тренировок; 

Измерение (взвешивание) 

грузов, продуктов для 

космического путешествия; 

Математический диктант; 

Подбор иллюстраций о 

планетах, кометах,  

космических кораблях; 

Изучение Солнечной 

системы; 

Составление «Знаков 

Зодиака» для каждого 

участника проекта; 

Исследование дневного 

цикла; 

Знакомство с историей 

полетов на Луну и другие 

ʇʨʠʦʙʱʝʥʠʝ ʢ  

ʭʫʜʦʞʝʩʪʚʝʥʥʦʡ 

ʣʠʪʝʨʘʪʫʨʝ 

Писать (копировать) слова; 

Составить «космическую» 

азбуку; 

Придумывание и запись 

рассказы  и сказки; 

Разучивание 

стихотворений по теме;  

Разгадывание и 

придумывание загадок; 

Решение кроссвордов; 

Работа с карточками; 

Чтение: Н. Носов 

«Незнайка на луне», Мифы 

Древней Греции, албанская 

народная сказка «Как Луна 

и Солнце в гости друг к 

другу ходили»,  В. 

Твардовский «Памяти  

Гагарина» 

Интервьюирование 

«будущих космонавтов»  
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планеты; 

Подбор  информации о 

космических проектах, 

космонавтах;  

Проведение опытов «На 

солнце – в тени», 

«Испарение воды», «Где 

есть воздух?»  

ʆʟʥʘʢʦʤʣʝʥʠʝ ʩ 

ʩʦʮʠʘʣʴʥʳʤ ʤʠʨʦʤ. 

Знакомство с профессиями 

«астроном», «летчик-

космонавт», «инженер-

конструктор»;  

Игры «Космодром», 

«Космонавты»; 

Создание космических 

пейзажей в Центре песка и 

воды 

ʊʨʫʜʦʚʦʝ ʚʦʩʧʠʪʘʥʠʝ 

Подготовка блюд для 

«космического обеда»; 

Уборка помещений и 

рабочих мест 

 

ʄʫʟʳʢʘʣɹʥʘʷ 

ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʴ  

Слушание  

 О. Фельцман 

«Четырнадцать минут до 

старта»; 

«Космическая музыка» в 

исполнении группы Спайс 

Гелз; 

Бетховен «Лунная соната»; 

«Голубая планета» (из к/ф 

«Большое путешествие»);  

«Звезды»; 

Музыка космоса (из 

кинофильмов):  

«Свет звезд» (к/ф «Через 

тернии – к звездам»); 

«Тема полета» (к/ф «Полет с 

космонавтом»); 

«Голубая планета», «Марш 

космонавтов» (к/ф 

«Большое космическое 

путешествие») 

«Песня о звездах» 

А.Рыбников, Ю. Михайлов 

(из фильма «Про Красную 

Шапочку»); 

«Луч солнца золотого» Г. 

Гладков, Ю. Энтин (из м/ф 

«Бременские музыканты»); 

«Прекрасное далеко» Е. 

Крылатов, Ю. Энтин (из к/ф 

«Гостья из будущего») 
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ɺʦʜʘ-ʤʘʪʫʰʢʘ 

Познавательно-исследовательский проект  

ʌʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʝ ʥʘʯʘʣʴʥʳʭ 

ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʠʡ ʦ ʟʜʦʨʦʚʦʤ 

ʦʙʨʘʟʝ ʞʠʟʥʠ  

Проводить закаливающие 

водные процедуры 

ʌʠʟʠʯʝʩʢʦʝ ʨʘʟʚʠʪʠʝ 

Тренировки «подготовка к 

плаванью» 

ʌʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʝ ʦʩʥʦʚ 

ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ  

Познакомиться с правилами 

безопасного поведения на 

воде 

ʍʫʜʦʞʝʩʪʚʝʥʥʦ ï 

ʵʩʪʝʪʠʯʝʩʢʦʝ  ʨʘʟʚʠʪʠʝ 

Нарисовать картины о воде;  

Нарисовать воду, снег, 

радугу, дождь; 

Сделать батискаф из 

большой коробки; 

Изготовить акваланги, 

маски из пластиковых 

бутылок;  

Вылепить разных рыбок;  

Сделать коллаж «Море»; 

Конструировать кораблики 

из разных материалов;   

Соорудить остров и его 

обитателей 

 ʇʦʟʥʘʚʘʪʝʣʴʥʦʝ ʨʘʟʚʠʪʠʝ, 

ʭʫʜʦʞʝʩʪʚʝʥʥʦ-

ʵʩʪʝʪʠʯʝʩʢʦʝ ʨʘʟʚʠʪʠʝ 

(ʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʝ 

ʵʣʝʤʝʥʪʘʨʥʳʭ 

ʤʘʪʝʤʘʪʠʯʝʩʢʠʭ 

ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʠʡ, 

ʢʦʥʩʪʨʫʢʪʠʚʥʦ-ʤʦʜʝʣʴʥʘʷ 

ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʴ) 

Измерять объем воды 

Сосчитать всех, кто живет в 

воде; 

Собрать коллекции рыбок, 

лягушек (обобщение, 

классификация, счет);  

Работать с карточками; 

Учиться конструировать по 

схемам кораблики, рыбок и 

др. 

 

ʇʨʠʦʙʱʝʥʠʝ ʢ  

ʭʫʜʦʞʝʩʪʚʝʥʥʦʡ 

ʣʠʪʝʨʘʪʫʨʝ, ʩʦʮʠʘʣʠʟʘʮʠʷ, 

ʨʘʟʚʠʪʠʝ ʦʙʱʝʥʠʷ 

Сделать книжку о воде и о 

тех, кто там живет; 

Придумать сказки о воде; 

Выучить стихотворения или 

придумать самим; 

Читать сказки о воде; 

Записать результаты 

исследований; 

Расспросить взрослых о том, 

что они знают о воде; 

Написать правила 

пользования водой; 

Драматизация сказки «О 

рыбаке и золотой рыбке»; 

Н. Некрасов «Дед Мазай и 

зайцы», «Перед дождем» 

Л. Кузьмина «Белый день», 

Е. Благинина «Капли с 

крыши – дзинь-дзинь», 

Р. Сеф «Колыбельная», 

«Родник», 

Ю. Ермолаев «Страшный 

мостик» 

К. Паустовский «Поэзия 

дождя» 

 ʈʘʟʚʠʪʠʝ ʧʦʟʥʘʚʘʪʝʣʴʥʦ- ʀʛʨʦʚʘʷ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʴ  ʂʦʥʩʫʣʴʪʘʮʠʷ ʜʣʷ 
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ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʪʝʣʴʩʢʦʡ  

ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ  

Найти фотографии и 

картинки о воде; 

Провести опыты: испарение, 

изменение и изучение 

состояния воды; 

Исследовать способы 

очистки воды;  

Найти информацию о том, 

кому и для чего нужна вода; 

Ответить на вопрос: что 

было бы, если бы исчезла 

вся вода?  

Придумать водоохранные 

знаки и нарисовать их 

Устроить морские 

сражения в Центре воды; 

Сделать порт;  

Отправиться в морское 

путешествие, на рыбалку; 

Устроить купание куклам; 

Организовать «влажную 

уборку» в кукольном 

хозяйстве 

 

ʨʦʜʠʪʝʣʝʡ  

«Закаливание водой» 

 

ɺʠʪʘʤʠʥʳ ʢʨʫʛʣʳʡ ʛʦʜ. ʃʫʢ 

Познавательно-исследовательский, оздоровительный проект  

ʌʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʝ ʥʘʯʘʣʴʥʳʭ 

ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʠʡ ʦ ʟʜʦʨʦʚʦʤ 

ʦʙʨʘʟʝ ʞʠʟʥʠ  

Изучение информации о 

влиянии лука на сохранение 

здоровья; 

Раскладывание луковых и 

чесночных ванночек; 

Ведение «Дневников 

здоровья» 

ʌʠʟʠʯʝʩʢʦʝ ʨʘʟʚʠʪʠʝ ʌʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʝ ʦʩʥʦʚ 

ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ  

Разработка правил при 

использовании лука 

ʍʫʜʦʞʝʩʪʚʝʥʥʦ ï 

ʵʩʪʝʪʠʯʝʩʢʦʝ  ʨʘʟʚʠʪʠʝ  

Рисование «Луковка», 

коллективная работа 

«Луковая грядка»; 

Создание аппликации и 

коллажа «Чиполлино»; 

Подбор и оформление 

каталога «Виды лука»; 

Подготовка элементов 

декораций, 

пригласительных билетов, 

афиш, элементов костюмов 

ʇʦʟʥʘʚʘʪʝʣʴʥʦʝ ʨʘʟʚʠʪʠʝ 

(ʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʝ 

ʵʣʝʤʝʥʪʘʨʥʳʭ 

ʤʘʪʝʤʘʪʠʯʝʩʢʠʭ 

ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʠʡ) 

Определение количества 

видов лука; 

Подсчет луковок;  

Измерение длины перышек; 

Взвешивание, сравнение 

луковок по весу; 

Классификация по виду; 

выстраивание сериационных 

рядов по величине 

ʇʨʠʦʙʱʝʥʠʝ ʢ  

ʭʫʜʦʞʝʩʪʚʝʥʥʦʡ 

ʣʠʪʝʨʘʪʫʨʝ, ʩʦʮʠʘʣʠʟʘʮʠʷ, 

ʨʘʟʚʠʪʠʝ ʦʙʱʝʥʠʷ 

Копирование слов по теме; 

Составление рассказов и 

сказок; 

Подбор стихотворений, 

загадок, поговорок; 

Интервьюирование 

родителей и детей; 

Подготовка спектакля по 

сказке Дж. Родари 

«Чиполлино» 

ʈʘʟʚʠʪʠʝ ʧʦʟʥʘʚʘʪʝʣʴʥʦ- ʊʨʫʜʦʚʘʷ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʴ ʂʦʥʩʫʣʴʪʘʮʠʷ ʜʣʷ 



 

65 
 

ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʪʝʣʴʩʢʦʡ  

ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ  

Откуда появился лук; 

Что луку нужно для роста; 

Какие бывают виды лука; 

Проведение опытов и 

экспериментов по 

выращиванию лука 

Посев  и  посадка лука; 

Оказание помощи младшим 

группам в уходе за луком; 

Приготовление луковых 

салатов; 

Создание книги рецептов 

блюд с использованием лука 

 

ʨʦʜʠʪʝʣʝʡ 

«Лук от семи недуг»  

ʄʦʷ ʩʝʤʴʷ 

Социально-личностный проект 

ʍʫʜʦʞʝʩʪʚʝʥʥʦ ï 

ʵʩʪʝʪʠʯʝʩʢʦʝ  ʨʘʟʚʠʪʠʝ 

Рисование портретов и 

автопортретов;  

Рисование иллюстраций к 

рассказам и сказкам в 

книжках-малышках; 

Подбор фотографий и 

картинок, оформление фото-

галереи «Наши домашние 

питомцы»; 

Создание коллажей, 

выполнение аппликаций; 

Конструирование  дома для 

своей семьи; 

Создание подарков для 

близких; 

Подготовка афиш, 

пригласительных билетов 

для праздника семей; 

создание моделей-мозаик 

ʇʦʟʥʘʚʘʪʝʣʴʥʦʝ ʨʘʟʚʠʪʠʝ 

(ʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʝ 

ʵʣʝʤʝʥʪʘʨʥʳʭ 

ʤʘʪʝʤʘʪʠʯʝʩʢʠʭ 

ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʠʡ  

Подсчет, сколько у детей 

нашей группы братьев, 

сестер; домашних 

питомцев; игрушек и пр.; 

Определение веса и роста 

всех членов семьи, 

сравнение роста и веса 

детей;  

Изучение карты города; 

Разработка карты-схемы с 

обозначением домов, в 

которых живут дети нашей 

группы; 

Классифицирование 

предметов домашнего 

обихода (посуда, мебель,  

одежда, спортивный 

инвентарь и т.д.); 

Постройка домов, гаражей 

и дач по схемам 

ʇʨʠʦʙʱʝʥʠʝ ʢ  

ʭʫʜʦʞʝʩʪʚʝʥʥʦʡ 

ʣʠʪʝʨʘʪʫʨʝ, ʩʦʮʠʘʣʠʟʘʮʠʷ, 

ʨʘʟʚʠʪʠʝ ʦʙʱʝʥʠʷ 

Подбор и рассматривание 

картинок, иллюстраций, 

фотографий с изображением 

членов семей, их увлечений, 

занятий; 

Составление рассказов и 

сказок;  

Написание (копирование) 

слов – имен, названий 

профессий и др.;  

Написание писем, 

приглашений для своих 

близких; 

Записывание рецептов 

любимых блюд; 

Интервьюирование 

родителей о семье, об 

интересах и увлечениях 

близких; 

Подбор и разучивание 

стихотворений, пословиц о 

семье; 

Чтение А. Барто «Мама 

спит», рассказов В. 

Драгунского и Н. Носова 

ʆʟʥʘʢʦʤʣʝʥʠʝ ʩ 

ʩʦʮʠʘʣʴʥʳʤ ʤʠʨʦʤ 

Знакомство с мамами и 

папами своих друзей; 

Подготовка к приему 

ʊʨʫʜʦʚʘʷ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʴ 

Уборка игрового уголка; 

Участие в хозяйственных 

делах группы (подготовка 

салфеток, стирка кукольной 

ʂʦʥʩʫʣʴʪʘʮʠʷ «Как 

выбрать «правильные» 

игрушки»; 

«Учимся общаться. Учим 

общаться»; 
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гостей;  

Составление 

генеалогического древа;  

Изучение профессий: 

подбор иллюстраций, 

фотографий с изображением 

людей разных профессий; 

Составление «Калейдоскопа 

дней рождений»;  

Установление контактов с 

одинокими стариками; 

Изучение прав и 

обязанностей детей и других 

членов семей; 

Игра в семью  

одежды, мытье игрушек и 

пр.) 

«Готовимся к школе играя» 

 

ɼʣʷ ʜʝʪʝʡ ʨʘʥʥʝʛʦ ʚʦʟʨʘʩʪʘ 

Подбор и демонстрация предметов, соответствующих теме проекта; Действия с предметами, 

ориентированные на возможности детей. Формирование активного и пассивного словаря по 

теме проекта. 

Участие в спектаклях в качестве зрителей. Посещение старших групп.  

Дополнительные закаливающие и профилактические процедуры. 

ɼʣʷ ʜʝʪʝʡ ʤʣʘʜʰʝʛʦ ʜʦʰʢʦʣʴʥʦʛʦ ʚʦʟʨʘʩʪʘ 

Элементы действий по проектам, ориентированные на интересы и возможности детей; 

Совместные мероприятия (межгрупповые, общесадовые); 

ɼʣʷ ʜʝʪʝʡ ʩʪʘʨʰʝʛʦ ʜʦʰʢʦʣʴʥʦʛʦ ʚʦʟʨʘʩʪʘ  

Весь комплекс мероприятий по проектам, предусматривающий действия внутри групп; 

действия смешанных творческих микрогрупп; коллективные действия нескольких групп-

участниц. 

 В группах раннего возраста и младших возрастных группах  преимущество отдаѐтся 

свободным формам деятельности и непосредственной образовательной деятельности в 

режимных моментах, в старших- увеличивается роль непосредственной образовательной 

деятельности, обеспечивающей развитие предпосылок учебной деятельности: умение принять 

учебную задачу, действовать по инструкции, контролировать себя. Однако организованное 

обучение не доминирует над совместной и самостоятельной деятельностью. 

Кульминационным  моментом, свидетельством завершения тематического проекта  является 

итоговое событие – презентация проекта – это праздник, спектакль, выставка, создание игры, 

посадка растений и т.д. 

 При 

 

ɼʦʧʦʣʥʠʪʝʣʴʥʳʝ ʧʣʘʪʥʳʝ ʦʙʨʘʟʦʚʘʪʝʣʴʥʳʝ ʫʩʣʫʛʠ 

*  КРУЖОК «АБВГД – ейка» (по программе  Т.Р.Кисловой   «ПО ДОРОГЕ К АЗБУКЕ») –  руководитель  

Щебетун М.В.  

* КРУЖОК çʂʫʙʠʢ  - ʈʫʙʠʢè, ʧʦ ʣʦʛʠʢʝ -   руководитель Шашкова Е.А. 

* КРУЖОК çʂʚʠʣʠʥʛè,  ʧʦ ʨʘʟʚʠʪʠʶ ʪʝʭʥʠʢʠ -   руководитель Кривунец Н.Н. 
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* КРУЖОК çʏʠʪʘʶ ʩʘʤè, руководитель Королева О.А. 

* КРУЖОК çʖʥʳʡ ʭʫʜʦʞʥʠʢè (нетрадиционные техники рисования), руководитель 

Ширинкина А.Г. 

* КРУЖОК çʄʘʣʝʥʴʢʠʡ ʭʫʜʦʞʥʠʢè (нетрадиционные техники рисования), руководитель  

Райхерт Л.С. 

* КРУЖОК çʇʠʬʘʛʦʨè (развитие творческого мышления), руководитель Сергиенко Н.А. 

* КРУЖОК çʉʦʢʨʘʪè (развитие творческого мышления), руководитель Попова Т.Ф. 

* ТЕАТРАЛЬНО-ХОРЕОГРАФИЧЕСКАЯ СТУДИЯ çɿʚʝʟʜʥʳʡ ʜʦʞʜʴè, руководитель Митина 

З.С. 

* ТЕАТРАЛЬНАЯ СТУДИЯ  çɺʦʣʰʝʙʥʠʢè (ʵʢʦʪʝʘʪʨ),  руководитель Некрасова И.А  

* КРУЖОК ʧʦ ʦʙʫʯʝʥʠʶ ʯʪʝʥʠʶ ʧʦ ʤʝʪʦʜʠʢʝ ʅ.ɸ. ɿʘʡʮʝʚʘ çʏʠʪʘʡ-ʢʘ», руководитель 

Лапицкая С.А., 

* Студия «ЦВЕТНОЙ МИР» ʧʦ ʨʘʟʚʠʪʠʶ ʪʚʦʨʯʝʩʢʠʭ ʩʧʦʩʦʙʥʦʩʪʝʡ ʩʨʝʜʩʪʚʘʤʠ ʘʨʪ ï 

ʪʝʨʘʧʠʠ, руководитель Бурда С.А., педагог-психолог,  

* СТУДИЯ  çʄʫʟʳʢʘʣʴʥʘʷ ʛʦʩʪʠʥʘʷè по адаптации детей  раннего возраста, руководитель 

Воликова И.Ф., музыкальный руководитель; 

* Изостудия çɺʦʣʰʝʙʥʘʷ ʙʫʤʘʛʘè - развитие творческих способностей детей средствами 

нетрадиционных техник рисования, руководитель Шанкулашвили М.Г., 

* Интеллектуальная гостиная çʋʤʥʠʢʠ ʠ ʫʤʥʠʮʳè - формирование интеллектуальных 

способностей детей в разнообразных занимательных занятиях –  руководитель  педагог-

психолог Ковалева Е.Е., 

* УРОКИ ТЕСТОПЛАСТИКИ çʂʦʣʦʙʦʢè - развитие художественных навыков и мелкой 

моторики рук в процессе лепки из слоеного теста в старшем дошкольном возрасте, 

руководитель Бондарева А.Н., 

* Музыкальная студия çʃʦʞʢʘʨʷʪʘè - развитие музыкальных способностей средствами 

использования музыкальных народных инструментов – музыкальный руководитель Савельева 

Т.А. 

 

8. 0.    ʆʨʛʘʥʠʟʘʮʠʦʥʥʦ -  ʧʝʜʘʛʦʛʠʯʝʩʢʠʝ  ʫʩʣʦʚʠʷ ʨʝʘʣʠʟʘʮʠʠ ʇʨʦʛʨʘʤʤʳ 

8.1.  ʆʙʱʠʝ ʫʩʣʦʚʠʷ 

Программа реализуется в условиях активности и солидарной ответственности за содержание и 

результаты всех участников образовательного процесса (педагогов, родителей воспитанников). 

8.2. ʂʘʜʨʦʚʦʝ ʦʙʝʩʧʝʯʝʥʠʝ 

В реализации тематических проектов принимают участие воспитатели групп, инструктор  по 

физической культуре, музыкальный руководитель,  педагог – психолог,  учитель – логопед. 

Прочие сотрудники ДОУ принимают участие в реализации Программы по согласованию. 

8.3. ʌʠʥʘʥʩʦʚʦ-ʵʢʦʥʦʤʠʯʝʩʢʠʝ ʫʩʣʦʚʠʷ, ʚ ʪʦʤ ʯʠʩʣʝ ʫʩʣʦʚʠʷ ʦʧʣʘʪʳ 

ʪʨʫʜʘ ʧʝʜʘʛʦʛʦʚ  

Организационно-педагогическая деятельность по реализации Программы является 

дополнительной, отражающей приоритетные направления деятельности ДОУ. Деятельность 

сотрудников ДОУ регулируется надбавками и системой поощрений на основе Положения об 

оплате труда работников ДОУ. 
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Для обеспечения организационно-педагогической деятельности руководителем и педагогами 

предпринимаются специальные целенаправленные  дополнительные усилия (поиск 

дополнительных источников финансирования  программ и проектов,  партнѐров и пр.) 

8.4. ʄʘʪʝʨʠʘʣʴʥʦ-ʪʝʭʥʠʯʝʩʢʦʝ ʦʙʝʩʧʝʯʝʥʠʝ, ʚ ʪʦʤ ʯʠʩʣʝ ʩʦʚʨʝʤʝʥʥʳʝ ʦʙʨʘʟʦʚʘʪʝʣʴʥʳʝ 

ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʦʥʥʳʝ ʪʝʭʥʦʣʦʛʠʠ 

Для реализации Программы ДОУ имеет: 

– Музыкальный (физкультурный)  зал  

– Фитобар 

– Салон Природы 

– Прогулочные площадки по числу групп 

– Спортивную площадку  

– Комплекты нестандартного   спортивного и игрового оборудования 

– Уголки двигательной активности в группах  

– Медицинский блок  

– Логопункт 

– Кабинет  педагога – психолога 

– Экологическую лабораторию 

– Изостудию 

– Библиотеку 

 

 

9.0  ɺʟʘʠʤʦʜʝʡʩʪʚʠʝ ʩ ʩʝʤʴʷʤʠ 

 

Взаимодействие с семьями воспитанников для обеспечения условий реализации Программы 

строится на основе паритетных конструктивных взаимодополняющих усилий. Основная цель 

взаимодействия – совместные действия по охране жизни и здоровья, содействию 

своевременного развития потенциальных возрастных возможностей и индивидуальных 

способностей ребенка; воспитанию привычки к здоровому образу жизни, осознанному 

отношению к себе и другим людям, окружающему миру.   

Родители воспитанников в соответствии с Договором имеют право участвовать в любых 

мероприятиях ДОУ; вносить предложения в содержание, формы деятельности по тематическим 

проектам; включаться во все виды действий по проектам. 

 

 

10.0  ɺʟʘʠʤʦʜʝʡʩʪʚʠʝ ʩ ʩʦʮʠʘʣʴʥʳʤʠ ʠʥʩʪʠʪʫʪʘʤʠ ʜʝʪʩʪʚʘ 

Деловые партнерские отношения с социальными институтами детства строятся на основе 

Договоров, направлены на обеспечение комплекса условий для расширения представлений о 

ближайшем социальном окружении и мире в целом, познавательно-речевого, социально-

нравственного и художественно-эстетического развития детей. 
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Для реализации Программы ДОУ сотрудничает с учреждениями: 

Учреждение Совместно решаемые 

задачи 

Формы работы 

Детская поликлиника  

№ 1 

Мониторинг состояния 

здоровья;  

профилактика 

простудных заболеваний 

Осмотр врачом-педиатром; 

Консультирование 

родителей; 

Назначения, сопровождение 

в период после болезни; 

Знакомство с профессиями и 

профессиональными 

действиями (врач, м/с) 

МИБС 

Детская библиотека  № 6 

Приобщение детей к 

культуре чтения 

Использование фонда 

библиотеки; 

Посещение тематических 

выставок; 

Участие в конкурсах, 

праздниках 

МУК Волжский  историко – 

краеведческий музей 

 Знакомство с историей и  

культурой родного края 

 

Экскурсии,  педагогический 

всеобуч 

Служба охраны окружающей 

среды  

 г. Волжского 

Воспитание 

экологической культуры 

Экологические проекты 

МОУ СОШ  № 2 Обеспечение 

преемственности 

Посещение уроков, общие 

педсоветы,  

Цирковые представления 

Театры 

«Арлекино», 

«Уроки доброты»,  

«Прованс»; 

 

Воспитание средствами 

искусства 

Просмотр спектаклей 

ГИБДД Воспитание 

ответственного 

участника ДД 

Встречи детей с 

сотрудниками ГИБДД; 

Участие в городских 

мероприятиях «Дорожная 

азбука» 

Госпожнадзор Воспитание 

ответственного 

поведения дома и на 

улицах города 

Знакомство с правилами 

пожарной безопасности; 

Подготовка плакатов, 

рисунков, рассказов 

Региональный Ботанический 

сад 

 г. Волгограда,  

МОУ ДОД СЮН 

Знакомство с природой 

Нижнего Поволжья 

Реализация экологических 

проектов, акций 

Музыкальная школа  

№  2 

Воспитание 

музыкального вкуса 

Участие в концертах 

Журналы «Обруч», «Здоровье и 

экология» 

Обобщение опыта Статьи 

Центр «Дошкольное детство» 

им. А.В. Запорожца  г. Москва 

Повышение 

квалификации педагогов, 

приобретение метод. 

Тренинги, обучающие 

семинары 
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литературы 

ВГАПК и РО Повышение 

квалификации педагогов 

Обучающие семинары 

Факультет ландшафтного 

дизайна ВГСПУ 

Воспитание 

экологической культуры 

Совместные экологические 

проекты 

Волжский политехнический 

техникум 

Воспитание 

экологической культуры 

Социально-значимые 

исследовательские проекты 

       

 

 

 

11.0  ʀʟʤʝʥʝʥʠʷ ʚ ʆʩʥʦʚʥʦʡ ʦʙʱʝʦʙʨʘʟʦʚʘʪʝʣʴʥʦʡ ʧʨʦʛʨʘʤʤʝ 

Изменения в основной общеобразовательной программе касаются:  

1. ʆʧʪʠʤʠʟʘʮʠʠ ʩʦʜʝʨʞʘʥʠʷ ʠ ʬʦʨʤ ʨʘʙʦʪʳ ʩ ʜʝʪʴʤʠ  

Обучающие занятия планируются и проводятся в игровой форме. 

Детям предоставляется право выбора между участием в занятии или продолжением начатой 

самостоятельной игровой, двигательной деятельности не нарушая общего порядка. 

Обучающие занятия предполагают интеграцию содержания. Интеграция позволяет сократить 

общий объем содержания, предложенный авторами программы и выделить время для 

проектной деятельности. 

В качестве дидактического материала для проведения занятий используются, в том числе, 

продукты детской деятельности (например, на занятиях по развитию речи используются 

рисунки детей, по которым следует составить рассказы; на занятиях по формированию 

элементарных математических представлений для ознакомления с формой, пропорциями, 

пространственным расположением предметов используются поделки детей из пластилина, 

конструктора и т.п.) 

2. ɿʘʤʝʥʘ ʩʦʜʝʨʞʘʥʠʷ, ʨʝʢʦʤʝʥʜʦʚʘʥʥʦʛʦ ʧʨʦʛʨʘʤʤʦʡ   

Замена содержания образовательной деятельности основана на внедрении регионального 

компонента через знакомство детей с историей, культурой и традициями народов Нижнего 

Поволжья (игры, события, архитектура, обряды); на введении в образовательную деятельность 

праздников народного календаря (Рождество, Масленица, Пасха, Осенины). 

Во всех группах при подборе содержания обучающих занятий и совместной деятельности 

взрослых с детьми учитываются интересы и потребности детей конкретной группы. 

3. ɼʦʧʦʣʥʝʥʠʷ ʩʦʜʝʨʞʘʥʠʷ ʟʘ ʩʯʝʪ ʚʚʝʜʝʥʠʷ ʧʘʨʮʠʘʣʴʥʳʭ ʧʨʦʛʨʘʤʤ: 

¶ «Обучение дошкольников чтению, письму и счету» (Н. А.Зайцев) – познавательно-

речевая направленность,  

¶ . А.И.Буренина «Ритмическая мозаика» - художественно-эстетическая направленность,  

¶  Н.В.Дубровская  «Приглашение к творчеству" -  художественно-эстетическая 

направленность,  

¶ И.А. Пазухина «Давай познакомимся!» (для детей с 4-7 лет) – социально-эмоциональная 

направленность.  

¶ Т.А.Кобцева   «Природа и художник» - художественно-эстетическая направленность. 

2.3.1.     ʆʩʦʙʝʥʥʦʩʪʠ ʦʙʨʘʟʦʚʘʪʝʣʴʥʦʡ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʨʘʟʥʳʭ ʚʠʜʦʚ ʠ ʢʫʣʴʪʫʨʥʳʭ ʧʨʘʢʪʠʢ 

2.3.2  ʉʠʩʪʝʤʘ ʬʠʟʢʫʣʴʪʫʨʥʦ-ʦʟʜʦʨʦʚʠʪʝʣʴʥʦʡ ʨʘʙʦʪʳ 

ʎʝʣʴ: Сохранение и укрепление здоровья детей, формирование у детей, педагогов и родителей 

ответственности в деле сохранения собственного здоровья. 

ʆʩʥʦʚʥʳʝ ʧʨʠʥʮʠʧʳ ʬʠʟʢʫʣʴʪʫʨʥʦ-ʦʟʜʦʨʦʚʠʪʝʣʴʥʦʡ ʨʘʙʦʪʳ: 

¶    принцип активности и сознательности - участие   всего   коллектива педагогов и родителей   

в поиске   новых,   эффективных  методов и целенаправленной деятельности  по 

оздоровлению  себя и детей 
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¶    принцип научности - подкрепление проводимых  мероприятий, направленных на 

укрепление   здоровья,   научно   обоснованными и практически апробированными 

методиками 

¶   принцип   комплексности и интегративности - решение оздоровительных 

задач   в   системе   всего  учебно - воспитательного   процесса и всех видов 

деятельности 

¶  принцип результативности и преемственности -   поддержание   связей между возрастными 

категориями, учет  разноуровневого развития и состояния здоровья 

¶  принцип результативности и гарантированности - реализация прав детей на получение 

необходимой помощи и  поддержки, гарантия   положительных результатов  независимо от   

возраста и уровня   физического развития. 

 

ʆʩʥʦʚʥʳʝ ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʠʷ  ʬʠʟʢʫʣʴʪʫʨʥʦ-ʦʟʜʦʨʦʚʠʪʝʣʴʥʦʡ ʨʘʙʦʪʳ 

1. ʉʦʟʜʘʥʠʝ ʫʩʣʦʚʠʡ 

¶ организация здоровье сберегающей среды в ДОУ 

¶ обеспечение   благоприятного  течения   адаптации 

¶ выполнение   санитарно-гигиенического  режима 

 

2. ʆʨʛʘʥʠʟʘʮʠʦʥʥʦ-ʤʝʪʦʜʠʯʝʩʢʦʝ ʠ ʧʝʜʘʛʦʛʠʯʝʩʢʦʝ ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʠʝ 

¶ пропаганда ЗОЖ и методов оздоровления в коллективе детей, родителей и педагогов 

¶  изучение передового педагогического, медицинского и социального опыта по 

оздоровлению детей, отбор и внедрение эффективных технологий и методик 

¶ систематическое повышение квалификации педагогических и медицинских кадров 

¶  составление планов оздоровления 

¶ определение показателей   физического развития, двигательной подготовленности, 

объективных и субъективных критериев здоровья методами  диагностики. 

 

3. ʌʠʟʢʫʣʴʪʫʨʥʦ-ʦʟʜʦʨʦʚʠʪʝʣʴʥʦʝ ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʠʝ 

¶ решение оздоровительных задач всеми средствами физической культуры 

¶ коррекция отдельных отклонений в физическом и психическом здоровье 

 

4. ʇʨʦʬʠʣʘʢʪʠʯʝʩʢʦʝ ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʠʝ 

¶ проведение обследований   по скрининг - программе и выявление   патологий 

¶ проведение социальных, санитарных и специальных мер по профилактике и 

нераспространению   инфекционных заболеваний 

¶ предупреждение   острых заболеваний   методами  неспецифической профилактики 

¶ противорецидивное   лечение   хронических заболеваний 

¶ дегельминтизация 

¶ оказание скорой помощи при неотложных состояниях. 
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ʉʠʩʪʝʤʘ ʦʟʜʦʨʦʚʠʪʝʣʴʥʦʡ ʨʘʙʦʪʳ 

 

№ 

п\п 

Мероприятия 

 

Группы Периодичность Ответственные 

1. ʆʙʝʩʧʝʯʝʥʠʝ ʟʜʦʨʦʚʦʛʦ ʨʠʪʤʘ ʞʠʟʥʠ 

- щадящий режим / в адаптационный период/ 

 - гибкий режим дня 

- определение оптимальной нагрузки на 

ребенка с учетом возрастных и 

индивидуальных особенностей 

- организация благоприятного микроклимата 

1 младшая группа  

 

Все группы 

Все группы 

Ежедневно в 

адаптационный 

период 

ежедневно 

ежедневно 

Воспитатели, 

медик, педагоги 

 

все педагоги, медик 

2. ɼʚʠʛʘʪʝʣʴʥʘʷ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʴ Все группы Ежедневно Воспитатели,  

Инструктор ф/ры 

2.1. Утренняя гимнастика Все группы Ежедневно Воспитатели, 

Инструктор  ф/р 

2.2. Непосредственная образовательная 

деятельность по физическому развитию 

- в зале; 

- на улице 

 

Все группы 

Все группы 

 

2 р. в неделю 

1 р. в неделю  

 

Инструктор ф/ры 

Воспитатели 

2.3. Спортивные упражнения (санки, лыжи, 

велосипеды и др.) 

Во всех группах 2 р. в неделю 

 

Воспитатели 

2.4. Элементы спортивных игр старшая, 

подготовительная 

2 р. в неделю 

 

 

Воспитатели, 

Инструктор  ф/ры 

2.5 Кружковая работа старшая,  

подготовительная 

1 р. в неделю Инструктор ф/ры 

2.6.  Активный отдых 

- спортивный час; 

- физкультурный досуг; 

- поход в лес. 

Все группы 

Все группы 

Подготовительная 

1 р. в неделю 

1 р. в месяц 

1 р. в год 

Инструктор ф/ры, 

Воспитатели 

2.7. Физкультурные праздники (зимой, летом) 

«День здоровья» 

«Весѐлые старты» 

 

все группы 

подготовительная 

 

1 р. в год 

1 р. в год 

 

Инструктор ФИЗО, 

Воспитатели, 

муз. Рук. 

2.8. Каникулы (непосредственная 

образовательная деятельность не проводится 

Все группы 1 р. в год (в 

соответствии с 

годовым 

календарным 

учебным графиком ) 

Все педагоги 

 

 

 

 

3. ʃʝʯʝʙʥʦ ï ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʯʝʩʢʠʝ 

ʤʝʨʦʧʨʠʷʪʠʷ  

   

 

3.1. Витаминотерапия Все группы Курсы 2 р. в год фельдшер, 

медсестра 

 

3.2. Профилактика гриппа (проветривание после 

каждого часа, проветривание после занятия) 

Все группы В неблагоприятный 

период (осень, 

весна) 

 

фельдшер, 

медсестра 

3.3. Физиотерапевтические процедуры 

(кварцевание, ингаляция) 

 

По показаниям 

врача 

В течение года фельдшер, 

медсестра 
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ʄʦʜʝʣʴ ʜʚʠʛʘʪʝʣʴʥʦʛʦ ʨʝʞʠʤʘ ʧʦ ʚʩʝʤ ʚʦʟʨʘʩʪʥʳʤ ʛʨʫʧʧʘʤ 

 

 

 

Подвижные игры во 

время приѐма детей 

Ежедневно  

3-5 мин. 

Ежедневно 5-7 

мин. 

Ежедневно 7-10 мин. Ежедневно 10-12 мин. 

Утренняя 

гимнастика 

Ежедневно  

3-5 мин. 

Ежедневно 5-7 

мин. 

Ежедневно 7-10 

мин. 

Ежедневно 10-12 

мин. 

Физкультминутки  2-3 мин. 2-3 мин. 2-3 мин. 2-3 мин. 

Музыкально – 

ритмические 

движения. 

НОД по 

музыкальному 

развитию  

6-8 мин. 

НОД по 

музыкальному 

развитию  

8-10 мин. 

НОД  по 

музыкальному 

развитию 10-12 

мин. 

НОД по 

музыкальному 

развитию 12-15 

мин. 

Непосредственная 

образовательная 

деятельность по 

физическому 

развитию 

(2 в зале, 1 на 

улице) 

2 раз в неделю 

10-15 мин. 

3 раза в неделю 

15-20 мин. 

3 раза в неделю 

15-20 мин. 

3 раза в неделю 25-

30 мин. 

 Подвижные игры: 

- сюжетные; 

- бессюжетные; 

- игры-забавы; 

- соревнования; 

- эстафеты; 

- аттракционы. 

Ежедневно не 

менее двух игр 

по 5-7 мин. 

Ежедневно не 

менее двух игр 

по 7-8 мин. 

Ежедневно не 

менее двух игр 

по 8-10 мин. 

Ежедневно не 

менее двух игр по 

10-12 мин. 

Оздоровительные 

мероприятия: 

- гимнастика 
пробуждения 

- дыхательная 
гимнастика 

Ежедневно 5 

мин. 

Ежедневно 6 

мин. 

Ежедневно 7 

мин. 

Ежедневно 8 мин. 

Физические 

упражнения и 

игровые задания: 

- артикуляционн
ая гимнастика; 

- пальчиковая 
гимнастика; 

- зрительная 
гимнастика. 

Ежедневно, 

сочетая 

упражнения по 

выбору 3-5 мин. 

Ежедневно, 

сочетая 

упражнения по 

выбору 6-8 

мин. 

Ежедневно, 

сочетая 

упражнения по 

выбору  

8-10 мин. 

Ежедневно, сочетая 

упражнения по 

выбору 

10-15 мин. 

Физкультурный 

досуг 

1 раз в месяц по 

10-15 мин. 

1 раз в месяц по 

15-20 мин. 

1 раз в месяц по 

25-30 мин. 

1 раз в месяц 30–

35мин. 

Спортивный 

праздник 

2 раза в год по 

10-15 мин. 

2 раза в год по 

15-20 мин. 

2 раза в год по 

25-30 мин. 

2 раза в год по 30-

35 м. 

Самостоятельная 

двигательная 

деятельность детей 

в течение дня 

Ежедневно. Характер и продолжительность зависят от индивидуальных 

данных и потребностей детей. 

Проводится под руководством воспитателя. 
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ʄʦʜʝʣʴ ʟʘʢʘʣʠʚʘʥʠʷ   ʜʝʪʝʡ ʜʦʰʢʦʣʴʥʦʛʦ ʚʦʟʨʘʩʪʘ 

ʬʘʢʪʦʨ ʤʝʨʦʧʨʠʷʪʠʷ ʤʝʩʪʦ ʚ ʨʝʞʠʤʝ ʜʥʷ ʧʝʨʠʦʜʠʯʥʦʩʪʴ ʜʦʟʠʨʦʚʢʘ 2-3 

ʛʦʜʘ 

3- 4 

ʛʦʜʘ 

4-5 

ʣʝʪ 

5-6 

ʣʝʪ 

6-7 

ʣʝʪ 

ʚʦʜʘ 
полоскание рта 

после каждого приема 

пищи 

ежедневно 

3 раза в день 

50-70 мл воды 

t воды +20 
 + + + + 

полоскание горла с 

эвкалиптом 
после обеда ежедневно 

50-70 мл р-ра нач.t 

воды +36 до +20 
   + + + + 

обливание ног 
после дневной 

прогулки 

июнь-август 

ежедневно 

нач.t воды +18+20 

20-30 сек. 
 + + + + 

умывание 
после каждого приема 

пищи, после проулки 
ежедневно t воды +28+20 + + + + + 

ʚʦʟʜʫʭ 
облегченная одежда 

в течение 

дня 

ежедневно, 

в течение года 
- + + + + + 

одежда по сезону на прогулках 
ежедневно, 

в течение года 
- + + + + + 

прогулка на свежем 

воздухе 

после занятий, после 

сна 

ежедневно, 

в течение года 

от 1,5 до 3часов, в 

зависимости от 

сезона и погодных 

условий 

+ + + + + 

утренняя 

гимнастика  

на воздухе  

- июнь-август 

в зависимости от 

возраста + + + + + 

физкультурные 

занятия на воздухе - в течение года 

10-30 мин., в 

зависимости от 

возраста 

+ + + + + 

воздушные ванны после сна 
ежедневно, 

в течение года 

5-10 мин.,в 

зависимости от 

возраста 

+ + + + + 
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 на прогулке июнь-август -      

выполнение режима 

проветривания 

помещения 

по графику 
ежедневно, 

в течение года 
6 раз в день + + + + + 

дневной сон с 

открытой фрамугой 
- в теплый период t возд.+15+16     + + + 

бодрящая 

гимнастика 
после сна 

ежедневно, 

в течение года 
     + + + 

дыхательная 

гимнастика 

во время утренней 

зарядки, на 

физкультурном занятии, 

на прогулке, после сна 

ежедневно, 

в течение года 
3-5 упражнений     + + + 

 

дозированные 

солнечные ванны 
на прогулке 

июнь-август  

 с учетом погодных 

условий 

с 9.00 до 10.00 ч. по 

графику до 25 мин.  

до 30 мин. 

 + + 

 

 

+ 

 

 

+ 

ʨʝʮʝʧʪʦʨʳ босохождение в 

обычных условиях в течение дня 
ежедневно,  

в течение года 

3-5 мин +     

пальчиковая 

гимнастика 
перед завтраком ежедневно 

5-8 мин  +    

контрастное 

босохождение 

(песок-трава) 
на прогулке 

июнь-август 

с учетом погодных 

условий 

от 10 до 15мин  + + + + 

самомассаж после сна в течение года 2 раза  в неделю   + + + 

массаж стоп перед сном в течение года 1 раз в неделю   + +  
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2.3.3. ʈʝʛʠʦʥʘʣʴʥʳʡ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪ 

ʆʩʥʦʚʥʦʡ ʮʝʣʴʶ работы  является развитие духовно-нравственной культуры ребенка, 

формирование ценностных ориентаций средствами традиционной народной культуры, истории 

и природы  родного края. 

 

ʇʨʠʥʮʠʧʳ ʨʘʙʦʪʳ: 

¶ Системность и непрерывность. 

¶ Личностно-ориентированный  гуманистический характер взаимодействия детей и 

взрослых. 

¶ Свобода индивидуального личностного развития. 

¶ Признание приоритета  ценностей внутреннего мира ребенка, опоры на позитивный 
внутренний потенциал развития ребенка. 

¶ Принцип регионализации (учет специфики региона) 

ʆʙʨʘʟʦʚʘʪʝʣʴʥʘʷ ʦʙʣʘʩʪʴ ɿʘʜʘʯʠ 

ʩʦʮʠʘʣʴʥʦ-ʢʦʤʤʫʥʠʢʘʪʠʚʥʦʝ 

ʨʘʟʚʠʪʠʝ 

Воспитывать у детей старшего дошкольного возраста 

чувство любви и привязанности к малой родине, родному 

дому, проявлением на этой основе ценностных идеалов, 

гуманных чувств, нравственных отношений к 

окружающему миру и сверстникам. 

Использовать  знания о родном крае в игровой  

деятельности. Вызывать интерес и уважительное 

отношение к культуре и традициям  Вологодчины,  

стремление сохранять национальные ценности. 

ʇʦʟʥʘʚʘʪʝʣʴʥʦʝ ʨʘʟʚʠʪʠʝ Приобщать  детей к истории и культуре Волгоградской 

области. Формировать представления о традиционной 

культуре родного края через ознакомление с  историей, 

культурой, архитектурой и  природой родного края. 

ʈʝʯʝʚʦʝ ʨʘʟʚʠʪʠʝ Развивать  речь, мышление, первичное восприятие 

диалектной речи через знакомство с  историей, культурой, 

архитектурой и  природой родного края.  

ʍʫʜʦʞʝʩʪʚʝʥʥʦ-ʵʩʪʝʪʠʯʝʩʢʦʝ 

ʨʘʟʚʠʪʠʝ 

Приобщать детей дошкольного возраста к музыкальному 

творчеству родного края, воспитывать любовь к родной  

земле через слушание музыки, разучивание песен, 

хороводов, традиций народов Нижнего Поволжья.  
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                                                 ʄʝʪʦʜʠʯʝʩʢʦʝ ʦʙʝʩʧʝʯʝʥʠʝ 

5.3. ʇʨʝʝʤʩʪʚʝʥʥʦʩʪʴ ɼʆʋ ʠ ʰʢʦʣʳ 

ʇʨʦʛʨʘʤʤʘ ʧʨʝʝʤʩʪʚʝʥʥʦʩʪʠ  

ʜʦʰʢʦʣʴʥʦʛʦ ʠ ʥʘʯʘʣʴʥʦʛʦ ʦʙʨʘʟʦʚʘʥʠʷ  

ʎʝʣʴ: обеспечение преемственности и непрерывности в организации образовательной, 

воспитательной, учебно-методической работы между дошкольным и начальным звеном 

образования.  

Зʘʜʘʯʠ:  

Согласовать цели и задачи дошкольного и школьного начального образования. 

Создать психолого-педагогические условия, обеспечивающие сохранность и укрепление 

здоровья, непрерывность психофизического развития дошкольника и младшего школьника.  

Обеспечить условия для реализации плавного, бесстрессового перехода детей от игровой 

к учебной деятельности. 

Преемственность учебных планов и программ дошкольного и школьного начального 

образования.  

ʇʦʷʩʥʠʪʝʣʴʥʘʷ ʟʘʧʠʩʢʘ 

Школа и детский сад нацелена на реализацию комплекса образовательных задач, 

которые исходят из двух взаимодействующих целей – подготовить ребѐнка дошкольного 

возраста к обучению в школе и в начальной школе заложить базу для дальнейшего активного 

обучения. Готовность к обучению в начальной школе предполагает физиологическую зрелость 

и психологическую готовность, готовность к обучению в основной школе - наличие 

способности обучаться.  

Организация работы по предшкольному обучению детей старшего дошкольного возраста 

осуществляется по следующим направлениям:  

¶ организационно-методическое обеспечение; 

¶ работа с детьми; 

¶ работа с родителями. 

ʆʨʛʘʥʠʟʘʮʠʦʥʥʦ-ʤʝʪʦʜʠʯʝʩʢʦʝ ʦʙʝʩʧʝʯʝʥʠʝ включает:  

¶ Совместные педагогические советы по вопросам преемственности.  

¶ Совместные заседания МО по вопросам эффективности работы учителей и 
воспитателей ДОУ по подготовке детей к обучению в школе.  

¶ Семинары-практикумы.  

¶ Взаимопосещения занятий. Изучение опыта использования вариативных форм, 

методов и приѐмов работы в практике учителей и воспитателей. 

 Формировать умения по приобщению детей к различным 

народно-декоративным видам искусства 

ʌʠʟʠʯʝʩʢʦʝ ʨʘʟʚʠʪʠʝ Совершенствовать  знания о здоровом  образе жизни  

жителей Поволжья через ознакомление с подвижными 

народными играми. 
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¶ Разработку и создание единой системы диагностических методик 
―предшкольного‖ образования.  

ʈʘʙʦʪʘ ʩ ʜʝʪʴʤʠ включает:  

¶ Организацию адаптационных занятий с детьми в ШБП (Школа будущего 
первоклассника).  

¶ Совместную работу психологов по отслеживанию развития детей, определению 
―школьной зрелости‖. 

¶ Совместное проведение праздников, спортивных мероприятий.  

ʉʠʩʪʝʤʘ ʚʟʘʠʤʦʜʝʡʩʪʚʠʷ ʧʝʜʘʛʦʛʘ ʠ ʨʦʜʠʪʝʣʝʡ включает:  

¶ Совместное проведение родительских собраний.  

¶ Проведение дней открытых дверей.  

¶ Посещение уроков и адаптационных занятий родителями.  

¶ Открытые занятия педагогов дополнительного образования. 

¶ Консультации психолога и учителя.  

¶ Организация экскурсий по школе.  

¶ Привлечение родителей к организации детских праздников, спортивных 
соревнований.  

Взаимодействие ДОУ и школы в процессе подготовки детей к школьному обучению 

предполагает создание комплекса условий, обеспечивающих формирование готовности ребенка 

к школе на основе единых требований. Адаптационные занятия позволяют преодолеть 

последствия имеющегося у ребенка негативного опыта общения с социумом и предполагают 

более легкую адаптацию к условиям школы.  

ʆʞʠʜʘʝʤʳʝ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʳ 

Такая целенаправленная работа по подготовке детей к школе должна способствовать:  

¶ Созданию и совершенствованию благоприятных условий для обеспечения: 

¶ личностного развития ребенка; 

¶ укрепления психического и физического здоровья; 

¶ целостного восприятия картины окружающего мира; 

¶ формирования социально-нравственных норм и готовности к школьному 

обучению; 

¶ преодоления разноуровневой подготовки. 

¶ Созданию единой системы диагностических методик за достигнутым уровнем 

развития детей и дальнейшего прогнозирования его развития. 

¶ Совершенствованию форм организации учебно-воспитательного процесса и 

методов обучения в ДОУ и начальной школе.  

¶ Обеспечению более успешной адаптации детей к обучению в начальных классах, 

сохранению желания дошкольников учиться и развиваться 

¶ Для педагогов организация работы по предшкольному образованию дает 

возможность лучше понять детей и выстроить свою работу в соответствии с их 

развитием. 
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ʇʣʘʥ ʨʘʙʦʪʳ 

 

№ ʄʝʨʦʧʨʠʷʪʠʝ ʉʨʦʢʠ ʆʪʚʝʪʩʪʚʝʥʥʳʡ 

 ʄʝʪʦʜʠʯʝʩʢʘʷ ʨʘʙʦʪʘ   

1 
Обсуждение плана работы по подготовке 

детей к школе сентябрь 
ст. воспитатель 

уч. нач. классов 

2 
Знакомство воспитателя с программой 

обучения и воспитания в 1 классе 
сентябрь воспитатели 

3 

Знакомство учителя с воспитательно-

образовательной работой в дошкольной 

группе 

сентябрь уч. нач. классов 

4 

Посещение воспитателями  уроков в 1 классе. 

Семинар «Осуществление преемственности 

дошкольного и начального школьного 

обучения на этапе реализации ФГОС». 

ноябрьь 
Воспитатели, 

уч. нач. классов 

5 

Посещение учителями начальных классов 

занятий в дошкольной группе: 

- ʎʝʣʴ: знакомство с уровнем полученных 

знаний, умений и навыков, творческих 

способностей детей дошкольной группы.  

 

 

март 

 

Воспитатели, 

уч. нач. классов 

6 
Мониторинг успеваемости первоклассников – 

выпускников дошкольной группы. декабрь 
воспитатели, 

учителя нач. кл. 

7 

Педагогическое совещание в дошкольной 

группе. 

Вопросы для обсуждения: 

- роль дидактических игр в обучении 

дошкольников; 

- творческое развитие детей на занятиях по 
аппликации, лепке, конструированию, 

музыкальных занятиях; 

- итоги воспитательно-образовательной 

работы в дошкольной группе. 

май 

воспитатели, 

учитель начальных 

классов 

8 
Мониторинг готовности дошкольников к 

школьному обучению 
май старший воспитатель 
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9 
Круглый стол для педагогов ОУ по 

результатам мониторинга «Готовность 

дошкольников к школьному обучению» 

сентябрь 
воспитатели, учителя 

нач. классов 

 ʈʘʙʦʪʘ ʩ ʨʦʜʠʪʝʣʷʤʠ   

1 

Нетрадиционные формы работы с 

родителями.  

«Папа, мама, я – читающая семья» - конкурс 

читающих семей. 

сентябрь воспитатели 

2 
Круглый стол «Педагогика сотрудничества: 

педагог-ребенок-родители» 
ноябрь 

воспитатели, учителя 

нач. классов 

3 Оформление стенда в ДОУ «Для вас, 

родители будущих первоклассников» 
декабрь воспитатели 

4 
Размещение рекомендаций для родителей 

будущих первоклассников  

на сайте дошкольной группы и школы 

в течение 

года 

Воспитатели, 

уч. нач. классов  

5 
«Как помочь ребенку подготовиться к 

школе»; 
март 

Воспитатели, учителя 

начальных классов 

6 
Анкетирование родителей «Ваш ребенок 

скоро станет первоклассником». 
Январь 

воспитатели, учителя 

нач. классов 

7 
«Особенности организации обучения по 

ФГОС в начальной школе». 
май учителя нач. классов 

8 

Индивидуальное консультирование 

родителей по результатам диагностики 

готовности детей к обучению в школе. 

май воспитатели 

9 

Собрание для родителей будущих 

первоклассников «Поступление детей в 

школу-важное событие в жизни детей». 

апрель 
воспитатели, учителя 

нач. классов 

10 Выставки детских работ 
в течение 

года 
воспитатели 

 ʈʘʙʦʪʘ ʩ ʜʝʪʴʤʠ   

1 

Экскурсии детей в школу: 

- знакомство со зданием школы; 

- знакомство с кабинетом (классом); 

- знакомство со школьной мастерской; 

- знакомство со физкультурным залом; 

- знакомство со школьной библиотекой. 

в течение 

года 

воспитатели, учителя 

нач. классов 

2 Интеллектуальный марафон «Знай-ка!» для февраль воспитатели 
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детей старшего дошкольного возраста 

3 
Работа «Школы будущего первоклассника» Февраль-

апрель 
учителя нач. классов 

4 
«Прощай, любимый детский сад! Здравствуй, 

здравствуй, школа!» 
май 

воспитатели, 

музыкальный 

руководитель 

 

5.6. ʂʨʫʞʢʠ 

В рамках образовательной программы и в соответствии с уставными  целями и задачами, 

отбирая содержание работы кружков, педагогический коллектив ориентировался на требования 

педагогической целесообразности организации детей. Прежде всего, это обеспечение права и 

возможности каждой личности на удовлетворение культурно-образовательных потребностей в 

соответствии с индивидуальными ценностными ориентациями.   

ʎʝʣʴ: реализация планов работы кружков способствует  всестороннему развитию ребенка-

дошкольника, раскрытию его творческих возможностей и способностей. Свободный выбор 

ребенком  вида деятельности раскрывает социально значимые качества личности: активность, 

инициативность, самостоятельность, ответственность. 

 

ʆʙʨʘʟʦʚʘʪʝʣʴʥʘʷ 

ʦʙʣʘʩʪʴ 

Название услуги программа Возрастная группа 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

 Студия «ЦВЕТНОЙ 

МИР»  

 

развитие творческих 

способностей 

средствами арт – 

терапии 

средняя группа 

старшая группа 

подготовительная группа 

Познавательное 

развитие 

ИНТЕЛЛЕКТУАЛЬНАЯ 

гостиная «Умники и 

умницы»  

формирование  

интеллектуальных 

способностей детей в 

разнообразных 

занимательных 

занятиях 

старшая группа 

Познавательное 

развитие 

КРУЖОК «Кубик  - 

Рубик»  

Развитие логики подготовительная группа 

Познавательное 

развитие 

КРУЖОК «Пифагор»  

 

развитие логического 

мышления 

старшая группа 

Познавательное 

развитие 

 КРУЖОК «Сократ»  развитие логического 

мышления 

подготовительная группа 

Речевое развитие  КРУЖОК «Читай-ка» обучение чтению по 

методике Н.А. 

Зайцева 

Средняя группа 

Старшая группа 

Подготовительная  

 группа 

Речевое развитие - КРУЖОК «АБВГД – 

ейка» 

подготовка к школе 

по программе  

 Старшая группа 
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Т.Р.Кисловой   «ПО 

ДОРОГЕ К АЗБУКЕ» 

Подготовительная  группа 

Речевое развитие КРУЖОК «Читаю сам» 

 

 

обучение чтению по 

методике Н.А. 

Зайцева 

Средняя группа 

Старшая группа 

Подготовительная  

 группа 

Художественно-

эстетическое развитие 

Изостудия çɺʦʣʰʝʙʥʘʷ 

ʙʫʤʘʛʘè  

 

 

 

развитие творческих 

способностей детей 

средствами 

нетрадиционных 

техник рисования 

подготовительная группа 

Художественно-

эстетическое развитие 

 СТУДИЯ «Маленький 

художник»  

нетрадиционные 

техники рисования 

Младшая группа 

Художественно-

эстетическое развитие 

 КРУЖОК «Квиллинг»     развитие техники 

«квиллинг» 

Старшая группа 

Художественно-

эстетическое развитие 

 ТЕАТРАЛЬНАЯ 

СТУДИЯ  «Волшебник»  

Развитие творческих 

способностей через 

экотеатр 

Старшая и 

подготовительная группы 

Художественно-

эстетическое развитие 

 УРОКИ 

ТЕСТОПЛАСТИКИ 

«Колобок»  

развитие 

художественных 

навыков и мелкой 

моторики рук в 

процессе лепки из 

слоеного теста   

старший дошкольный 

возраст 

Художественно-

эстетическое развитие 

КРУЖОК «Юный 

художник»  

нетрадиционные 

техники рисования 

Старший дошкольный 

возраст 

Художественно-

эстетическое развитие 

Музыкальная студия 

«Ложкарята»   

развитие 

музыкальных 

способностей 

средствами 

использования 

музыкальных 

народных 

инструментов 

Старший дошкольный 

возраст 

Художественно-

эстетическое развитие 

ТЕАТРАЛЬНО-

ХОРЕОГРАФИЧЕСКАЯ 

СТУДИЯ «Звездный 

дождь» 

 

Развивать навыки 

хореографического 

искусства через 

театрализованную 

деятельность 

Старший дошкольный 

возраст 

Художественно-

эстетическое развитие 

 СТУДИЯ  

çʄʫʟʳʢʘʣʴʥʘʷ 

ʛʦʩʪʠʥʘʷè,  

по адаптации детей  

раннего возраста 

Младшая возраст 
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6.0 ʉʧʦʩʦʙʳ ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʠʷ ʧʦʜʜʝʨʞʢʠ ʜʝʪʩʢʦʡ ʠʥʠʮʠʘʪʠʚʳ 

Программа   обеспечивает  полноценное развитие личности детей во всех основных 

образовательных областях, а именно: в сферах социально-коммуникативного, познавательного, 

речевого, художественно-эстетического и физического развития личности детей на фоне их 

эмоционального благополучия и положительного отношения к миру, к себе и к другим людям. 

Указанные требования направлены на создание социальной ситуации развития для участников 

образовательных отношений, включая создание образовательной среды, которая: 

1) гарантирует охрану и укрепление физического и психического здоровья детей; 

2) обеспечивает эмоциональное благополучие детей; 

3) способствует профессиональному развитию педагогических работников; 

4) создает условия для развивающего вариативного дошкольного образования; 

5) обеспечивает открытость дошкольного образования; 

6) создает условия для участия родителей (законных представителей) в 

образовательной деятельности. 

ʇʩʠʭʦʣʦʛʦ-ʧʝʜʘʛʦʛʠʯʝʩʢʠʝ ʫʩʣʦʚʠʷ  ʨʝʘʣʠʟʘʮʠʠ ʧʨʦʛʨʘʤʤʳ: 

1) уважение взрослых к человеческому достоинству детей, формирование и поддержка их 

положительной самооценки, уверенности в собственных возможностях и способностях; 

 

2) использование в образовательной деятельности форм и методов работы с детьми, 

соответствующих их возрастным и индивидуальным особенностям (недопустимость как 

искусственного ускорения, так и искусственного замедления развития детей); 

 

3) построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых с детьми, 

ориентированного на интересы и возможности каждого ребенка и учитывающего социальную 

ситуацию его развития; 

 

4) поддержка взрослыми положительного, доброжелательного отношения детей друг к другу и 

взаимодействия детей друг с другом в разных видах деятельности; 

5) поддержка инициативы и самостоятельности детей в специфических для них видах 

деятельности; 

6) возможность выбора детьми материалов, видов активности, участников совместной 

деятельности и общения; 

7) защита детей от всех форм физического и психического насилия; 
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ʋʩʣʦʚʠʷ, ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʳʝ ʜʣʷ ʩʦʟʜʘʥʠʷ ʩʦʮʠʘʣʴʥʦʡ ʩʠʪʫʘʮʠʠ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʜʝʪʝʡ, 

ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʶʱʝʡ ʩʧʝʮʠʬʠʢʝ ʜʦʰʢʦʣʴʥʦʛʦ ʚʦʟʨʘʩʪʘ, ʧʨʝʜʧʦʣʘʛʘʶʪ: 

1) обеспечение эмоционального благополучия через: 

-непосредственное общение с каждым ребенком; 

-уважительное отношение к каждому ребенку, к его чувствам и потребностям; 

2) поддержку индивидуальности и инициативы детей через: 

-создание условий для свободного выбора детьми деятельности, участников совместной 

деятельности; 

-создание условий для принятия детьми решений, выражения своих чувств и мыслей; 

-не директивную помощь детям, поддержку детской инициативы и самостоятельности в разных 

видах деятельности (игровой, исследовательской, проектной, познавательной и т.д.); 

3) установление правил взаимодействия в разных ситуациях: 

-создание условий для позитивных, доброжелательных отношений между детьми, в том числе 

принадлежащими к разным национально-культурным, религиозным общностям и социальным 

слоям, а также имеющими различные (в том числе ограниченные) возможности здоровья; 

-развитие коммуникативных способностей детей, позволяющих разрешать конфликтные 

ситуации со сверстниками; 

-развитие умения детей работать в группе сверстников; 

4) построение вариативного развивающего образования, ориентированного на уровень 

развития, проявляющийся у ребенка в совместной деятельности со взрослым и более опытными 

сверстниками, но не актуализирующийся в его индивидуальной деятельности (далее - зона 

ближайшего развития каждого ребенка), через: 

-создание условий для овладения культурными средствами деятельности; 

-организацию видов деятельности, способствующих развитию мышления, речи, общения, 

воображения и детского творчества, личностного, физического и художественно-эстетического 

развития детей; 

-поддержку спонтанной игры детей, ее обогащение, обеспечение игрового времени и 

пространства; 

-оценку индивидуального развития детей; 

5) взаимодействие с родителями (законными представителями) по вопросам образования 

ребенка, непосредственного вовлечения их в образовательную деятельность, в том числе 

посредством создания образовательных проектов совместно с семьей на основе выявления 

потребностей и поддержки образовательных инициатив семьи. 
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7. ʆʩʦʙʝʥʥʦʩʪʠ ʚʟʘʠʤʦʜʝʡʩʪʚʠʷ ʧʝʜʘʛʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʢʦʣʣʝʢʪʠʚʘ ʩ ʩʝʤʴʷʤʠ ʚʦʩʧʠʪʘʥʥʠʢʦʚ 

 

 В современных  условиях дошкольное образовательное учреждение является 

единственным общественным институтом, регулярно и неформально взаимодействующим с 

семьей,  то есть  имеющим возможность оказывать  на неѐ  определенное влияние.     

  В основу совместной деятельности семьи и дошкольного учреждения заложены следующие 

принципы: 

¶ единый подход к процессу воспитания ребѐнка; 

¶ открытость дошкольного учреждения для родителей; 

¶ взаимное доверие  во взаимоотношениях педагогов и родителей; 

¶ уважение и доброжелательность друг к другу; 

¶ дифференцированный подход к каждой семье; 

¶ равно ответственность родителей и педагогов. 

¶  

На сегодняшний день в ДОУ  осуществляется интеграция общественного и семейного 

воспитания дошкольников со следующими категориями родителей: 

  - с семьями воспитанников; 

  - с  будущими родителями.  

 

ɿʘʜʘʯʠ: 

1) формирование психолого- педагогических знаний родителей; 

2) приобщение родителей к участию  в жизни ДОУ; 

3)  оказание помощи семьям воспитанников в развитии, воспитании и обучении детей; 

4)  изучение и пропаганда лучшего семейного опыта. 

 

ʉʠʩʪʝʤʘ  ʚʟʘʠʤʦʜʝʡʩʪʚʠʷ  ʩ ʨʦʜʠʪʝʣʷʤʠ  ʚʢʣʶʯʘʝʪ: 

¶ ознакомление родителей с результатами работы ДОУ на общих родительских собраниях, 
анализом участия родительской общественности в жизни ДОУ; 

 

¶ ознакомление родителей с содержанием работы  ДОУ, направленной на физическое, 

психическое и социальное  развитие ребенка; 

 

 

¶ участие в составлении планов: спортивных и культурно-массовых мероприятий, работы 

родительского комитета;  

 

¶ целенаправленную работу, пропагандирующую общественное дошкольное воспитание в его 

разных формах; 

 

 

¶ обучение конкретным приемам и методам воспитания и развития ребенка в разных видах 
детской деятельности на семинарах-практикумах, консультациях и открытых занятиях 
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ʈʝʘʣʴʥʦʝ ʫʯʘʩʪʠʝ 

ʨʦʜʠʪʝʣʝʡ 

ʚ ʞʠʟʥʠ ɼʆʋ 

ʌʦʨʤʳ ʫʯʘʩʪʠʷ ʇʝʨʠʦʜʠʯʥʦʩʪʴ 

ʩʦʪʨʫʜʥʠʯʝʩʪʚʘ 

ɺ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʠ 

ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʦʚʳʭ 

ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ 

-Анкетирование 

- Социологический опрос 

-интервьюирование 

- «Родительская почта» 

3-4 раза в год 

По мере 

необходимости 

1 раз в квартал 

ɺ ʩʦʟʜʘʥʠʠ ʫʩʣʦʚʠʡ 

 

- Участие в субботниках по 

благоустройству территории; 

-помощь в создании предметно-

развивающей среды; 

-оказание помощи в ремонтных 

работах; 

2 раза в год 

 

Постоянно 

 

ежегодно 

ɺ ʫʧʨʘʚʣʝʥʠʠ ɼʆʋ - участие в работе попечительского 

совета, родительского комитета, Совета 

ДОУ; педагогических советах. 

По плану 

ɺ ʧʨʦʩʚʝʪʠʪʝʣʴʩʢʦʡ 

ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ, 

ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʥʦʡ ʥʘ  

ʧʦʚʳʰʝʥʠʝ 

ʧʝʜʘʛʦʛʠʯʝʩʢʦʡ 

ʢʫʣʴʪʫʨʳ, 

ʨʘʩʰʠʨʝʥʠʝ 

ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʦʥʥʦʛʦ 

ʧʦʣʷ ʨʦʜʠʪʝʣʝʡ 

-наглядная информация (стенды, 

папки-передвижки, семейные и 

групповые фотоальбомы, 

фоторепортажи «Из жизни группы», 

«Копилка добрых дел», «Мы 

благодарим»; 

-памятки; 

-создание странички на сайте ДОУ; 

-консультации, семинары, семинары-

практикумы, конференции; 

- распространение опыта семейного 

воспитания; 

-родительские собрания; 

- выпуск газеты для родителей 

«Радуга»; 

1 раз в квартал 

 

 

Обновление постоянно 

 

 

 

1 раз в месяц 

По годовому плану 

 

 

 

1 раз в квартал 

1 раз в квартал 

ɺ ʚʦʩʧʠʪʘʪʝʣʴʥʦ-

ʦʙʨʘʟʦʚʘʪʝʣʴʥʦʤ 

ʧʨʦʮʝʩʩʝ ɼʆʋ, 

ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʥʦʤ ʥʘ 

ʫʩʪʘʥʦʚʣʝʥʠʝ 

ʩʦʪʨʫʜʥʠʯʝʩʪʚʘ ʠ 

ʧʘʨʪʥʝʨʩʢʠʭ 

ʦʪʥʦʰʝʥʠʡ 

ʩ ʮʝʣʴʶ ʚʦʚʣʝʯʝʥʠʷ 

ʨʦʜʠʪʝʣʝʡ ʚ ʝʜʠʥʦʝ 

ʦʙʨʘʟʦʚʘʪʝʣʴʥʦʝ 

ʧʨʦʩʪʨʘʥʩʪʚʦ 

 

 

-Дни открытых дверей. 

- Дни здоровья. 

- Недели творчества 

- Совместные праздники, развлечения. 

-Встречи с интересными людьми 

- Семейные клубы «Знайка», «Дружная 

семейка», «Навстречу друг другу» -

семейные гостиные 

- Клубы по интересам для родителей; 

- Участие в творческих выставках, 

смотрах-конкурсах 

- Мероприятия с родителями в рамках 

проектной деятельности 

- Творческие отчеты кружков 

  

2 раза в год 

1 раз в квартал 

2 раза в год 

По плану 

По плану 

1 раз в квартал 

 

 

 

Постоянно по 

годовому плану 

2-3 раза в год 

 

1 раз в год 
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III . ʆʨʛʘʥʠʟʘʮʠʦʥʥʳʡ ʨʘʟʜʝʣ 

8.0  ʄʘʪʝʨʠʘʣʴʥʦ-ʪʝʭʥʠʯʝʩʢʦʝ ʦʙʝʩʧʝʯʝʥʠʝ ʧʨʦʛʨʘʤʤʳ: 

¶ соответствие санитарно-эпидемиологическим правилам и нормативам; 

¶ соответствие правилам пожарной безопасности; 

¶ средства обучения и воспитания в соответствии с возрастом и индивидуальными 

особенностями развития детей; 

¶ оснащенность помещений развивающей предметно-пространственной средой; 

¶ учебно-методический комплект, оборудование, оснащение 

 

ɼʣʷ ʨʝʘʣʠʟʘʮʠʠ ʇʨʦʛʨʘʤʤʳ ɼʆʋ ʠʤʝʝʪ: 

¶ – Музыкальный (физкультурный)  зал  

¶ – Фитобар 

¶ – Салон Природы 

¶ – Прогулочные площадки по числу групп 

¶ – Спортивную площадку  

¶ – Комплекты спортивного и игрового оборудования 

¶ – Уголки двигательной активности в группах  

¶ – Медицинский блок  

¶ – Логопункт 

¶ – Кабинет  педагога - психолога 

¶ – Экологическую лабораторию 

¶ – Изостудию 

¶ – Библиотеку 

 

 

9.0  ʈʝʞʠʤ ʜʥʷ 

Непременным условием здорового образа жизни и успешного развития детей является 

правильный режим. Правильный режим дня — это рациональная продолжительность и 

разумное чередование различных видов деятельности и отдыха детей в течение суток. 

Основным принципом правильного построения режима является его соответствие возрастным 

психофизиологическим особенностям детей. 

В ДОУ используется гибкий режим дня, в него могут вноситься  изменения исходя из 

особенностей сезона, индивидуальных особенностей детей, состояния здоровья. На гибкость 

режима влияет и окружающий социум. 
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 ʈʝʞʠʤ  ʧʨʝʙʳʚʘʥʠʷ ʜʝʪʝʡ ʚ ʄɹɼʆʋ ʎʈʈ ʜ/ʩ ˉ 66   ʩ 6.30 ʜʦ 18.30 ʯʘʩ 

                                                                                                       

     ʊʘʙʣʠʮʘ ˉ 5 

ʈʝʞʠʤʥʳʝ 

 

ʤʦʤʝʥʪʳ 

 

ɺʨʝʤʷ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ ʨʝʞʠʤʥʳʭ ʤʦʤʝʥʪʦʚ 

ˉ 4 

ʇʝʨʚʘʷ 

ʤʣʘʜh

ʘ ̫

 ̄3 

ɺʪʦʨʘ

 ̫

ʤʣʘʜ. 

ˉ 6 

ʉʨʝʜʥʷʷ 

ʛʨʫʧʧʘ 

ˉ 1 

ʉʪʘʨʰʘʷ 

(ʣʦʛʦʧʝʜʠ

ʯʝʩʢʘʷ) 

ʛʨʫʧʧʘ 

ˉ 5 

ʉʪʘʨʰʘʷ 

ʛʨʫʧʧʘ 

ˉ 8 

ʉʪʘʨʰʘʷ 

ʛʨʫʧʧʘ 

ˉ2 

ʇʦʜʛʦʪ. 

ʢ  ʰʢʦʣʝ 

ʛʨʫʧʧʘ 

ˉ 7 

ʇʦʜʛʦʪ. 

ʢ ʰʢʦʣʝ 

ʛʨʫʧʧʘ 

ʇʨʠʸʤ, 

ʦʩʤʦʪʨ, ʠʛʨʳ 

ʜʝʞʫʨʩʪʚʦ, 

ʫʪʨʝʥʥʷʷ  

ʛʠʤʥʘʩʪʠʢʘ 

6.30 

- 

8.10 

6.30 

- 

8.10 

6.30 

- 

8.15 

6.30 

- 

8.35 

6.30 

- 

8.20 

6.30 

- 

8.25 

6.3 

- 

8.30 

6.30  

ï  

8.40 

 

 

ʇʦʜʛʦʪʦʚʢʘ 

ʢ ʟʘʚʪʨʘʢʫ, 

ʟʘʚʪʨʘʢ 

8.10 

- 

8.30 

8.10 

- 

8.30 

8.15 

- 

8.55 

8.35 

- 

8.50 

8.20 

- 

8.50 

8.25 

- 

8.50 

8.30 

- 

8.55 

8.4 0 

 ï  

8.55 

 

 

ʀʛʨʳ 8.30 

- 

   8.40 

8.30 

- 

9.00 

8.55 

- 

9.10 

8.5 

- 

9.00 

8.50 

 -  

      9.00 

8.50 

- 

9.00 

8.55 

- 

9.00 

8.55 

 ï  

9.00 

 

 

ʆʨʛʘʥʠʟʦʚʘʥ

ʥʘʷ 

ʦʙʨʘʟʦʚʘʪʝʣ

ʴʥʘʷ 

ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪ

8.40 

- 

9.10 

(ʧʦ 

9.0 0 

- 

10.00 

9.10 

- 

10.00 

9.00 

- 

10.50 

9.00 

- 

10.30 

9.00 

- 

10.30 

9.00 

- 

10.50 

9.00 

- 

10.50 
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 ɹ ʧʦʜʛʨ.)  

2 ï ʦʡ 

ʟʘʚʪʨʘʢ 

9.10 

- 

9. 20 

 

10.00 

- 

10.10 

 

 

10.05 

- 

10.15 

10.0 

- 

10.05 

 10.00 

- 

10.05 

10.00 

      - 

10.05 

10.05 

- 

10.10 

10.05 

- 

10.10 

ʀʛʨʳ, 

ʧʦʜʛʦʪʦʚʢʘ ʢ 

ʧʨʦʛʫʣʢʝ, 

ʧʨʦʛʫʣʢʘ 

(ʠʛʨʳ, 

ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʷ, 

ʪʨʫʜ) 

9.20  

- 

11.30 

10.10 

- 

11.45 

10.15 

- 

12.10 

10.50 

- 

12.20 

10.40 

- 

12.15 

10.40 

- 

12.15 

11.00 

- 

12.20 

11.00 

- 

12.20 

ɺʦʟʚʨʘʱʝʥʠʝ 

ʩ ʧʨʦʛʫʣʢʠ 

11.30  

- 

11.55 

11.45 

- 

12.05 

11.50 

- 

12.10 

12.20 

- 

12.35 

12.15 

- 

12.20 

12.15 

- 

12.20 

12.20 

- 

12.35 

12.20 

- 

12.35 

 

ʇʦʜʛʦʪʦʚʢʘ 

ʢ ʦʙʝʜʫ, ʦʙʝʜ 

11.55  

ï 

12.30 

12.05 

- 

12.50 

12.10 

- 

13.00 

12.35 

- 

13.1 0 

12.20 

- 

13.10 

12.20 

- 

13.10 

 

12.35 

- 

13.15 

12.35 

- 

13.15 

ʇʦʜʛʦʪʦʚʢʘ 

ʢʦ ʩʥʫ, 

ʜʥʝʚʥʦʡ ʩʦʥ 

 

12.30  

ï 

15.00 

12.50 

- 

15.00 

13.00  

ï 

15.00 

13.10 

- 

15.00 

13.10 

- 

15.00 

13.10 

- 

15.00 

13.15 

- 

15.00 

13.15 

- 

15.00 

ʇʦʜʲʸʤ, 

ʚʦʟʜʫʰʥʳʝ, 

ʚʦʜʥʳʝ 

ʧʨʦʮʝʜʫʨʳ, 

ʯʪʝʥʠʝ 

ʭʫʜ.ʣʠʪ-ʨʳ, 

ʠʛʨʳ 

15.0 

- 

15.30 

15.00 

- 

15.35 

15.00 

- 

15.40 

15.0 

- 

15.45 

15.00 

- 

15.45 

15.00 

- 

15.45 

15.00 

- 

    15.55 

15.00 

- 

15.55 
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ʋʧʣʦʪʥʸʥʥʳ

ʡ ʫʞʠʥ 

15.30 

- 

16.00 

15.35 

- 

16.00 

15.40  

ï 

16.00 

15.45 

- 

16.15 

15.45 

- 

16.15 

15.45 

- 

16.15 

15.55 

- 

16.25 

15.55 

- 

16.25 

 

 

 

ʀʛʨʳ, ʪʨʫʜ 16.00 

- 

16.30 

16.00 

- 

16.30 

16.00 

- 

16.30 

16.15 

- 

16.35 

16.15 

- 

16.35 

16.15 

- 

16.35 

16.25 

- 

16.40 

16.25 

- 

16.40 

 

 

 

 

ʇʦʜʛʦʪʦʚʢʘ 

ʢ ʧʨʦʛʫʣʢʝ, 

ʧʨʦʛʫʣʢʘ, 

ʩʘʤʦʩʪʦʷʪʝʣ

ʴʥʘʷ 

ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪ

ʴ, ʫʭʦʜ ʜʦʤʦʡ 

16.3 

- 

18.30 

16.30 

- 

18.30 

16.30 

- 

18.30 

16.35 

- 

18.30 

16.35 

- 

18.30 

16.35 

- 

18.30 

16.40 

- 

18.30 

16.40 

- 

18.30 
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 ʊʘʙʣʠʮʘ ˉ 6 

ɺʆɿʈɸʉʊ/ 

ʆʙʨʘʟʦʚʘʪʝʣʴʥʘʷ 

ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʴ 

 

ʈʘʥʥʠʡ 

(1,5 ʜʦ 3 ʣʝʪ) 

ʄʣʘʜʰʠʡ 

ʜʦʰʢʦʣʴʥʳʡ 

ʉʪʘʨʰʠʡ 

ʜʦʰʢʦʣʴʥʳʡ 

ʉʦʚʤʝʩʪʥʘʷ 

 

ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʴ 

 

ʚʟʨʦʩʣʦʛʦ ʠ 

 

ʜʝʪʝʡ 

ʅʝʧʦʩʨʝʜ- 

ʩʪʚʝʥʥʦ 

ʦʙʨʘʟʦʚʘ- 

ʪʝʣʴʥʘʷ 

 

ʜʝʷʪʝʣʴ- 

ʥʦʩʪʴ  

 

 

 

 

 

 

 

1,5 часа  в 

неделю  

(18 минут в 

день)  в первую 

и вторую 

половину дня 

(по 8-10 минут) 

2 часа 45 минут в 

неделю (33 минуты 

в день). 

Максимально 

допустимый объѐм 

образовательной 

нагрузки  в день – 

30 минут; 

продолжительность 

непрерывной 

непосредственно 

образовательной 

деятельности не 

более 15 минут 

6 часов 15 минут в 

неделю (1час 15минут 

в день). Максимально  

допустимый объѐм 

образовательной 

нагрузки в день – 45 

минут;  

продолжительность 

непрерывной 

непосредственно 

образовательной  

деятельности -  не 

более 25 минут (может 

осуществляться во 

второй половине  дня  

после дневного сна, но 

не чаще 2 – 3 раз в 

неделю и не более 25 – 

30 минут в день) 
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(ʩʨʝʜʥʷʷ ʛʨʫʧʧʘ) 

4 часа в неделю (48 

минут в день). 

Максимально 

допустимый объѐм 

образовательной 

нагрузки – 40 

минут; 

продолжительность 

непрерывной 

непосредственно 

образовательной 

деятельности -  не 

более 20 минут. 

(ʧʦʜʛʦʪʦʚʠʪʝʣʴʥʘʷ ʢ 

ʰʢʦʣʝ ʛʨʫʧʧʘ) 

8 часов 30 минут в 

неделю (1час 42 

минуты в день). 

Максимально 

допустимый объѐм 

образовательной 

нагрузки в день – 1,5 

часа;  

продолжительность 

непрерывной  

непосредственно 

образовательной 

деятельности – не 

более 40 минут  

(может  

осуществляться во 

второй половине дня 

после дневного сна, но 

не чаще 2 – 3 раз в 

неделю и не более 25 – 

30 минут в день) 

 

ʉʘʤʦʩʪʦʷʪʝʣʴʥʘʷ 

ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʴ 

ɺʦ ʚʨʝʤʷ ʧʨʠʸʤʘ ʜʝʪʝʡ;         ʧʦʩʣʝ ʟʘʚʪʨʘʢʘ;  

ʥʘ ʧʨʦʛʫʣʢʝ;       ʧʦʩʣʝ  ʚʦʟʚʨʘʱʝʥʠʷ ʩ ʧʨʦʛʫʣʢʠ; 

ʧʦʩʣʝ ʦʙʝʜʘ; ʧʦʩʣʝ ʧʦʜʲʸʤʘ,  ʥʘ ʚʝʯʝʨʥʝʡ ʧʨʦʛʫʣʢʝ 
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 ʆʙʨʘʟʦʚʘ-  

ʪʝʣʴʥʘʷ 

ʦʙʣʘʩʪʴ  ʚ 

ʨʝʞʠʤʥʳʭ 

ʤʦʤʝʥʪʘʭ 

Подготовка к 

завтраку, 

завтрак 

 

Подготовка к 

прогулке, 

прогулка 

 

Возвращение с 

прогулки; 

 

Подготовка к 

обеду, обед 

 

Подготовка ко 

сну, сон 

 

Постепенный 

подъѐм 

 

Чтение 

художественной 

литературы 

 

Подготовка к 

ужину, ужин 

 

Подготовка к 

прогулке, 

прогулка 

 

 

 

 

 

Ежедневная 

утренняя 

гимнастика 

Подготовка к 

завтраку, завтрак 

Подготовка к 

прогулке, прогулка 

(игры, наблюдения, 

труд) 

Возвращение с 

прогулки 

Подготовка к 

обеду, обед 

Подготовка ко сну 

сон 

 Постепенный 

подъѐм, 

воздушные,  

водные процедуры 

Чтение 

художественной 

литературы 

Подготовка к 

ужину, ужин 

Подготовка к 

прогулке, прогулка 

Возвращение с 

прогулки 

 

 

 

Дежурство, 

Утренняя гимнастика 

Подготовка к 

завтраку, завтрак 

Подготовка к 

прогулке, прогулка 

(игры, наблюдения, 

труд) 

Возвращение с 

прогулки 

Подготовка к обеду, 

обед 

Подготовка ко сну, 

сон 

Постепенный подъѐм, 

воздушные, водные 

процедуры 

Чтение 

художественной 

литературы 

Подготовка к ужину, 

ужин 

Общественно -  

полезный труд 

(самообслуживание, 

элементарный 

хозяйственно-бытовой 

тру и труд в природе) 

– продолжительность 

не должна превышать 

20 минут.  

Подготовка к 

прогулке, прогулка 

Возвращение с 

прогулки 

 



 

95 
 

ʇʨʠʤʝʨʥʳʡ ʦʙʲʸʤ ʚʨʝʤʝʥʠ, ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦʛʦ ʜʣʷ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʠ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʜʝʪʝʡ ʠ ʚʟʨʦʩʣʳʭ ʧʦ 

ʨʝʘʣʠʟʘʮʠʠ ʠ ʦʩʚʦʝʥʠʶ ʇʨʦʛʨʘʤʤʳ ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ ʜʥʷ (12 ï ʯʘʩʦʚʦʡ ʨʝʞʠʤ ʧʨʝʙʳʚʘʥʠʷ ʨʝʙʸʥʢʘ ʚ 

ɼʆʋ. 

                                                                                           ʊʘʙʣʠʮʘ ˉ 7 

ɺʦʟʨʘʩʪʥʘ

ʷ ʛʨʫʧʧʘ 

ʆʙʲʸʤ ʚʨʝʤʝʥʠ ʜʣʷ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʠ ʩʦʚʤʝʩʪʥʦʡ 

ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʚʟʨʦʩʣʳʭ ʠ ʜʝʪʝʡ ʩ ʫʯʸʪʦʤ 

ʠʥʪʝʛʨʘʮʠʠ 

 

ʆʙʲʸʤ  

ʚʨʝʤʝʥʠ 

ʜʣʷ 

ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠ

ʠ 

ʩʘʤʦʩʪʦʷ- 

ʪʝʣʴʥʦʡ 

ʜʝʷʪʝʣʴ -

ʥʦʩʪʠ  

ʜʝʪʝʡ 

 

 

ʆʙʱʝʝ 

ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ 

ʚʨʝʤʝʥʠ, 

ʦʪʚʝʜʸʥʥʦʛ

ʦ ʥʘ 

ʨʝʘʣʠʟʘʮʠʶ 

ʇʨʦʛʨʘʤʤʳ 

ʚ ʜʝʥʴ 

 

ɺ ʧʨʦʮʝʩʩʝ ʥʝʧʦʩʨʝʜʩʪʚʝʥʥʦ 

ʦʙʨʘʟʦʚʘʪʝʣʴʥʦʡ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ 

 

ɺ ʧʨʦʮʝʩʩʝ 

ʨʝʞʠʤʥʳʭ 

ʤʦʤʝʥʪʦʚ 

(ʟʘ 

ʠʩʢʣʶʯʝʥʠʝ

ʤ ʜʥʝʚʥʦʛʦ 

ʩʥʘ) 

(ʯʘʩʳ, 

ʤʠʥʫʪʳ) 

ɺʨʝʤʷ, 

ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦʝ ʜʣʷ 

ʨʝʘʣʠʟʘʮʠʠ 

ʦʙʨʘʟʦʚʘʪʝʣʴʥʦʡ 

ʯʘʩʪʠ 

ʇʨʦʛʨʘʤʤʳ ʠ 

ʯʘʩʪʠ, 

ʬʦʨʤʠʨʫʝʤʦʡ 

ʫʯʘʩʪʥʠʢʘʤʠ 

ʦʙʨʘʟʦʚʘʪʝʣʴʥʦʛ

ʦ ʧʨʦʮʝʩʩʘ 

ɺʨʝʤʷ, 

ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦʝ ʜʣʷ 

ʨʝʘʣʠʟʘʮʠʠ 

ʯʘʩʪʠ 

ʇʨʦʛʨʘʤʤʳ, 

ʬʦʨʤʠʨʫʝʤʦʡ 

ʫʯʘʩʪʥʠʢʘʤʠ 

ʦʙʨʘʟʦʚʘʪʝʣʴʥʦʛ

ʦ ʧʨʦʮʝʩʩʘ 

2-ʷ 

ʤʣʘʜʰʘʷ 

ʛʨʫʧʧʘ 

30 ʤʠʥ – день 

2ч. 30мин-в 

неделю 

2ч. 45мин-в 

неделю 

15 ʤʠʥ ï  1 ʨʘʟ ʚ 

ʥʝʜʝʣʶ 

8ʯ 30 ʤʠʥ 1 ʯʘʩ 10 ʯʘʩ 

ʉʨʝʜʥʷʷ 

ʛʨʫʧʧʘ 

40 ʤʠʥ – в день 

3ч. 20мин-в 

неделю 

В неделю-4 часа 

20 ʤʠʥ ï 2 ʨʘʟʘ ʚ 

ʥʝʜʝʣʶ 

8 ʯʘʩʦʚ 1ʯʘʩ 20ʤʠʥ 10 ʯʘʩ 

ʉʪʘʨʰʘʷ 

ʛʨʫʧʧʘ 

1ʯ 05ʤʠʥ-в день 

5ч25мин-в 

неделю 

В неделю- 6час 

15 минут 

25 ʤʠʥ ï 2 ʨʘʟʘ ʚ 

ʥʝʜʝʣʶ 

7 ʯ 30 ʤʠʥ 1ʯʘʩ 30ʤʠʥ 10 ʯʘʩ 
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ʇʦʜʛʦʪʦʚʠ

- ʪʝʣʴʥʘʷ ʢ 

ʰʢʦʣʝ 

ʛʨʫʧʧʘ 

1ʯ 30ʤʠʥ-ʚ ʜʝʥʴ 

7ч30мин-в 

неделю 

В неделю – 8 час 

30мин 

30ʤʠʥ ï 2 ʨʘʟʘ ʚ 

ʥʝʜʝʣʶ 

6ʯ 55 ʤʠʥ 1ʯʘʩ 40ʤʠʥ 10 ʯʘʩ 

 

Режим  дня составлен  с расчѐтом на 12 – часовое пребывание ребѐнка в детском саду. Режим 

может быть скорректирован с учѐтом климата в регионе, времени года, длительности светового 

дня. При осуществлении режимных моментов необходимо учитывать также индивидуальные 

особенности ребѐнка (длительность сна,  вкусовые предпочтения, характер и т.д.). В 

представленном режиме дня выделено время для чтения детям. Это не является обязательным 

элементом режима дня, и чтение может быть замещено самостоятельной деятельностью детей,  

однако для эффективного решения программных задач желательно читать детям ежедневно.  

Длительность  чтения с обсуждением прочитанного составляет для детей 3-5 лет – (10-15 

минут); 5-6 лет – (15-20 минут); 6-7 лет – (20-25 минут).  

 Кружки, студии, секции для детей дошкольного возраста недопустимо проводить за счѐт 

времени, отведѐнного на прогулку или дневной сон.  

  Исходя из возрастных и  индивидуальных особенностей детей, социального заказа родителей в 

дошкольном образовательном учреждении используется гибкий, адаптационный, 

индивидуальный, оздоровительный  режим. 

 ʇʣʘʥʠʨʦʚʘʥʠʝ  ʦʙʨʘʟʦʚʘʪʝʣʴʥʦʡ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ 

 

ʆʨʛʘʥʠʟʦʚʘʥʥʘʷ ʦʙʨʘʟʦʚʘʪʝʣʴʥʘʷ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʴ 

 

ɹʘʟʦʚʳʡ  ʚʠʜ 

ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ 

 

ʇɽʈʀʆɼʀʏʅʆʉʊʔ 

ʇʝʨʚʘʷ 

ʤʣʘʜʰʘʷ 

ʛʨʫʧʧʘ 

ɺʪʦʨʘʷ 

ʤʣʘʜʰʘʷ 

ʛʨʫʧʧʘ 

ʉʨʝʜʥʷʷ 

ʛʨʫʧʧʘ 

ʉʪʘʨʰʘʷ 

ʛʨʫʧʧʘ 

ʇʦʜʛʦʪʦʚʠ- 

ʪʝʣʴʥʘʷ 

ʛʨʫʧʧʘ 

Физическая 

культура в 

помещении 

2 ʨʘʟʘ ʚ 

ʥʝʜʝʣʶ 

2 ʨʘʟʘ ʚ 

ʥʝʜʝʣʶ 

2 ʨʘʟʘ ʚ 

ʥʝʜʝʣʶ 

2 ʨʘʟʘ ʚ 

ʥʝʜʝʣʶ 

2 ʨʘʟʘ ʚ 

ʥʝʜʝʣʶ 

Физическая 

культура на 

прогулке 

1 ʨʘʟ ʚ 

ʥʝʜʝʣʶ 

1 ʨʘʟ ʚ 

ʥʝʜʝʣʶ 

1 ʨʘʟ ʚ 

ʥʝʜʝʣʶ 

1 ʨʘʟ ʚ 

ʥʝʜʝʣʶ 

1 ʨʘʟ ʚ 

ʥʝʜʝʣʶ 

Познавательное 

развитие 

1 ʨʘʟ ʚ 

ʥʝʜʝʣʶ 

2 ʨʘʟʘ ʚ 

ʥʝʜʝʣʶ 

2 ʨʘʟʘ ʚ 

ʥʝʜʝʣʶ 

3 ʨʘʟʘ ʚ 

ʥʝʜʝʣʶ 

4 ʨʘʟʘ ʚ 

ʥʝʜʝʣʶ 

Развитие речи 2 ʨʘʟʘ ʚ 

ʥʝʜʝʣʶ 

1 ʨʘʟ ʚ 

ʥʝʜʝʣʶ 

1ʨʘʟ ʚ  

ʥʝʜʝʣʶ 

2 ʨʘʟʘ ʚ 

ʥʝʜʝʣʶ 

2 ʨʘʟʘ ʚ 

ʥʝʜʝʣʶ 

Рисование 1 ʨʘʟ ʚ 

ʥʝʜʝʣʶ 

1 ʨʘʟ ʚ 

ʥʝʜʝʣʶ 

1 ʨʘʟ ʚ 

ʥʝʜʝʣʶ 

2 ʨʘʟʘ ʚ 

ʥʝʜʝʣʶ 

2 ʨʘʟʘ ʚ 

ʥʝʜʝʣʶ 
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Лепка 1 ʨʘʟ ʚ 

ʥʝʜʝʣʶ 

1 ʨʘʟ  

ʚ 2 ʥʝʜʝʣʠ 

1 ʨʘʟ  

ʚ 2 ʥʝʜʝʣʠ 

1 ʨʘʟ  

ʚ  2 ʥʝʜʝʣʠ 

1 ʨʘʟ  

ʚ 2 ʥʝʜʝʣʠ 

Аппликация - 1 ʨʘʟ 

ʚ 2 ʥʝʜʝʣʠ 

1 ʨʘʟ 

ʚ 2 ʥʝʜʝʣʠ 

1 ʨʘʟ 

ʚ 2 ʥʝʜʝʣʠ 

1 ʨʘʟ 

ʚ 2 ʥʝʜʝʣʠ 

Музыка 2 ʨʘʟʘ ʚ 

ʥʝʜʝʣʶ 

2 ʨʘʟʘ ʚ 

ʥʝʜʝʣʶ 

2 ʨʘʟʘ ʚ 

ʥʝʜʝʣʶ 

2 ʨʘʟʘ ʚ 

ʥʝʜʝʣʶ 

2 ʨʘʟʘ ʚ 

ʥʝʜʝʣʶ 

 

ʀ ʊ ʆ ɻ ʆ 

 

10 ʟʘʥʷʪʠʡ  

ʚ ʥʝʜʝʣʶ 

10 ʟʘʥʷʪʠʡ 

 ʚ ʥʝʜʝʣʶ 

10 ʟʘʥʷʪʠʡ 

 ʚ ʥʝʜʝʣʶ 

13 ʟʘʥʷʪʠʡ  

ʚ ʥʝʜʝʣʶ 

14 ʟʘʥʷʪʠʡ 

 ʚ ʥʝʜʝʣʶ 

 

ʆʙʨʘʟʦʚʘʪʝʣʴʥʘʷ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʴ ʚ ʭʦʜʝ ʨʝʞʠʤʥʳʭ ʤʦʤʝʥʪʦʚ 

 

 

Утренняя 

гимнастика 

ʝʞʝʜʥʝʚʥʦ ʝʞʝʜʥʝʚʥʦ ʝʞʝʜʥʝʚʥʦ ʝʞʝʜʥʝʚʥʦ ʝʞʝʜʥʝʚʥʦ 

Комплекс 

закаливающих 

процедур 

ʝʞʝʜʥʝʚʥʦ ʝʞʝʜʥʝʚʥʦ ʝʞʝʜʥʝʚʥʦ ʝʞʝʜʥʝʚʥʦ ʝʞʝʜʥʝʚʥʦ 

Гигиенические 

процедуры 

ʝʞʝʜʥʝʚʥʦ ʝʞʝʜʥʝʚʥʦ ʝʞʝʜʥʝʚʥʦ ʝʞʝʜʥʝʚʥʦ ʝʞʝʜʥʝʚʥʦ 

Ситуативные 

беседы при 

проведении 

режимных 

моментов 

ʝʞʝʜʥʝʚʥʦ ʝʞʝʜʥʝʚʥʦ ʝʞʝʜʥʝʚʥʦ ʝʞʝʜʥʝʚʥʦ ʝʞʝʜʥʝʚʥʦ 

Чтение 

художественной 

литературы 

ʝʞʝʜʥʝʚʥʦ ʝʞʝʜʥʝʚʥʦ ʝʞʝʜʥʝʚʥʦ ʝʞʝʜʥʝʚʥʦ ʝʞʝʜʥʝʚʥʦ 

Дежурства ʝʞʝʜʥʝʚʥʦ ʝʞʝʜʥʝʚʥʦ ʝʞʝʜʥʝʚʥʦ ʝʞʝʜʥʝʚʥʦ ʝʞʝʜʥʝʚʥʦ 

Прогулки ʝʞʝʜʥʝʚʥʦ ʝʞʝʜʥʝʚʥʦ ʝʞʝʜʥʝʚʥʦ ʝʞʝʜʥʝʚʥʦ ʝʞʝʜʥʝʚʥʦ 

 

ʉʘʤʦʩʪʦʷʪʝʣʴʥʘʷ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʴ ʜʝʪʝʡ 

 

 

Игра ʝʞʝʜʥʝʚʥʦ ʝʞʝʜʥʝʚʥʦ ʝʞʝʜʥʝʚʥʦ ʝʞʝʜʥʝʚʥʦ ʝʞʝʜʥʝʚʥʦ 

Самостоятельная 

деятельность 

детей в центрах 

(уголках) 

развития 

ʝʞʝʜʥʝʚʥʦ ʝʞʝʜʥʝʚʥʦ ʝʞʝʜʥʝʚʥʦ ʝʞʝʜʥʝʚʥʦ ʝʞʝʜʥʝʚʥʦ 

 

ʄʦʜʝʣʴ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʠ ʚʦʩʧʠʪʘʪʝʣʴʥʦ - ʦʙʨʘʟʦʚʘʪʝʣʴʥʦʛʦ ʧʨʦʮʝʩʩʘ ʥʘ ʜʝʥʴ 

Воспитательно-образовательный процесс условно подразделен на: 

¶ совместную деятельность с детьми: образовательную деятельность, 

осуществляемую в процессе организации различных видов детской деятельности; 

¶ образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных моментов; 

¶ самостоятельную деятельность детей; 

¶ взаимодействие с семьями детей по реализации основной образовательной 
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программы дошкольного образования. 

¶  

ʄʦʜʝʣʴ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʠ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʚʟʨʦʩʣʳʭ ʠ ʜʝʪʝʡ ʚ ɼʆʋ 

Совместная деятельность 

 взрослого и детей  

Самостоятельная деятельность  

детей 

Взаимодействие  

с семьями 

È Двигательные подвижные 
дидактические игры, подвижные 

игры с правилами, игровые 

упражнения, соревнования. 

È Игровая: сюжетные игры, игры с 
правилами. 

È Продуктивная мастерская по 
изготовлению продуктов детского 

творчества, реализация проектов 

È Коммуникативная беседа, 
ситуативный разговор, речевая 

ситуация, составление и 

отгадывание загадок, сюжетные 

игры, игры с правилами. 

È Трудовая: совместные действия, 

дежурство, поручение, задание, 

реализация проекта. 

È Познавательно-исследовательская: 

наблюдение, экскурсия, решение 

проблемных ситуаций, 

экспериментирование, 

коллекционирование, 

моделирование, реализация проекта, 

игры с правилами. 

È Музыкально-художественная: 

слушание, исполнение, 

импровизация, 

экспериментирование, подвижные 

игры (с музыкальным 

сопровождением) 

È Чтение художественной 
литературы: чтение, обсуждение, 

разучивание 

Организация развивающей 

среды для самостоятельной 

деятельности детей: 

двигательной, игровой, 

продуктивной, трудовой, 

познавательно-

исследовательской 

Диагностирование 

Педагогическое 

просвещение 

родителей, обмен 

опытом. 

Совместное 

творчество детей и 

взрослых. 

 

Построение образовательного процесса основывается  на адекватных возрасту формах 

работы с детьми. Выбор форм работы осуществляется педагогом самостоятельно и зависит от 

контингента воспитанников, оснащенности дошкольного учреждения, культурных и 

региональных особенностей, специфики дошкольного учреждения, от опыта и творческого 

подхода педагога. 

В работе с детьми младшего дошкольного возраста используются преимущественно: 

- игровые,  
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- сюжетные, 

- интегрированные формы образовательной деятельности.  

Обучение происходит опосредованно, в процессе увлекательной для малышей деятельности.  

В старшем дошкольном возрасте (старшая и подготовительная к школе группы) 

выделяется время для занятий учебно-тренирующего характера.  

Одной из форм непосредственно образовательной деятельности является  «занятие», 

которое рассматривается как - занимательное дело, без отождествления его с занятием как 

дидактической формой учебной деятельности. Это занимательное дело основано на одной из 

специфических детских деятельностей (или нескольких таких деятельностях – интеграции 

различных детских деятельностей), осуществляемых совместно со взрослым, и направлено на 

освоение детьми одной или нескольких образовательных областей (интеграция содержания 

образовательных областей).   Реализация занятия  как дидактической формы учебной 

деятельности рассматривается  только в старшем дошкольном возрасте. 

ʄʣʘʜʰʠʡ ʜʦʰʢʦʣʴʥʳʡ ʚʦʟʨʘʩʪ 

 

Образовательная 

область 

Первая половина дня Вторая половина дня 

ʉʦʮʠʘʣʴʥʦ ï 

ʢʦʤʤʫʥʠʢʘʪʠʚʥʦʝ 

ʨʘʟʚʠʪʠʝ 

È Утренний прием детей, 
индивидуальные и подгрупповые 

беседы 

È Оценка эмоционального 

настроение группы с 

последующей коррекцией плана 

работы 

È Формирование навыков культуры 
еды 

È Этика быта, трудовые поручения 

È Формирование навыков культуры 
общения 

È Театрализованные игры 

È Сюжетно-ролевые игры 

È Индивидуальная работа 

È Эстетика быта 

È Трудовые поручения 

È Игры с ряжением 

È Работа в книжном уголке 

È Общение младших и старших 
детей 

È Сюжетно – ролевые игры 

ʇʦʟʥʘʚʘʪʝʣʴʥʦʝ 

ʨʘʟʚʠʪʠʝ 

È Игры-занятия 

È Дидактические игры 

È Наблюдения 

È Беседы 

È Экскурсии по участку 

È Исследовательская работа, опыты 
и экспериментирование. 

È Игры 

È Досуги 

È Индивидуальная работа 

ʈʝʯʝʚʦʝ ʨʘʟʚʠʪʠʝ È Игры- занятия 

È Чтение 

È Дидактические игры 

È Беседы 

È Ситуации общения 

È Игры 

È Чтение 

È Беседы 

È Инсценирование 
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ʍʫʜʦʞʝʩʪʚʝʥʥʦ-

ʵʩʪʝʪʠʯʝʩʢʦʝ 

ʨʘʟʚʠʪʠʝ 

È НОД по музыкальному 
воспитанию и изобразительной 

деятельности 

È Эстетика быта 

È Экскурсии в природу (на участке) 

È Музыкально-художественные 

досуги 

È Индивидуальная работа 

ʌʠʟʠʯʝʩʢʦʝ 

ʨʘʟʚʠʪʠʝ 

È Прием детей в детский сад на 
воздухе в теплое время года 

È Утренняя гимнастика (подвижные 
игры, игровые сюжеты) 

È Гигиенические процедуры 
(обширное умывание, полоскание 

рта) 

È Закаливание в повседневной 
жизни (облегченная одежда в 

группе, одежда по сезону на 

прогулке, обширное умывание, 

воздушные ванны) 

È Физкультминутки на занятиях 

È НОД по физкультуре 

È Прогулка в двигательной 
активности 

È Гимнастика после сна 

È Закаливание (воздушные ванны, 
ходьба босиком в спальне) 

È Физкультурные досуги, игры и 
развлечения 

È Самостоятельная двигательная 
деятельность 

È Ритмическая гимнастика 

È Хореография 

È Прогулка (индивидуальная 
работа по развитию движений) 

 

ʉʪʘʨʰʠʡ ʜʦʰʢʦʣʴʥʳʡ ʚʦʟʨʘʩʪ 

Образовательная 

область 

Первая половина дня Вторая половина дня 

ʉʦʮʠʘʣʴʥʦ ï 

ʢʦʤʤʫʥʠʢʘʪʠʚʥʦʝ  

ʨʘʟʚʠʪʠʝ 

È Утренний прием детей, 
индивидуальные и подгрупповые 

беседы 

È Оценка эмоционального 
настроения группы  

È Формирование навыков культуры 
еды 

È Этика быта, трудовые поручения 

È Дежурства в столовой, в 
природном уголке, помощь в 

подготовке к занятиям 

È Формирование навыков культуры 
общения 

È Театрализованные игры 

È Сюжетно-ролевые игры 

È Воспитание в процессе 
хозяйственно-бытового труда в 

природе 

È Эстетика быта 

È Тематические досуги в игровой 
форме 

È Работа в книжном уголке 

È Общение младших и старших 
детей (совместные игры, 

спектакли, дни дарения) 

È Сюжетно – ролевые игры 

ʇʦʟʥʘʚʘʪʝʣʴʥʦʝ 

ʨʘʟʚʠʪʠʝ 

È НОД по познавательному 
развитию 

È Дидактические игры 

È Наблюдения 

È Беседы 

È Экскурсии по участку 

È Исследовательская работа, опыты 
и экспериментирование. 

È  Развивающие игры 

È Интеллектуальные досуги 

È Индивидуальная работа 
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ʈʝʯʝʚʦʝ ʨʘʟʚʠʪʠʝ È НОД по развитию речи 

È Чтение 

È Беседа 

È Театрализованные игры 

È Развивающие игры 

È Дидактические игры 

È  Словесные игры 

È чтение 

ʍʫʜʦʞʝʩʪʚʝʥʥʦ-

ʵʩʪʝʪʠʯʝʩʢʦʝ 

ʨʘʟʚʠʪʠʝ 

È Занятия по музыкальному 
воспитанию и изобразительной 

деятельности 

È Эстетика быта 

È Экскурсии в природу 

È Посещение музеев 

È Музыкально-художественные 

досуги 

È Индивидуальная работа 

ʌʠʟʠʯʝʩʢʦʝ 

ʨʘʟʚʠʪʠʝ  

È Прием детей в детский сад на 
воздухе в теплое время года 

È Утренняя гимнастика 
(подвижные игры, игровые 

сюжеты) 

È Гигиенические процедуры 
(обширное умывание, полоскание 

рта) 

È Закаливание в повседневной 
жизни (облегченная одежда в 

группе, одежда по сезону на 

прогулке, обширное умывание, 

воздушные ванны) 

È Специальные виды закаливания 

È Физкультминутки  

È НОД по физическому развитию 

È Прогулка в двигательной 
активности 

È Гимнастика после сна 

È Закаливание (воздушные ванны, 
ходьба босиком в спальне) 

È Физкультурные досуги, игры и 

развлечения 

È Самостоятельная двигательная 
деятельность 

È Ритмическая гимнастика 

È Хореография 

È Прогулка (индивидуальная работа 
по развитию движений) 

 È  È  

 

10.0  ʉʦʜʝʨʞʘʥʠʝ  ʢʦʨʨʝʢʮʠʦʥʥʦʡ ʨʘʙʦʪʳ (ʇʨʠʣʦʞʝʥʠʝ çʈʘʙʦʯʠʝ ʧʨʦʛʨʘʤʤʳè 

ʫʯʠʪʝʣʷ-ʣʦʛʦʧʝʜʘ ʠ ʚʦʩʧʠʪʘʪʝʣʝʡ) 

Основой для организации коррекционной работы является медико- психолого – 

педагогическое заключение, определяющее особые образовательные потребности 

воспитанников,  имеющих особенности развития речи, познавательной и эмоциональной 

сфер личности, особенности физического развития  или ограниченные  возможности 

здоровья. Сущность коррекционно – развивающей работы заключается в выявлении особых 

образовательных  потребностей, в  осуществлении индивидуально ориентированной 

медико-психолого-педагогической помощи, направленной на общее развитие личности, 

развитие интересов и склонностей, интеграцию, освоение типично детских видов 

деятельности.  

  В ситуации  невозможности усвоения воспитанником Программы из-за тяжести 

физических и (или) психических нарушений, подтвержденных в установленном порядке, 

содержание коррекционной работы  формируется с акцентом на социализацию 

воспитанника и формирование практико – ориентированных навыков. 

 Коррекционно-развивающая работа по исправлению особенностей речевого развития 

осуществляется в форме логопункта. Коррекционно-развивающая работа по развитию 
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психических процессов, коррекции эмоционального состояния, развитию 

коммуникативных навыков осуществляется в форме индивидуальной работы.  

  Коррекционная и коррекционно – развивающая работа организуется в соответствии с 

программой Г.А. Каше, Т.Б. Филичевой «Программа обучения детей с недоразвитием 

фонематической речи»,  (Москва: «Просвещение», 1978), планами специалистов (учителя – 

логопеда,  педагога – психолога), осуществляющих профессиональную коррекцию 

особенностей речевого, интеллектуального и физического развития, и планами 

индивидуально ориентированной медико – психолого – педагогической помощи детям с 

учѐтом  особенностей  их психофизического развития. 

     В соответствии с образовательной Программой коррекционная  и коррекционно – 

развивающая работа в период реализации комплексных  тематических проектов 

осуществляется педагогами и специалистами в рамках темы проекта.  Организация 

профилактической, оздоровительной и коррекционной работы осуществляется на основе  

принципов формирования у дошкольников основ  саморегуляции, позиции активной 

заботы о состоянии здоровья, понимании значимости правильной речи и необходимости 

собственных усилий для достижения успеха. В ДОУ используется гибкий  подход  в 

организации работы с детьми, по возможности для проведения индивидуальной 

коррекционной  работы педагоги и специалисты включаются в самостоятельную 

деятельность детей в естественных условиях. 

 Содержание диагностического модуля составляют программы изучения ребенка 

различными специалистами: 

 

ʅʘʧʨʘʚʣʝʥʠʝ 

 

ʉʦʜʝʨʞʘʥʠʝ 

 

ʉʧʝʮʠʘʣʠʩʪʳ 

 

ʄʝʜʠʮʠʥʩʢʦʝ 

 

ʇʩʠʭʦʣʦʛʦ ï 

ʧʝʜʘʛʦʛʠʯʝʩʢʦʝ 

 

ʉʦʮʠʘʣʴʥʦ - 

ʧʝʜʘʛʦʛʠʯʝʩʢʦʝ 

 

Обследование   

индивидуального развития 

ребѐнка. 

Определение зоны  ближайшего 

развития. 

Выявление трудностей, 

возникающих у ребенка по 

освоению программы, причин 

возникновения данных 

трудностей. 

 

Медицинские работники 

 

Педагог – психолог 

 

Учитель – логопед 

 

Воспитатели 

 

 

На базе учреждения   функционирует  ПМПк,  целью которого является сопровождение 

индивидуального маршрута детей с нарушениями речи. 

11. ʆʩʦʙʝʥʥʦʩʪʠ ʪʨʘʜʠʮʠʦʥʥʳʭ ʩʦʙʳʪʠʡ, ʧʨʘʟʜʥʠʢʦʚ, ʤʝʨʦʧʨʠʷʪʠʡ. 

ɺ ʦʩʥʦʚʝ ʣʝʞʠʪ ʢʦʤʧʣʝʢʩʥʦ-ʪʝʤʘʪʠʯʝʩʢʦʝ ʧʣʘʥʠʨʦʚʘʥʠʝ ʚʦʩʧʠʪʘʪʝʣʴʥʦ-ʦʙʨʘʟʦʚʘʪʝʣʴʥʦʡ 

ʨʘʙʦʪʳ ʚ ɼʆʋ   (СМ.  ПРИЛОЖЕНИЯ К ПРОГРАММЕ НА ВСЕ ВОЗРАСТНЫЕ ГРУППЫ) 

 ʎʝʣʴ: построение  воспитательно–образовательного процесса, направленного  на  

обеспечение единства  воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач,  с учетом 

интеграции  на необходимом и достаточном материале, максимально приближаясь к разумному 

«минимуму» с учетом  контингента воспитанников, их индивидуальных и возрастных  

особенностей, социального заказа родителей. 

 Организационной основой реализации комплексно-тематического принципа построения 

программы  являются примерные темы (праздники, события, проекты),  которые 
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ориентированы на все направления развития ребенка дошкольного возраста и посвящены 

различным сторонам человеческого бытия, а так же вызывают личностный интерес детей к: 

• явлениям нравственной жизни ребенка  

• окружающей природе 

• миру искусства и литературы  

• традиционным для семьи, общества и государства праздничным событиям 

• событиям, формирующим чувство гражданской принадлежности ребенка (родной город,  

День народного единства, День защитника Отечества и др.) 

• сезонным явлениям  

• народной культуре и  традициям. 

 

Тематический принцип построения образовательного процесса позволил  ввести 

региональные и культурные компоненты, учитывать приоритет дошкольного учреждения. 

Построение всего образовательного процесса вокруг одного центрального блока дает большие 

возможности для развития детей. Темы помогают организовать информацию оптимальным 

способом. У дошкольников появляются многочисленные возможности для практики, 

экспериментирования, развития основных навыков, понятийного мышления. 

Введение похожих тем в различных возрастных группах обеспечивает достижение 

единства образовательных целей и преемственности в детском развитии на протяжении всего 

дошкольного возраста, органичное развитие детей в соответствии с их индивидуальными 

возможностями. 

В каждой возрастной группе выделен блок , разделенный на несколько тем. Одной теме 

уделяется не менее одной недели. Тема отражается  в подборе материалов, находящихся в 

группе    и уголках развития. 

  Для каждой возрастной группы дано комплексно-тематическое планирование, которое  

рассматривается как примерное. Педагоги вправе по своему усмотрению частично или 

полностью менять темы или названия тем, содержание работы, временной период в 

соответствии с особенностями своей возрастной группы, другими значимыми событиями 

Формы подготовки  и реализации тем  носят интегративный  характер, то есть позволяют 

решать задачи психолого-педагогической работы нескольких образовательных областей; 
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 Блок Недели 2 ʤʣ.ʛʨ. ʉʨʝʜʥʷʷ ʛʨ. ʉʪʘʨʰʘʷ ʛʨ. ʇʦʜʛʦʪʦʚʠʪ. ɻʨ. ʧʨʘʟʜʥʠʢʠ 
ʉ
ʝ
ʥ
ʪ
ʷ
ʙ
ʨ
ʴ

 

Я и д/с 

1 Мы пришли в детский 

сад. Наша группа. 

Мы пришли в детский 

сад. 

Вот и лето прошло. 

День знаний 

Вот и лето прошло. Д/з День знаний 

2 Мы дружные ребята. 

Мониторинг 

Мониторинг Мониторинг Мониторинг  

Краски осени 

3 Мы встречаем осень 

золотую.  

Деревья, кустарники 

Мы встречаем осень 

золотую 

Краски осени (Осень в 

городе) 

Краски осени (Осень в 

городе) 

 

4 Фрукты и овощи Витамины на грядке и 

на дереве. 

Путешествие в хлебную 

страну. 

Откуда хлеб пришел. 

Путешествие в хлебную 

страну. 

День 

дошкольного 

работника 

ʆ
ʢ
ʪ
ʷ
ʙ
ʨ
ʴ

 

1 Грибы и ягоды. Лесные ягоды и грибы. Витамины из кладовой 

природы 

Витамины из кладовой 

природы. 

Всемирный день 

пожилого 

человека 

День учителя 

2 Птицы и животные Птицы и животные 

наших лесов. 

В осеннем лесу. В осеннем лесу.  

С чего начинается 

Родина 

3 Моя семья. Наши 

любимцы 

Моя семья. Наши 

любимцы 

Моя дружная семья. 

Культура поведения. 

Моя семья. Культура 

поведения 

 

4 Мой дом Мой дом Мой город. Мой город. Профессии 

сокольчан. 

 

ʅ
  ʆ ʢ
ʪ

ʷ
ʙ

ʨ
 ɹ

 

ʦ
 ̫ 
  
   

 ɹ 1 Дружба Дружба Путешествуем по Путешествуем по День народного 
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Волжскому. Волжскому единства 

2 Мой город Мой город. Сокольская 

керамика 

Моя Родина Россия Моя Родина Россия  

Мир вокруг нас 3 Игрушки Свойства дерева, стекла Что было до… 

В мире техники. 

Что было до.. 

Эволюция вещей. 

Бытовая техника. 

День рождения 

Деда Мороза 

4 Одежда Свойства бумаги и 

ткани. Коллекция 

Мы - исследователи Мы - исследователи  

ɼ
ʝ
ʢ
ʘ
ʙ
ʨ
ʴ

 

1 Быть здоровыми 

хотим. Безопасность 

Быть здоровыми хотим. 

Безопасность 

Быть здоровыми хотим Быть здоровыми хотим  

Зима 

Новогодние 

каникулы 

2 Здравствуй, зимушка-

зима 

Зимушка -зима Зима. Подготовка 

животных к зиме. 

Зимний лес  

3 Дикие животные Животные и птицы 

зимой 

Птицы зимой Птицы зимой  

4 Встреча Нового года. Встреча Нового года Встреча Нового года Встреча Нового года.  

ʗ
ʥ
ʚ
ʘ
ʨ
ʴ

 

1 Зимние забавы Зимние забавы. Зимние забавы. Зимние забавы. 

Рождество. 

Новый год 

2 Встречаем сказку Встречаем сказку Великий Устюг -родина 

Деда Мороза 

Великий Устюг -родина 

Деда Мороза 

 

В мире искусства 3 Народная игрушка Народная игрушка В гостях у художника В гостях у художника День родного 

языка 



 

106 
 

4 фольклор фольклор Декоративно-

прикладное искусство. 

Искусство родного края 

Декоративно-

прикладное искусство. 

Искусство родного края 

 
ʌ
ʝ
ʚ
ʨ
ʘ
ʣ
ʴ

 

Я в мире человек. 

Профессии 

Здоровье и спорт. 

1 Транспорт Все работы хороши Путешествуем вокруг 

света (едем, плывем, 

летим – транспорт) 

Путешествуем вокруг 

света (части света, 

достопримечательности

, глобус, карта) 

 

2 Инструменты Свойства бумаги и 

ткани. Коллекции 

Чем пахнут ремесла.  Чем пахнут ремесла 

.Инструменты 

 

3 Быть здоровыми 

хотим 

Быть здоровыми хотим Быть здоровыми хотим Быть здоровыми хотим День Здоровья 

Наши папы, наши 

мамы 

4 Я и мой папа Люди смелых 

профессий. 

День защитника 

Отечества 

День защитника 

Отечества 

День Защитника 

Отечества 

ʄ
ʘ
ʨ
ʪ

 

 

1 Маму я свою люблю Маму я  свою люблю .День 8 Марта. 

Профессии наших мам 

День 8 Марта. 

Профессии наших мам 

8 Марта 

Встречаем весну 2 Весна пришла Весна пришла.  Весна  пришла  

3    Маленькие 

исследователи 

 

4 Встречаем гостей О хороших привычках  

и нормах поведения 

Правила поведения в 

обществе 

В мире доброты  

ɸ
ʧ
ʨ
ʝ
ʣ
ʴ

 1 деревья  Книги и библиотека. 

Мир театра 

Книжкина неделя. 

неделя театра 

День смеха 

Земля – наш 2 Птицы  Космическое Космос и далекие День 
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общий дом путешествие звезды космонавтики 

3 Помоги зеленым 

друзьям 

Дети – друзья природы Мы – друзья природы Земля – наш общий дом День Земли 

4 Игры – забавы с 

песком и водой 

Азбука экологической 

безопасности 

Азбука экологической 

безопасности 

Красная книга. 

Животные морей и 

океанов 

 

май Мы любим 

трудиться. 

Праздник весны и 

труда 

1 Профессии  родителей День Победы. Давайте 

уважать старших 

Праздник Весны и 

труда День Победы 

Праздники нашей 

жизни. Праздник Весны 

и труда День Победы 

Праздник весны и 

труда 

Человек  и мир 

природы 

2 Подводный мир. 

Аквариум 

О труде в саду и 

огороде 

Полевые и садовые 

цветы. Насекомые 

Цветухщие растения 

сада и огорода. Человек 

и мир природы 

9 мая – День 

Победы 

3 Неделя безопасности Международный 

день семьи 

 4 Мы немного подросли.  Мониторинг До свидания детский 

сад. 
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12.ʆʨʛʘʥʠʟʘʮʠʷ ʨʘʟʚʠʚʘʶʱʝʡ ʧʨʝʜʤʝʪʥʦ-ʧʨʦʩʪʨʘʥʩʪʚʝʥʥʦʡ ʩʨʝʜʳ 

 

 ʊʨʝʙʦʚʘʥʠʷ ʢ ʨʘʟʚʠʚʘʶʱʝʡ ʧʨʝʜʤʝʪʥʦ-ʧʨʦʩʪʨʘʥʩʪʚʝʥʥʦʡ ʩʨʝʜʝ. 

1. Развивающая предметно-пространственная среда обеспечивает максимальную 

реализацию образовательного потенциала пространства  ДОУ, группы, а также 

территории, прилегающей к ДОУ, материалов, оборудования и инвентаря для развития 

детей дошкольного возраста в соответствии с особенностями каждого возрастного этапа, 

охраны и укрепления их здоровья, учета особенностей и коррекции недостатков их 

развития. 

2. Развивающая предметно-пространственная среда должна обеспечивать возможность 

общения и совместной деятельности детей (в том числе детей разного возраста) и 

взрослых, двигательной активности детей, а также возможности для уединения. 

3. Развивающая предметно-пространственная среда должна обеспечивать: 

- реализацию различных образовательных программ; 

- учет национально-культурных, климатических условий, в которых осуществляется 

образовательная деятельность; 

- учет возрастных особенностей детей. 

4. Развивающая предметно-пространственная среда должна быть содержательно-

насыщенной, трансформируемой, полифункциональной, вариативной, доступной и 

безопасной. 

1) Насыщенность среды должна соответствовать возрастным возможностям детей и 

содержанию Программы. 

Образовательное пространство должно быть оснащено средствами обучения и 

воспитания (в том числе техническими), соответствующими материалами, в том числе 

расходным игровым, спортивным, оздоровительным оборудованием, инвентарем (в 

соответствии со спецификой Программы). 

Организация образовательного пространства и разнообразие материалов, 

оборудования и инвентаря (в здании и на участке) должны обеспечивать: 

- игровую, познавательную, исследовательскую и творческую активность всех 

воспитанников, экспериментирование с доступными детям материалами (в том числе с 

песком и водой); 

- двигательную активность, в том числе развитие крупной и мелкой моторики, 

участие в подвижных играх и соревнованиях; 

- эмоциональное благополучие детей во взаимодействии с предметно-

пространственным окружением; 

- возможность самовыражения детей. 

Для детей младенческого и раннего возраста образовательное пространство должно 

предоставлять необходимые и достаточные возможности для движения, предметной и 

игровой деятельности с разными материалами. 

2) Трансформируемость пространства предполагает возможность изменений 

предметно-пространственной среды в зависимости от образовательной ситуации, в том 

числе от меняющихся интересов и возможностей детей. 

3) Полифункциональность материалов предполагает: 

- возможность разнообразного использования различных составляющих предметной 

среды, например, детской мебели, матов, мягких модулей, ширм и т.д.; 
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- наличие в Организации или Группе полифункциональных (не обладающих жестко 

закрепленным способом употребления) предметов, в том числе природных 

материалов, пригодных для использования в разных видах детской активности (в том 

числе в качестве предметов-заместителей в детской игре). 

4) Вариативность среды предполагает: 

- наличие в Организации или Группе различных пространств (для игры, 

конструирования, уединения и пр.), а также разнообразных материалов, игр, игрушек и 

оборудования, обеспечивающих свободный выбор детей; 

- периодическую сменяемость игрового материала, появление новых предметов, 

стимулирующих игровую, двигательную, познавательную и исследовательскую 

активность детей. 

5) Доступность среды предполагает: 

- доступность для воспитанников, в том числе детей с ограниченными 

возможностями здоровья и детей-инвалидов, всех помещений, где осуществляется 

образовательная деятельность; 

- свободный доступ детей, в том числе детей с ограниченными возможностями 

здоровья, к играм, игрушкам, материалам, пособиям, обеспечивающим все основные 

виды детской активности; 

- исправность и сохранность материалов и оборудования. 

6) Безопасность предметно-пространственной среды предполагает соответствие всех 

ее элементов требованиям по обеспечению надежности и безопасности их 

использования. 

ДОУ  самостоятельно определяет средства обучения, в том числе технические, 

соответствующие материалы (в том числе расходные), игровое, спортивное, 

оздоровительное оборудование, инвентарь, необходимые для реализации Программы. 

ʇʦʤʝʱʝʥʠʝ ɺʠʜ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ, ʧʨʦʮʝʩʩ ʋʯʘʩʪʥʠʢʠ 

Музыкально-

физкультурный зал 

 

ʆʙʨʘʟʦʚʘʪʝʣʴʥʘʷ ʦʙʣʘʩʪʴ 

"ʍʫʜʦʞʝʩʪʚʝʥʥʦ-ʵʩʪʝʪʠʯʝʩʢʦʝ ʨʘʟʚʠʪʠʝ" 

Музыкальный руководитель,  

воспитатели, дети всех 

возрастных групп 

Праздники, развлечения, концерты, театры Музыкальный руководитель, 

воспитатели, родители, дети 

всех возрастных групп, 

театральные коллективы города 

и региона 

Организация дополнительных 

образовательных услуг (кружки) 

Музыкальный руководитель, 

воспитатели, дети дошкольного 

возраста 

Театральная деятельность  Музыкальный руководитель, 

воспитатели, дети всех 

возрастных групп, родители, 

гости (Областная филармония) 

ʆʙʨʘʟʦʚʘʪʝʣʴʥʘʷ ʦʙʣʘʩʪʴ "ʌʠʟʠʯʝʩʢʦʝ 

ʨʘʟʚʠʪʠʝ" 

Инструктор по физической 

культуре, воспитатели, дети 

всех возрастных групп 

Утренняя гимнастика Инструктор по физической 
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культуре, воспитатели, дети 

всех возрастных групп 

Спортивные праздники, развлечения, 

досуги 

Инструктор по физической 

культуре, воспитатели, дети 

всех возрастных групп, 

родители 

Организация дополнительных 

образовательных услуг (кружки) 

Инструктор по физической 

культуре,  дети дошкольных 

групп 

 Родительские собрания и прочие 

мероприятия для родителей 

Педагоги ДОУ, родители, дети 

Групповая комната Сенсорное развитие 

Развитие речи 

Познавательное развитие 

Ознакомление с художественной 

литературой и художественно – 

прикладным творчеством 

Развитие элементарных математических 

представлений 

Обучение грамоте 

Развитие элементарных историко – 

географических представлений 

Сюжетно – ролевые игры 

Самообслуживание 

Трудовая деятельность 

Самостоятельная творческая деятельность 

Ознакомление с природой, труд в природе 

Игровая деятельность 

Дети, педагоги 

Спальня Дневной сон 

 

Дети, воспитатели, мл. 

воспитатель 

Приемная Информационно – просветительская работа 

с родителями 

Самообслуживание 

Дети, родители 

Медицинский 

кабинет 

Осуществление медицинской помощи 

Профилактические мероприятия. 

Медицинский мониторинг (антропорметрия 

и т.п.) 

Медицинские работники 

Методический 

кабинет 

Осуществление методической помощи 

педагогам 

Организация консультаций, семинаров, 

педагогических советов 

Педагоги ДОУ 

 

 

 

 

 

ɺʠʜ ʧʦʤʝʱʝʥʠʷ ʬʫʥʢʮʠʦʥʘʣʴʥʦʝ ʦʩʥʘʱʝʥʠʝ 
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ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝ 

ɻʨʫʧʧʦʚʘʷ ʢʦʤʥʘʪʘ 

¶ Сенсорное развитие 

¶ Развитие речи 

¶ Ознакомление с окружающим миром 

¶ Ознакомление с художественной 
литературой и художественно – 

прикладным творчеством 

¶ Развитие элементарных 
математических представлений 

¶ Обучение грамоте 

¶ Развитие элементарных историко – 

географических представлений 

¶ Дидактические игры на развитие психических 
функций – мышления, внимания, памяти, 

воображения 

¶ Дидактические материалы по сенсорике, 
математике, развитию речи, обучению грамоте 

¶ Глобус «вода – суша», глобус «материки» 

¶ Географический глобус 

¶ Географическая карта мира 

¶ Карта России, карта Москвы 

¶ Глобус звездного неба 

¶ Муляжи овощей и фруктов 

¶ Календарь погоды 

¶ Плакаты и наборы дидактических наглядных 
материалов с изображением животных, птиц, 

насекомых, обитателей морей, рептилий 

¶ Магнитофон, аудиозаписи 

¶ Детская мебель для практической 
деятельности 

ɻʨʫʧʧʦʚʳʝ ʢʦʤʥʘʪʳ 

¶ Сюжетно – ролевые игры 

¶ Самообслуживание 

¶ Трудовая деятельность 

¶ Самостоятельная творческая 
деятельность 

¶ Ознакомление с природой, труд в 
природе 

¶ Игровая деятельность 

¶ Детская мебель для практической 

деятельности 

¶ Книжный уголок 

¶ Уголок для изобразительной детской 

деятельности 

¶ Игровая мебель. Атрибуты для сюжетно – 

ролевых игр: «Семья», «Магазин», 

«Парикмахерская», «Больница», «Школа», 

«Библиотека» 

¶ Природный уголок 

¶ Конструкторы различных видов 

¶ Головоломки, мозаики, пазлы, настольные 

игры, лото. 

¶ Развивающие игры по математике, логике 

¶ Различные виды театров 

¶ Физкультурное оборудование для гимнастики 
после сна: ребристая дорожка, массажные 

коврики и мячи, резиновые кольца и кубики 

ʉʧʘʣʴʥʦʝ ʧʦʤʝʱʝʥʠʝ 

¶ Дневной сон 

¶ Гимнастика после сна 

¶ Спальная мебель 

 

ʈʘʟʜʝʚʘʣʴʥʘʷ ʢʦʤʥʘʪʘ 

¶ Информационно – просветительская 

работа с родителями 

¶ Информационный уголок 

¶ Выставки детского творчества 

¶ Наглядно – информационный материал 

ʄʝʪʦʜʠʯʝʩʢʠʡ ʢʘʙʠʥʝʪ 

¶ Осуществление методической 

помощи педагогам 

¶ Библиотека педагогической и методической 
литературы 

¶ Библиотека периодических изданий 

¶ Пособия для занятий 
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¶ Организация консультаций, 
семинаров, педагогических советов 

¶ Опыт работы педагогов 

¶ Материалы консультаций, семинаров, 
семинаров – практикумов 

¶ Демонстрационный, раздаточный материал 
для занятий с детьми 

¶ Иллюстративный материал 

¶ Изделия народных промыслов: Дымково, 
Городец, Гжель, Хохлома, Жостово, матрешки, 

богородские игрушки 

¶ Скульптуры малых форм (глина, дерево) 

¶ Игрушки, муляжи 

ʄʫʟʳʢʘʣʴʥʳʡ ʟʘʣ, ʢʘʙʠʥʝʪ 

ʤʫʟʳʢʘʣʴʥʦʛʦ ʨʫʢʦʚʦʜʠʪʝʣʷ 

¶ Занятия по музыкальному 
воспитанию 

¶ Индивидуальные занятия 

¶ Тематические досуги 

¶ Развлечения 

¶ Театральные представления 

¶ Праздники и утренники 

¶ Занятия по хореографии 

¶ Занятия по ритмике 

¶ Родительские собрания и прочие 

мероприятия для родителей 

¶ Библиотека методической литературы, 

сборники нот 

¶ Шкаф для используемых пособий, игрушек, 
атрибутов и прочего материала 

¶ Музыкальный центр 

¶ Пианино 

¶ Разнообразные музыкальные инструменты для 
детей 

¶ Подборка аудио кассет с музыкальными 

произведениями 

¶ Различные виды театров 

¶ Ширма для кукольного театра 

¶ Детские и  взрослые костюмы 

¶ Детские  хохломские стулья 

ʌʠʟʢʫʣʴʪʫʨʥʳʡ ʟʘʣ 

¶ Физкультурные занятия 

¶ Спортивные досуги 

¶ Развлечения, праздники 

¶ Консультативная работа с 
родителями и воспитателями 

 

¶ Спортивное оборудование для прыжков, 

метания, лазания 

¶ магнитофон 

 

¶ ʆʩʦʙʝʥʥʦʩʪʠ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʠ ʧʨʝʜʤʝʪʥʦ - ʧʨʦʩʪʨʘʥʩʪʚʝʥʥʦʡ ʩʨʝʜʳ ʜʣʷ 

ʦʙʝʩʧʝʯʝʥʠʷ ʵʤʦʮʠʦʥʘʣʴʥʦʛʦ ʙʣʘʛʦʧʦʣʫʯʠʷ ʨʝʙʝʥʢʘ: 

Для обеспечения эмоционального благополучия детей обстановка в детском саду должна 

быть располагающей, почти домашней, в таком случае дети быстро осваиваются  в ней, 

свободно выражают свои эмоции. Все помещения детского сада, предназначенные для 

детей, должны быть  оборудованы таким образом, чтобы ребенок чувствовал себя 

комфортно и свободно. Комфортность среды дополняется еѐ художественно-эстетическим 

оформлением, которое положительно влияет на  ребенка, вызывает эмоции, яркие и 

неповторимые ощущения. Пребывание в такой  эмоциональной  среде способствует 

снятию напряжения,  зажатости, излишней тревоги, открывает перед ребенком 

возможности выбора рода занятий, материалов, пространства. 
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¶ ʆʩʦʙʝʥʥʦʩʪʠ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʠ ʧʨʝʜʤʝʪʥʦ-ʧʨʦʩʪʨʘʥʩʪʚʝʥʥʦʡ ʩʨʝʜʳ ʜʣʷ ʨʘʟʚʠʪʠʷ 

ʠʛʨʦʚʦʡ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ: 

Игровая среда должна стимулировать детскую активность и постоянно обновляться в 

соответствии с текущими  интересами и инициативой детей. Игровое оборудование 

должно быть разнообразным  и легко трансформируемым. Дети должны  иметь 

возможность участвовать в создании и обновлении игровой среды. Возможность внести 

свой вклад в еѐ усовершенствование должны иметь и родители. 

¶ ʆʩʦʙʝʥʥʦʩʪʠ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʠ ʧʨʝʜʤʝʪʥʦ-ʧʨʦʩʪʨʘʥʩʪʚʝʥʥʦʡ ʩʨʝʜʳ ʜʣʷ ʨʘʟʚʠʪʠʷ  

ʧʦʟʥʘʚʘʪʝʣʴʥʦʡ  ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ: 

Среда должна быть насыщенной, предоставлять ребенку возможность для активного 

исследования и решения  задач, содержать современные материалы (конструкторы, 

материалы для формирования  сенсорики, наборы для экспериментирования и пр.). 

¶ ʆʩʦʙʝʥʥʦʩʪʠ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʠ ʧʨʝʜʤʝʪʥʦ-ʧʨʦʩʪʨʘʥʩʪʚʝʥʥʦʡ ʩʨʝʜʳ ʜʣʷ ʨʘʟʚʠʪʠʷ  

ʧʨʦʝʢʪʥʦʡ   ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ: 

Стимулируя детей  к исследованию и творчеству, следует предлагать им большое 

количество увлекательных материалов и оборудования. Природа и ближайшее окружение 

– важные элементы среды исследования, содержащие множество явлений и объектов, 

которые можно использовать в совместной исследовательской   деятельности 

воспитателей и детей. 

¶ ʆʩʦʙʝʥʥʦʩʪʠ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʠ ʧʨʝʜʤʝʪʥʦ-ʧʨʦʩʪʨʘʥʩʪʚʝʥʥʦʡ ʩʨʝʜʳ ʜʣʷ  

ʩʘʤʦʚʳʨʘʞʝʥʠʷ ʩʨʝʜʩʪʚʘʤʠ ʠʩʢʫʩʩʪʚʘ: 

Образовательная среда должна обеспечить наличие необходимых материалов, 

возможности заниматься разными видами деятельности: живописью, рисунком,  игрой на 

музыкальных инструментах, пением, конструированием,  актерским мастерством, танцем, 

различными видами ремесел поделками по дереву,  из глины и пр. 

¶ ʆʩʦʙʝʥʥʦʩʪʠ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʠ ʧʨʝʜʤʝʪʥʦ-ʧʨʦʩʪʨʘʥʩʪʚʝʥʥʦʡ ʩʨʝʜʳ ʜʣʷ  

ʬʠʟʠʯʝʩʢʦʛʦ ʨʘʟʚʠʪʠʷ: 

Среда должна стимулировать  физическую активность детей, присущее  им желание 

двигаться, познавать, побуждать к подвижным играм. В ходе подвижных игр, в том числе 

спонтанных, дети должны иметь возможность использовать игровое и спортивное 

оборудование. Игровая площадка должна  предоставлять условия для развития крупной 

моторики.  Игровое пространство  (как на площадке, так и в помещениях) должно быть 

трансформируемым (меняться в зависимости от игры и предоставлять достаточное место 

для двигательной активности). 

 

 

 


